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ระเบียบกระทรวงพาณิชย์

ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการนำยา เภสัชเคมีภัณฑ์

เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปเข้ามาในราชอาณาจักร

พ.ศ. 2545

โดยที่ได้มีการประกาศกระทรวงพาณิชย์ เรื่องการนำยาเภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปเข้ามาในราชอาณาจักร พ.ศ.2545 กำหนดให้อริสโตโลเซีย (Aristolochia spp.) คลอแรมฟีนิคอล (Chloramphenicol) คลอโรฟอร์ม (Chloroform) คลอโปรมาซีน (Chlorpromazine) คลอชิซีน (Clochcin) เดปโซน (Dapsone) ไนโตรฟูแรน (Nitrofurans) ไดเอทิลสติลเบสโทรล (Diethylstibestrol) ซัลโฟนาไมด์ (Sulfonamides) ฟลูโอโรควีโนโลน (Fluoroquinolones) ไกลโคเปปไตต์ (Glycopeptides) ไดมีไตรดาโซล (Dimetridazole) เมโทรนิดาโซล (Metronidazole) โรนิดาโซล (Ronidazole) อิโพรนิดาโซล (Ipronidazole) และยา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปอื่นในกลุ่มไนโตรอิมิดาโซล (Nitroimidazoles) เป็นสินค้าที่ต้องขออนุญาตนำเข้ามาในราชอาณาจักร จึงสมควรกำหนด เอกสารหรือหลักฐานประกอบคำขออนุญาตนำสารดังกล่าวเข้ามาในราชอาณาจักร เพื่อให้การนำเข้าสารนั้นเป็นไปด้วยความเรียบร้อย

อาศัยอำนาจตามความในข้อ 4 (6) และข้อ 7 (3) ของกฏกระทรวง ฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2523) ออกตามความในพระราชบัญญัติการส่งออกไปนอก และการนำเข้ามาในราชอาณาจักรซึ่งสินค้าพ.ศ. 2522 อันเป็นพระราชบัญญัติที่มีบทบัญญัติบางประการเกี่ยวกับการจำกัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 31 มาตรา 35 มาตรา 48 และมาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยบัญญัติให้กระทำได้โดยอาศัยอำนาจตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายรัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์ออกระเบียบไว้ดังต่อไปนี้

ข้อ 1 ระเบียบนี้เรียกว่า "ระเบียบกระทรวงพาณิชย์ ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการนำยา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปเข้ามาในราชอาณาจักร พ.ศ.2545"

ข้อ 2 ระเบียบนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป

ข้อ 3 การครอบครอง การจำหน่าย จ่าย โอน ยา เภสัช เคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปดังต่อไปนี้ คืออริสโตโลเซีย (Aristolochia spp.) คลอแรมฟีนิคอล (Chloramphenicol) คลอโปรมาซีน (Chlorpromazine) คลอชิซีน (Clochcin) ไนโตรฟูแรน (Nitrofurans) ไดเอทิลสติลเบสโทรล (Diethylstibestrol) ซัลโฟนาไมด์ (Sulfonamides) ฟลูโอโรควีโนโลน (Fluoroquinolones) ไกลโคเปปไตต์ (Glycopeptides) ไดมีไตรดาโซล (Dimetridazole) เมโทรนิดาโซล (Metronidazole) โรนิดาโซล (Ronidazole) อิโพรนิดาโซล (Ipronidazole) และยา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปอื่นในกลุ่มไนโตรอิมิดาโซล (Nitroimidazoles) ให้ผู้ได้รับอนุญาตให้นำเข้ารายงานปริมาณสินค้าที่อยู่ในรอบครอง ปริมาณการใช้ หรือการจำหน่าย จ่าย โอน ให้สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุขทราบ ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข กำหนด

ข้อ 4 การครอบครอง การจำหน่าย จ่าย โอน ยา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือขอเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปประเภทคลอโรฟอร์ม (Chloroform) ให้รายงานปริมาณสินค้าที่อยู่ในครอบครอง ปริมาณการใช้ หรือการจำหน่าย จ่าย โอน ให้กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรมทราบ ตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขที่กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม กำหนด

ข้อ 5 ให้อธิบดีกรมการค้าต่างประเทศรักษาการตามระเบียบนี้

ประกาศ ณ วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2545

(นายอดิศัย โพธารามิก)

รัฐมนตรีว่าการกระทรวงพาณิชย์

หมายเหตุ   ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับประกาศทั่วไป เล่ม 119 ตอนพิเศษ 45ง วันที่ 24 พฤษภาคม 2545

ปัญหายาตกค้างในกุ้งกุลาดำ

อมรชัย สมเจตน์เลิศเจริญ

วิกฤตการณ์ที่ประเทศไทยประสบกับปัญหาเรื่องยาตกค้างในกุ้งกุลาดำที่ส่งไปขายยังประเทศในสหภาพยุโรป ก่อให้เกิดความร่วมมือในด้านต่าง ๆ ของหน่วยงานทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาสารตกค้างดังกล่าว คณะรัฐมนตรีได้ให้ความสำคัญในเรื่องนี้ เป็นอย่างมากและได้มีการประชุมเพื่อหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาเรื่องนี้อย่างเร่งด่วน เพื่อให้เกิดผลกระทบกระเทือนในการส่งออกกุ้งกุลาดำซึ่งถือว่าเป็นรายได้ที่สำคัญของประเทศน้อยที่สุดเท่าที่จะทำได้ คณะรัฐมนตรีได้มีมติในการแก้ปัญหาเรื่องสารตกค้างในกุ้งกุลาดำ 3 ครั้งดังต่อไปนี้

1. มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 26 มีนาคม 2545

ให้กรมประมงและกรมปศุสัตว์ตรวจสอบสินค้าอย่างเข้มงวด โดยให้มีการตรวจสอบสารตกค้างที่ประเทศปลายทาง (ในกรณีที่สินค้าได้ส่งถึงปลายทางแล้ว) โดยห้องปฏิบัติการของภาคเอกชน เพื่อให้เกิดความมั่นใจว่ากุ้งกุลาดำจากประเทศไทยไม่มีสารตกค้างต้องห้ามอยู่ ถ้าสินค้ายังไม่ได้ส่งออกให้ ้มีการตรวจสอบอย่างเข้มงวดอีกครั้ง สำหรับในกรณีที่สินค้ากำลังอยู่ระหว่างการเดินทางไปประเทศปลายทาง ให้มีการเรียกคืนสินค้ากลับเพื่อนำมา ตรวจสอบสารตกค้าง

2. มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 23 เมษายน 2545 

ประกาศควบคุมการนำเข้ายา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปเข้ามาในราชอาณาจักรจำนวน 16รายการ โดยอาศัยประกาศกระทรวงพาณิชย์ ตามพระราชบัญญัติการส่งออกไปนอกและการนำเข้ามาในราชอาณาจักรซึ่งสินค้าพ.ศ. 2522 โดยประกาศกระทรวงพาณิชย์ฉบับนี้ได้มีผลบังคับใช้แล้วหลังจากประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับประกาศทั่วไป เล่ม 119 ตอนพิเศษ 45ง วันที่ 24 พฤษภาคม 2545

3. มติคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 7 พฤษภาคม 2545 

อนุมัติการตรวจสอบ ติดตาม ป้องกันการใช้ยาต้านจุลชีพในกุ้งและไกโดยอนุมัติงบประมาณในการดำเนินการในปีแรกสำหรับกรมปศุสัตว์และกรมประมง เป็นจำนวนเงิน 200 ล้านบาท และ 174 ล้านบาท ตามลำดับ

กรมประมงกับการแก้ไขปัญหาเรื่องสารตกค้างในกุ้งกุลาดำ


ในส่วนความรับผิดชอบของกรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้มีแนวทางและแผนปฏิบัติต่าง ๆ ในเรื่องสารตกค้างในสัตว์น้ำโดยเฉพาะในกุ้งกุลาดำ ที่ดำเนินการไปแล้ว ดังนี้

1. กรมประมงในฐานะที่เป็น Competent Authority ได้ทำการตรวจวิเคราะห์คลอแรมฟินิคอลในสินค้าก่อนการส่งออก 100 % หากตรวจพบในปริมาณที่เกินกว่า 0.3 ส่วนในพันล้าส่วน (ppb) จะไม่อนุญาตให้ส่งออก เริ่มดำเนินการตั้งแต่ตุลาคม 2544 เป็นต้นมาและตรวจวิเคราะห์ไนโตรฟูแรน ตั้งแต่ 15 กุมภาพันธ์ 2545

2. สินค้ากุ้งกุลาดำจากบริษัทใด ที่ได้รับแจ้งจากสหภาพยุโรปว่าเป็นไปตามมาตรฐานของทางสหภาพยุโรป กรมประมงจะระงับการออกใบรับรองส่งออกเป็นการชั่วคราวทันที และให้บริษัทดังกล่าวจัดทำแผนการแก้ไขปัญหา พร้อมกับระยะเวลาในการดำเนินการ เพื่อให้กรมประมงพิจารณา หลังจากที่กรมประมงทำการตรวจสอบแผนการแก้ไขปัญหาจนแน่ใจแล้วว่าเป็นไปตามมาตรฐานที่สหภาพยุโรปกำหนด กรมประมงจึงจะออกใบ รับรองส่งออกให้กับบริษัทต่อไป

3. กรมประมงได้สุ่มเก็บตัวอย่างเคมีภัณฑ์และตัวอย่างกุ้งกุลาดำเพื่อตรวจหาคลอแรมฟินิคอลตั้งแต่ปลายปี 2544และเมื่อตรวจพบจะทำการแจ้งไปยังชมรมผู้ค้าปัจจัยการผลิต และส่งเจ้าหน้าที่ไปให้คำแนะนำแก่เกษตรกรถึงผลเสียและห้ามใช้ยาดังกล่าว

4. กรมประมงได้สุ่มตรวจไนโตรฟูราน และคลอแรมฟินิคอลในอาหารกุ้งที่เก็บจากโรงงานผลิตอาหารกุ้ง

5. ตรวจสอบสารตกค้างในกุ้งกุลาดำที่ตลาดกลางเพื่อสร้างความมั่นใจให้ผู้ประกอบการ และสามารถตรวจสอบย้อนกลับไปยังฟาร์มได้

6. กรมประมงได้จัดซื้อเครื่องวิเคราะห์หาคลอแรมฟินิคอลและคอลัมน์ ในการตรวจหาไนโตรฟูรานเพิ่มเติมให้แก่ศูนย์/สถานีเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำชายฝั่งทั่วประเทศ เพื่อให้บริการแก่เกษตรกรในการตรวจสารตกค้าง

7. จัดอบรมเกษตรกรในพื้นที่ที่มีการเลี้ยงกุ้งในหัวข้อเรื่องการเพาะเลี้ยงกุ้งกุลาดำคุณภาพ ในเดือนมีนาคม 2545 ในพื้นที่ 8 จังหวัด จำนวน 11 ครั้ง มีเกษตรกรเข้าร่วมประมาณ 1,000 ราย

8. กรมประมงร่วมกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาได้จัดอบรมเจ้าหน้าที่ของกรมประมงให้เป็นพนักงานเจ้าหน้าที่ตามพระราชบัญญัติอาหาร 2522 และพระราชบัญญัติ 2510 และได้ร่วมกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาในการดำเนินการออกตรวจค้นร้านขายอาหารและยาสัตว์ เพื่อไม่ให้มียาและอาหารที่วางจำหน่างโดยไม่ถูกต้องตามกฎหมาย

9. จัดอบรมการใช้เครื่องมือในการวิเคราะห์สารตกค้างให้แก่เจ้าหน้าที่กรมประมงและเจ้าหน้าที่ของโรงงานแปรรูป

10. กรมประมงร่วมกับสำนักมาตรฐานและตรวจสอบสินค้าเกษตร จัดทำแผ่นพับจำนวน 2 ชุดคือ

1) ยาหรือเคมีภัณฑ์ที่ควรใช้ในการเลี้ยงกุ้งและ

2) กุ้งไก่ไทยไร้สารตกค้าง

เพื่อใช้ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับการใช้ยาที่ถูกต้อง ยาที่ห้ามใช้และยาที่ใช้ได้เมื่อจำเป็นแจกจ่ายแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งทะเลทั่วประเทศ

11. กรมประมงได้สั่งการให้เจ้าหน้าที่ของกรมฯ ติดตามการใช้ยาของเกษตรกรอย่างใกล้ชิด และจัดทำบัญชีคลีนิคโรคสัตว์น้ำของภาคเอกชน

12. กรมประมงส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงกุ้งกุลาดำแบบรักษาสิ่งแวดล้อมตามแนวทาง Code of Conduct (CoC)โดยมุ่งเน้นการผลิตที่ปลอดภัยมีคุณภาพและการผลิตทุกขบวนการ ตั้งแต่ฟาร์มถึงการส่งออกเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเมื่อวันที่ 3 เมษายน 2545 ฯพณฯรัฐมนตรีว่าการกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้มอบใบรับรองฟาร์มเพาะเลี้ยงกุ้งทะเล โรงเพาะฟักและอนุบาลกุ้งทะเลตามมาตรฐาน CoC ให้แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งจำนวน 23 ราย และโรงเพาะฟักจำนวน 3 แห่ง

13. กรมประมงได้จัดทำระบบการแก้ไขปัญปัญหาสารตกค้างในสินค้าสัตว์น้ำจากการเพาะเลี้ยงอย่างครบวงจร และเป็นระบบที่กรมประมงได้แจ้งให้สหภาพยุโรป อเมริกา และแคนนาดาได้รับทราบอย่างเป็นทางการแล้ว

14. กรมประมงได้จัดทำโครงการตรวจสอบติดตามป้องกันยาปฏิชีวนะตกค้างในผลผลิตกุ้ง โดยเสนอขอใช้งบกระตุ้นเศรษฐกิจ ในวงเงิน 574 ล้านบาท ระยะดำเนินงาน 5 ปี

15. กรมประมงได้ประสานกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กรมศุลกากร กรมปศุสัตว์ กรมโรงงานอุตสาหกรรม กรมการค้าต่างประเทศ และสำนักมาตรฐานและตรวจสอบสินค้าเกษตรในการจัดทำรายละเอียดของยาเภสัชเคมีภัณฑ์ และเกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ เพื่อประกอบการจัดทำ ประกาศกระทรวงพาณิชย์ เรื่องการนำเข้ายา เภสัชเคมีภัณฑ์ เกลือของเภสัชเคมีภัณฑ์ และเภสัชเคมีภัณฑ์กึ่งสำเร็จรูปเข้ามาในราชอณาจักร

มาตรการป้องกันและแก้ไขสารตกค้างในสินค้ากุ้งตามมติคณะรัฐมนตรี

มาตรการระยะสั้น

1. เรียกสินค้ากุ้งที่อยู่ระหว่างเดินทางและไม่มีความมั่นใจในเรื่องสารตกค้างให้นำกลับมาตรวจสอบใหม่

2. ตรวจสอบสินค้ากุ้งที่ส่งออกไปต่างประเทศ 100%

3. ให้บริการตรวจสอบสารตกค้างแก่เกษตรกรในพื้นที่ชายฝั่งทะเล ตามศูนย์/สถานีเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำชายฝั่ง

4. กรมประมงจัดทำหนังสือไปยังประเทศผู้ส่งออกวัตถุดิบกุ้งเข้ามาในประเทศไทย โดยผ่านทางสถานทูต ได้แก่ประเทศจีน อินเดีย อินโดนีเซีย บังคลาเทศ มาเลเซีย และพม่า เพื่อให้ผู้ส่งออกของประเทศเหล่านั้นจัดทำใบปลอดโรค (Health Certificate) จากประเทศต้นทางมาแสดงพร้อมกับ สินค้าที่นำเข้ามาในประเทศไทย พร้อมทั้งประสานกับสำนักคณะกรรมการอาหารและยา ในการตรวจสอบใบปลอดโรคอีกทางหนึ่งด้วย

5. ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับผลเสียของสารตกค้างในสินค้ากุ้ง และแนวทางในการผลิตกุ้งปลอดสารตกค้างผ่านสื่อต่าง ๆ

6. รณรงค์และประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับผลเสียของสารตกค้าง ผ่านบริษัทค้าอาหารสัตว์น้ำ/เคมีภัณฑ์ โดยจัดทำฉลากติดถุงอาหาร

มาตรการระยะยาว

1. ส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงกุ้งระบบชีวภาพ ตามแนวทาง Code of Conduct เพื่อให้ได้กุ้งคุณภาพปลอดจากสารตกค้าง และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

2. กรมประมงมีแผนการควบคุมและตรวจสอบยาปฏิชีวนะที่ห้ามใช้ในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ซึ่งจะควบคุมทุกขั้นตอนการผลิต ตั้งแต่ฟาร์มถึงโรงงาน และสามารถตรวจสอบย้อนกลับได้ตลอดเวลา โดยดำเนินการดังนี้


- ตรวจสอบในระดับฟาร์มและจัดทำหนังสือกำกับการซื้อ-ขายกุ้งกุลาดำ (Movement Document) ทุกครั้งที่มีการซื้อขาย

- ปรับปรุงทะเบียนผู้เลี้ยงกุ้งทะเลให้เป็นปัจจุบันเพื่อประโยชน์ในการจัดทำ Movement Document และการตรวจสอบ

- สร้างความเข้าใจให้กับผู้ประกอบการที่เกี่ยวข้องกับอุตสาหกรรมกุ้ง เรื่องความสำคัญของการผลิตกุ้งปลอดสารตกค้าง

3.ประสานงานกับสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยาในการเร่งรัดและลดขั้นตอนในการจดทะเบียนยาสัตว์น้ำเพื่อเกษตรกรมียาสัตว์น้ำที่ได้มาตรฐานให้เลือกใช้มากขึ้น

4.ศึกษาและวิจัยหาตัวยาชนิดใหม่พื่อใช้ในการรักษาโรคสัตว์น้ำแทนยาสัตว์น้ำปัจจุบันที่ประสบปัญหาการดื้อยาของเชื้อและศึกษาวิจัยหาทาง และศึกษาวิจัยหาทางเลือกอื่นในการป้องกันโรคเพื่อทดแทนการใช้ยาในการรักษาโรคสัตว์น้ำ อาทิเช่น การศึกษาความเป็นไปได้ในการพัฒนาการ ป้องกันโรค การใช้สารกระตุ้นภูมิคุ้มกัน การใช้โปรไบโอติก การจัดการระบบการเลี้ยง ที่จะทำให้กุ้งแข็งแรง ไม่เป็นโรคได้ง่าย เป็นต้น

5. ให้ความรู้แก่เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งกุลาดำถึงการใช้ยาสัตว์น้ำที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ

6. มีโครงการเฝ้าระวังในเรื่องชนิดของยาที่ใช้ในการเลี้ยงกุ้งกุลาดำ และพัฒนาการของการดื้อยาของเชื้อที่ก่อให้เกิดโรคในเรื่องของการควบคุมยาซึ่งเป็นความรับผิดชอบของกระทรวงสาธารณสุข เนื่องจากการตกค้างของยาคลอแรมฟินิคอลและยาไนโตรฟูแรนในเนื้อสัตว์หรือผลิตผลที่ได้จากสัตว์ อาจทำให้เกิดอันตรายหรือความเป็นพิษต่อผู้บริโภคผลิตภัณฑ์จากสัตว์นั้น กระทรวงสาธารณสุขได้มีคำสั่งกระทรวงที่ 578/2531 เพิกถอนใบสำคัญการขึ้นทะเบียนตำรับยาที่มีคลอแรมฟินิคอล อนุพันธ์และเกลือของยาชนิดนี้ รวมทั้งเกลือของอนุพันธ์ผสมอยู่ ที่นำมาใช้ในสัตว์ที่ใช้บริโภคเป็นอาหาร (ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ 106 ตอนที่ 16 ลงวันที่ 31 มกราคม 2532) และได้ประกาศให้คลอแรมฟินิคอลเป็นยาควบคุมพิเศษ (ประกาศในราชกิจจานุเบกษา ฉบับประกาศทั่วไป เล่มที่ 119 ตอนพิเศษ 50ง ลงวันที่ 7 มิถุนายน 2545) สำหรับยาไนโตรฟูแรนมีคำสั่งกระทรวงสาธารณสุขที่ 451/2545 เพิกถอนใบสำคัญการขึ้นทะเบียนตำรับยาทุกตำรับที่มีตัวยาไนโตรฟูราโซน (หรือเกลือของไนโตรฟูราโซน) และยาฟูราโซลิโดน (หรือเกลือของฟูราโซลิโดน)

ไปดูการเลี้ยงกุ้งขาวแบบพัฒนาที่เปรู

พรเลิศ จันทร์รัชชกูล

บังเอิญผมได้มีโอกาสไปประชุมที่ประเทศเปรูอีกครั้งหนึ่ง หลังจากที่ได้เคยไปดูการเลี้ยงกุ้งขาวมาแล้วเมื่อสองปีก่อน โดยในขณะนั้นยังคงเป็นการเลี้ยงแบบกึ่งพัฒนา มีการปล่อยกุ้งเพียง 5 - 15 ตัวต่อตารางเมตรเท่านั้น การเลี้ยงกุ้งในขณะนั้นได้เกิดปัญหาเป็นโรคดวงขาวอย่างรุนแรงและไม่ สามารถควบคุมได้ เนื่องจากเป็นการเลี้ยงระบบเปิดในบ่อใหญ่มากขนาด 10-50 ไร่ จึงไม่สามารถควบคุมหรือจัดการคุณภาพน้ำหรือดินในบ่อได้เลย หลังจากที่ ประชุมเสร็จเรียบร้อยผมจึงพยายามติดต่อพรรคพวกที่เคยรู้จักให้เป็นธุระเตรียมการให้ผมไปเยี่ยมฟาร์มเลี้ยงกุ้งอีกครั้งหนึ่งเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงจากสองปีก่อน ซึ่งก็ได้รับความช่วยเหลืออย่างดี

หลังจากที่ผมเดินทางไปถึงเขตการเลี้ยงกุ้งที่เมือง ทูมเบส (TUMBES) ซึ่งอยู่ชายแดนติดกับเอกวาดอร์แล้ว ผมก็ต้องแปลกใจอย่างมากที่ฟาร์มส่วนใหญ่ปล่อยบ่อว่างมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ จากการสอบถามจึงได้ทราบว่า ช่วงนี้ ( พ.ค. 45 )เป็นช่วงที่อุณหภูมิกำลังเปลี่ยนแปลงเข้าใกล้ฤดูหนาว ดังนั้นฟาร์มส่วนใหญ่มักจะหยุดเลี้ยงกุ้ง เนื่องจากมีปัญหาโรคดวงขาวรุนแรงมาก แต่ก็ยังมีบางฟาร์มที่ปล่อยกุ้งลงไปและก็กำลังเกิดโรคระบาดอยู่ในขณะนี้ ซึ่งจะเห็นได้ชัดเจนว่าโรคดวงขาวมีการระบาดรุนแรงขึ้นในช่วงที่อุณหภูมิลดลงจากปกติเหมือนกันในทุกประเทศ แต่สิ่งที่ทำให้ผมต้องแปลกใจมากขึ้นไปอีกก็คือ ภายในฟาร์มขนาดใหญ่ (พื้นที่มากกว่า 300 ไร่) เกือบทุกฟาร์มได้เปลี่ยนวิธีการเลี้ยงกุ้งเป็นแบบพัฒนาแล้วเกือบทั้งนั้น โดยการใช้พื้นที่ ฟาร์ม ประมาณตั้งแต่ 50 ไร่ ไปจนถึง 200 ไร่ แบ่งเป็นบ่อขนาดเล็กตั้งแต่ 4-6 ไร่ แล้วบุด้วยพลาสติกทั้งหมด ใช้น้ำบาดาลในการเลี้ยงกุ้ง โดยมีการขุดบ่อบาดาลลึกถึง 80-120 เมตร เพื่อดูดน้ำขึ้นมาใช้ ทั้งนี้เพื่อป้องกันปัญหาการติดเชื้อจากภายนอก จากการสอบถามก็พบว่าตั้งแต่ 2 ปีที่แล้วที่เกิดปัญหาดวงขาว ทำให้ฟาร์มต่าง ๆ ไม่สามารถเลี้ยงกุ้งได้เลย ดังนั้นจึงมีการเปลี่ยนวิธีการเลี้ยงมาเป็นแบบพัฒนา โดยบุบ่อด้วยพลาสติกเพื่อกันน้ำรั่วซึมเนื่องจากดินส่วนใหญ่เป็นดินทราย และมีการลงทุนที่สูงมากถึงประมาณบ่อละเกือบ 2 ล้านบาท (6 ไร่) ถ้าคิดเฉลี่ยค่าลงทุนทั้งหมดรวมทั้งระบบไฟฟ้าและเครื่องตีน้ำ สูบน้ำ และคลองส่งน้ำต่าง ๆ ดังนั้น ทุกฟาร์มจำเป็นจะต้องเลี้ยงกุ้งแบบหนาแน่นสูง โดยจะมีการปล่อยลูกกุ้งหนาแน่น 60-80 ตัวต่อตารางเมตรโดยเฉลี่ย ซึ่งในช่วงปีที่แล้วฟาร์มส่วนใหญ่จะได้ผลผลิตดีมาก เนื่องจากอุณหภูมิและภูมิอากาศไม่เปลี่ยนแปลงมากนัก โดยบางฟาร์มมีผลผลิตกุ้งสูงถึง 14 ตันต่อเฮกตาร์ หรือประมาณกว่า 2 ตันต่อไร่ โดยจับกุ้งที่ขนาด 15-18 กรัม (ระยะเวลาเลี้ยง 100-110 วัน) ซึ่งก็ถือว่าคุ้มกับการลงทุนเมื่อเทียบกับผลผลิตที่เคยได้เพียง 800-1,000 กิโลกรัมต่อเฮกตาร์ หรือ 100-200 กิโลกรัมต่อไร่โดยประมาณ แต่หลังจากที่เกิดปัญหากุ้งราคาตกต่ำ ทำให้เกษตรกรส่วนใหญ่ลงกุ้งน้อยลง และบางรายถึงกับหยุดชะงักรอดูเหตุการณ์เหมือน ๆ กับเกษตรกรบ้านเรา และอีกสาเหตุหนึ่งที่ขณะนี้บ่อส่วนใหญ่มักจะว่าง ก็เพราะการเลี้ยงกุ้งในรอบต้นปีที่ผ่านมา มีเกษตรกรมากกว่าครึ่งพบปัญหาดวงขาว ทำให้ต้องจับกุ้งก่อนกำหนด และเมื่อลงกุ้งซ้ำก็เกิดปัญหาดังกล่าวอีกจึงหยุดพักบ่อ เนื่องจากอุณหภูมิเริ่มต่ำลงมาถึง 22-23 องศาเซลเซียส จากการสอบถามข้อมูลพบว่าสาเหตุของปัญหาดวงขาวน่าจะมาจากองค์ประกอบต่าง ๆ คือ

1. ลูกกุ้งติดเชื้อ โดยพบว่าเกษตรกรที่ปล่อยลูกกุ้งที่ซื้อมาจากเอกวาดอร์จะมีโอกาสเป็นโรคมากกว่าลูกกุ้งจากโคลัมเบีย ส่วนลูกกุ้งที่รวบรวมจากธรรมชาติ ไม่ต้องพูดถึง เพราะส่วนใหญ่ปล่อยแล้วมักจะตายภายใน 1 เดือน ซึ่งแสดงว่าลูกกุ้งจากธรรมชาติมีการปนเปื้อนของเชื้อสูงมาก

2. อุณหภูมิที่ลดต่ำลง ประกอบกับฟ้ามืดครึ้มทำให้แพลงค์ตอนตาย เกิดการขาดออกซิเจน และคุณภาพน้ำมีการเปลี่ยนแปลงสูง กุ้งเครียดและติดเชื้อในที่สุด

3. ดูดตะกอนออกจากบ่อไม่ทัน เนื่องจากไม่สามารถเปลี่ยนถ่ายน้ำได้ เพราะน้ำมีปริมาณไม่เพียงพอ และไม่มีบ่อพักน้ำ ตะกอนซากแพลงค์ตอนและอาหารจึงสะสมในบ่อมาก ทำให้เกิดแอมโมเนียหรือแก๊สไข่เน่า เป็นเหตุให้ดวงขาวระบาดได้

4. อาหารที่ไม่ได้คุณภาพ ละลายน้ำเร็วแล้วเกิดของเสียสะสมในบ่อมากขึ้นจนเกินภาวะเหมาะสม

นั่นคือสาเหตุหลัก ๆ ของการเกิดปัญหาโรคดวงขาวระบาดในกุ้งขาว ซึ่งจะเห็นไว้ว่าจะเหมือนกับปัญหาการเกิดโรคดวงขาวในกุ้งกุลาดำทุกประการ ดังนั้นเกษตรกรท่านใดที่เคยมีความคิดว่าเลี้ยง กุ้งขาวง่ายกว่า และปลอดโรคนั้น คงจะเป็นไปได้ยากมาก เพราะจากข้อมูลที่ผมทราบมา พบว่า ถึงแม้จะมีการคัดเลือกและตรวจสอบลูกกุ้งอย่างดีแล้ว (ลูกกุ้งจากโคลัมเบีย) ซึ่งมีราคาสูงกว่าปกติถึง 1.5 เท่าตัว (35 สตางค์) หากมีการปล่อยลงเลี้ยง ในช่วงที่อากาศเปลี่ยนแปลงสูงก็มีโอกาสเกิดการระบาดของดวงขาวได้เช่นเดียวกัน ดังนั้นเกษตรกรจึงควรระวังอย่างยิ่งในการปล่อยกุ้งขาวในช่วงหน้าหนาวในเมืองไทยควรตรวจสอบลูกกุ้งให้ดีและต้องจัดการฟาร์ม อย่างรัดกุมเพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาคุณภาพน้ำและแก๊สพิษต่าง ๆ ในบ่อให้ดี จึงจะทำให้การเลี้ยงกุ้งประสบความสำเร็จได้ นอกจากนี้เกษตรกรควรจะต้องคำนึงถึงต้นทุนการผลิตด้วยเพราะถ้าหากว่าลูกกุ้งมีราคาแพงมากอาจส่งผลให้ขาดทุนได้ง่าย หากเกษตรกรได้ผลผลิตต่ำ

ปัญหาของการเลี้ยงปลาแบบผสมผสาน

เต็มดวง สมศิริ

การเลี้ยงปลาแบบผสมผสานร่วมกับสัตว์บก ได้แก่ หมู และไก่ เป็นวิธีการเลี้ยงปลาอีกอีกวิธีหนึ่งที่เน้นการใช้ทรัพยากรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยการสร้างคอกหมูหรือไก่ไว้บนคันบ่อหรือเหนือบ่อ ให้อาหารเฉพาะหมูหรือไก่ เศษอาหารที่เหลือจากการกินของหมูและไก่ รวมทั้งมูลของสัตว์เหล่านี้จะถูกชะล้างลงในบ่อเพื่อเป็นอาหารแก่ปลาโดยตรง หรือทางอ้อมโดยที่เศษอาหารและมูลสัตว์จะถูกแพลงตอนพืชในน้ำนำไปใช้ประโยชน์ในรูปของสารอินทรีย์ และปลาจะกินแพลงตอนพืชเป็นอาหารอีกต่อหนึ่ง ชนิดของปลาที่นิยมเลี้ยงแบบผสมผสาน คือปลาในกลุ่มปลากินพืช ได้แก่ ปลาไน ปลาตะเพียน ปลาจีน ปลาสวาย และปลานิล โดยการเลี้ยงปลารวมกับหมูนิยมเลี้ยงกันในจังหวัดนครปฐมและราชบุรี ส่วนการเลี้ยงปลาร่วมกับไก่จะพบเห็นได้ทั่วไปในทุกภาคของประเทศ ชนิดของปลาที่นิยมเลี้ยงร่วมกับไก่มากที่สุด คือ ปลานิล และปลาสวาย เนื่องจากเป็นปลาที่มีอัตราการเจริญเติบโตดีและราคาดี นอกจากนี้เกษตรกรบางรายยังนำน้ำจากบ่อปลาไปใช้รดน้ำผัก และนำผักบางส่วนกลับมาเป็นอาหารแก่ ปลา หมู หรือไก่ อีกต่อหนึ่ง วิธีการเลี้ยงดังกล่าวเป็นวิธีการเลี้ยงสัตว์ที่มีการใช้ประโยชน์จากที่ดินอย่างสูงสุด จึงมีเกษตรกรหันมาเลี้ยงสัตว์โดยวิธีนี้กันมาก แต่ปัญหาหนึ่งที่เกษตรกรลืมตระหนักถึงคือการเลี้ยงสัตว์ในปัจจุบันโดยเฉพาะหมูและไก่ มีการใช้ยาต้านจุลชีพผสมอาหาร หรือใส่ลงในน้ำที่เลี้ยงสัตว์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันและรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรีย รวมทั้งใช้เป็นสารเร่งการเจริญเติบโต กลุ่มยาต้านจุลชีพที่ใช้กันมักเป็นยาที่หาซื้อได้ง่ายในท้องถิ่น

ปัญหาของการใช้ยาต้านจุลชีพอย่างหนึ่งคือ การดื้อยาของเชื้อแบคทีเรีย ดังนั้นจึงได้ทำการศึกษาผลกระทบของการใช้ยาในฟาร์มเลี้ยงปลาแบบผสมผสานกับสัตว์บกต่อการดื้อยา โดยการใช้เชื้อแบคทีเรีย Acinetobacter spp. เป็นตัวชี้วัดการดื้อยา เนื่องจากแบคทีเรียชนิดนี้เป็นแบคทีเรียแกรมลบที่พบทั่วไปในแหล่งน้ำ และฟาร์มปลาน้ำจืด แบคทีเรียชนิดนี้สามารถก่อให้เกิดโรคในคน โดยทำให้เกิดโรคเกี่ยวกับระบบหายใจ นิวโมเนีย แผลติดเชื้อที่ผิวหนัง การติดเชื้อที่ท่อทางเดินปัสสาวะ เยื่อบุช่องท้องอักเสบ เยื่อหุ้มสมองอักเสบ รวมทั้งสามารถดื้อยาต้านจุลชีพชนิดต่าง ๆ จึงเป็นแบคทีเรียที่เหมาะสมสำหรับเป็นดัชนีชี้วัดในการเฝ้าระวังการแพร่กระจายการดื้อยาของเชื้อแบคทีเรีย

การเปรียบเทียบการดื้อยาของเชื้อ Acinetobacter spp. ในฟาร์มเลี้ยงปลา/หมู ปลา/เป็ด ปลา/ไก่ไข่ ปลา/ไก่เนื้อแบบผสมผสานและฟาร์มเลี้ยงปลาตะเพียนพบว่ามีความแตกต่างกัน ทั้งนี้เนื่องจากเกษตรกรกลุ่มที่ทำการวิจัยใช้ยาต้านจุลชีพที่แตกต่างกัน โดยยาต้านจุลชีพที่ใช้ในฟาร์มเลี้ยงปลา/หมูแบบผสมผสาน ได้แก่ แอมอกซิซิลิน เอ็นโรฟลอกซาซิน นอร์ฟลอกซาซิน ออกซีเตตราซัยคลิน ซัลฟาเมทอกซาโซล และคลอแรมเฟนิคอล ส่วนยาต้านจุลชีพที่ใช้ในฟาร์มเลี้ยงปลา/เป็ดแบบผสมผสาน ได้แก่ แอมอกซิซิลิน คลอเตตราซัยคลิน ออกซีเตตราซัยคลิน ซัลฟาเมทอกซาโซล และคลอแรมเฟนิคอล ในขณะที่ยาต้านจุลชีพที่ใช้ในฟาร์มเลี้ยงปลา/ไก่เนื้อแบบผสมผสาน ได้แก่ เอ็นโรฟลอกซาซิน คลอเตตราซัยคลิน ซัลฟาเมทอกซาโซล และคลอแรมเฟนิคอล และยาต้านจุลชีพที่ใช้ในฟาร์มเลี้ยงปลา/ไข่ไก่แบบผสมผสาน ได้แก่ คลอเตตราซัยคลิน ออกซีเตตราซัยคลิน ซัลฟาเมทอกซาโซล และคลอแรมเฟนิคอล นอกจากนี้ความแตกต่างของการดื้อยาขึ้นอยู่กับจำนวนของสัตว์ที่เลี้ยง ชนิดของสัตว์ อายุของสัตว์ อายุของฟาร์ม

แบคทีเรีย Acinetobacter spp. ทุกสายพันธุ์ที่แยกได้จากงานวิจัยนี้ แสดงความไวต่อยาต้านจุลชีพเจนตามัยซิน และดื้อต่อยาในกลุ่มออกซีเตตราซัยคลิน ซัลฟาเมทอกซาโซล คลอแรมเฟนิคอลแอมอกซิซิลิน และนอร์ฟลอกซาซิน ตามลำดับ ซึ่งจากการสอบถามข้อมูลการเลี้ยงสัตว์และปลาของเกษตรกร พบว่าการดื้อยาของเชื้อแบคทีเรียมีความสัมพันธ์กับการใช้ยาในฟาร์ม ผลการวิจัยพบว่าฟาร์มที่สุ่มสำรวจ ไม่มีฟาร์มใดใช้ยาเจนตามัยซิน เกษตรกรนิยมใช้ยาออกซีเตตราซัยคลินมากที่สุด และมีการใช้ติดต่อกันมาเป็นระยะเวลานาน ยาที่เกษตรกรนิยมใช้รองลงมาคือ ซัลฟาเมทอกซาโซล และคลอแรมเฟนิคอล ตามลำดับ มีข้อควรสังเกตุว่าคลอแรมเฟนิคอลยังเป็นยาที่เกษตรกรสามารถหาซื้อได้ง่ายในท้องตลาดและนิยมใช้กันมาก ทั้งๆที่ทราบกันว่ายาตัวนี้มีผลทำให้เกิดโรคโลหิตจางชนิด aplastic anemia นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบว่าแบคทีเรีย Acinetobacter spp. แสดงการดื้อยามากกว่า 1 ชนิดขึ้นไป รวมทั้งพบว่ามีการดื้อต่อยา 4 และ 5 ชนิดด้วย ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรใช้ยาต้านจุลชีพในการเลี้ยงสัตว์มากกว่า 1 ชนิดขึ้นไป และมีการใช้ยาเป็นปริมาณมาก และใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานจึงเกิดการดื้อยาของเชื้อแบคทีเรียขึ้น การดื้อยาสามารถถ่ายทอดจากจากแบคทีเรียตัวหนึ่งไปอีกตัวหนึ่งได้ทางพันธุกรรมโดยวิธี Conjugation, Transduction และ Transformation

การใช้ยาในการเลี้ยงสัตว์ก่อให้เกิดการดื้อยาของแบคทีเรียในสิ่งแวดล้อม การเลี้ยงปลาแบบผสมผสานร่วมกับสัตว์บกจึงควรตระหนักถึงปัญหานี้เนื่องจากอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อปลาโดยตรง คือ ปลาที่เลี้ยงร่วมกับสัตว์บกอาจเกิดการติดเชื้อแบคทีเรียที่ดื้อยา ทำให้ไม่สามารถรักษาได้ เนื่องจากแบคทีเรียดื้อต่อยา ก่อให้เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้การใช้ยาต้านจุลชีพในการเพาะเลี้ยงสัตว์มีผลต่อมนุษย์ทั้งทางตรง โดยมนุษย์ได้รับเชื้อแบคทีเรียที่ดื้อต่อยาต้านจุลชีพ และทางอ้อมโดยการถ่ายทอดยีนที่ดื้อต่อยาต้านจุลชีพของแบคทีเรียที่อยู่ในสิ่งแวดล้อมสู่เชื้อโรคที่เป็นอันตรายต่อมนุษย์ และเมื่อมนุษย์ได้รับเชื้อนั้นจะทำให้การรักษาโรคทำได้ยากขึ้น ฉะนั้นการใช้ยาในการเพาะเลี้ยงสัตว์จึงควรมีความระมัดระวังในการใช้ โดยใช้ยาเท่าที่จำเป็น และควรศึกษาการใช้ยาให้ดีก่อนการเลือกใช้ยาในการป้องกันและรักษาโรค นอกจากนี้ควรมีการศึกษาถึงสารปฏิชีวนะที่ใช้ในการเลี้ยงสัตว์จะสะสมในปลา หรือสิ่งแวดล้อมในปริมาณที่เป็นอันตรายต่อผู้บริโภคหรือไม่ หรือมีการสะสมในห่วงโซ่อาหารหรือไม่ต่อไป

ฟ้าทะลายโจร

เต็มดวง สมศิริ

ปัญหาสารตกค้างในสินค้าสัตว์น้ำที่สืบเนื่องมาจากการใช้ยาต้านจุลชีพในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ มีสาเหตุหลักมาจากการใช้ยาไม่ถูกต้อง โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ใช้ยาโดยขาดความรู้และความเข้าใจในยานั้น ๆ รวมทั้งการใช้ยาโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ทำให้มีผลกระทบต่อการส่งออกสินค้าสัตว์น้ำในปัจจุบัน ภาครัฐและเอกชนหลายฝ่ายได้เร่งระดมความคิดในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว นักวิชาการ ผู้ค้าปัจจัย และเกษตรกรหลายรายเริ่มหันมาให้ความสนใจเกี่ยวกับการใช้สมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยาในการรักษาโรคต่าง ๆ เพื่อใช้ทดแทนยาต้านจุลชีพที่ก่อให้เกิดปัญหาในปัจจุบัน สมุนไพรหลายชนิดที่เกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำนำมาใช้ในการป้องกันและรักษาโรค เช่น พญายอ ใบฝรั่ง และฟ้าทะลายโจร ในบทความนี้จะขอกล่าวถึงฟ้าทะลายโจร

ฟ้าทะลายโจรเป็นไม้ล้มลุก มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Andrographis paniculata (Burm. F.) Wall. ex Nees อยู่ในวงศ์ Acanthaceae พบทั่วไปในทวีปเอเซีย มีชื่อเรียกแตกต่างกันตามท้องถิ่น ได้แก่ฟ้าทะลาย น้ำลายพังพอน (กรุงเทพฯ) หญ้ากันงู (สงขลา) ฟ้าสาง (พนัสนิคม) เขตตายยายคลุม (โพธาราม) สามสิบดี (ร้อยเอ็ด) เมฆทะลาย (ยะลา) ฟ้าสะท้าน (พัทลุง) Kalmegh (อินเดีย) Chaun Xin Lian (จีน) และ Hempudu Bumi (มาเลย์) พืชชนิดนี้ขึ้นได้ทั่วไปในดินทุกชนิด พบขึ้นอยู่ตามป่าดงดิบ ป่าสน ป่าก่อ ป่าเต็งรัง ริมถนน และปลูกตามบ้าน เป็นพืชที่มีความสูง 30-60 เซนติเมตร ลำต้นตั้งตรงเป็นสี่เหลี่ยม แตกกิ่งเป็นพุ่มเล็ก ๆ ใบเป็นใบเดี่ยวรูปไข่กว้าง 2-3 เซนติเมตร ยาว 4-8 เซนติเมตร ออกดอกเป็นช่อที่ยอดและตามง่ามใบ ช่อดอกยาว 2.5-10 เซนติเมตร ดอกยาวประมาณ 1 เซนติเมตร มีกลีบดอกสีขาว โคนกลีบดอกติดกัน ปลายแยกออกเป็น 2 ปาก ปากบนมี 3 มีเส้นสีแดงเข้มพาดตามยาว ปากล่างมี 2 กลีบ ผลเป็นฝักสีเขียวอมน้ำตาล ปลายแหลม มีขนาดกว้าง 3-5 เซนติเมตร ยาว 1.5 เซนติเมตร เมื่อผลแก่จะแตกเป็น 2 ซีก ภายในมีเมล็ดซีกละ 3-7 เมล็ด เมล็ดมีสีเหลืองอมน้ำตาล สามารถขายพันธุ์โดยการเพาะเมล็ด ปลูกได้ทุกฤดูกาล

ชาวอินเดียและจีนนำฟ้าทะลายโจรมาใช้ประโยชน์ทางยาแต่โบราณ อินเดียใช้สมุนไพรนี้ในการผสมยาอย่างน้อย 26 สูตร การแพทย์จีนจัดจัดฟ้าทะลายโจรไว้ในทำเนียบยาตำราหลวง โดยใช้เป็นยาเดี่ยว รักษาได้หลายโรค ประเทศกลุ่มสแกนดิเนเวีย ใช้สมุนไพรนี้ในการป้องกันและรักษาโรคหวัด ส่วนในประเทศไทยมีการใช้ประโยชน์ทางยามาไม่นานนัก โดยใช้ทั้งต้นหรือเฉพาะใบ การเก็บเกี่ยวมาใช้จะเก็บก่อนที่ฟ้าทะลายโจรจะมีดอก ต้นมีรสขม ใช้เป็นยาแก้เจ็บคอ แก้ไข้ รักษาโรคท้องร่วง และแก้พิษแมลงกัดต่อย วิธีการใช้ฟ้าทะลายโจรของไทยในทางยามีหลายรูปแบบ เช่น ยาต้ม ยาลูกกลอน ยาแคบซูล และยาดองเหล้า นอกจากนี้ยังใช้ในรูปใบสดตำพอกฝีหนอง สารออกฤทธิ์ของฟ้าทะลายโจรมีประสิทธิภาพในการต่อต้านการอักเสบ ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (antibacterial) กระตุ้นภูมิคุ้มกันโดยการเพิ่มประสิทธิภาพของเม็ดเลือดขาวในการกลืนทำลายสิ่งแปลกปลอม (phayocytosis) ป้องกันการแข็งตัวของเลือด ยับยั้งเชื้อไวรัส ยับยั้งและทำลายเซลมะเร็ง ทำให้การย่อยอาหารดีขึ้น ลดไข้ นอกจากนี้ยังมีผลต่อการบีบตัวของกล้ามเนื้อ

สารที่ทำให้ฟ้าทะลายโจรขมมากจนได้สมญาว่าจ้าวแห่งความขม (King of bitters) คือandrographolide ได้มีผู้ทำการศึกษาโดยการติดสลากสารรังสีที่สาร andrographolide (Radioactively labeled andrographolide) พบว่าเมื่อสารนี้เข้าสู่ร่างกายจะกระจายไปยังระบบประสาทส่วนกลาง (สมอง และไขสันหลัง - spinal cord) และอวัยวะอื่น ได้แก่ ลำไส้ ม้าม หัวใจ ปอด และไต ร่างกายสามารถกำจัดสารนี้ออกจากร่างกายในปริมาณ 80% ของสารที่ได้รับภายใน 8 ชั่วโมง และมากกว่า 90% ภายใน 48 ชั่วโมง ใบและลำต้นของฟ้าทะลายโจรมีสารออกฤทธิ์ แลคโตน (lactone) ได้แก่ แอนโดรกราโฟไลด์ (andrographolide) ดีออกซี-แอนโดรกราโฟไลด์ (deoxy-andrographolide) และนีโอแอนโดรกราโฟไลด์ (neoandrographolide) ส่วนต่าง ๆ ของสมุนไพรนี้ คือ ใบ ราก ลำต้น เมื่อนำมาสกัดสารออกฤทธิ์ จะมีปริมาณสารและชนิดของสารแตกต่างกัน นอกจากนี้ขบวนการสกัดสารออกฤทธิ์ของฟ้าทะลายโจรยังมีผลต่อประสิทธิภาพของสมุนไพรชนิดนี้ โดยทิพวัลย์และสุมาลี (2531) ทดลองเปรียบเทียบการสกัดสารออกฤทธิ์จากฟ้าทะลายโจรด้วยตัวทำละลายชนิดต่าง ๆ พบว่า สารสกัดจากฟ้าทะลายโจรทั้งต้นด้วยคลอโรฟอร์ม (Chloroform) ให้ผลยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียในกลุ่ม Staphylococcus aureus , b - hemolytic Streptococcus group A และ Pseudomonas aeruginosa ได้ดีที่สุด ส่วนสารสกัดจากใบและทั้งต้นของฟ้าทะลายโจรด้วยน้ำให้ผลดีในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคท้องร่วง Gupta และคณะ (1990) พบว่าสารสกัดจากฟ้าทะลายโจรมีผลในการรักษาโรคท้องร่วงที่มีสาเหตุจากเชื้อ E. coli โดย andrographolide และ neoandrographolide มีประสิทธิภาพเหมือน loperamide (Imodium) ซึ่งเป็นยาฆ่าเชื้อโรคท้องร่วง

การศึกษาระดับความเป็นพิษของฟ้าทะลายโจรที่สกัดจากต้นฟ้าทะลายโจรทั้งต้นด้วยเอทธานอล ที่ทำให้หนูตายครึ่งหนึ่ง โดยวิธีการฉีดเข้าช่องท้องมีค่ามากกว่า 215 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม Weiming และ Xiaotion (1982)

กุศล และวรรณพร 2538 ทดลองเปรียบเทียบการใช้ฟ้าทะลายโจรและสารปฏิชีวนะคลอเตตราไซคลินเพื่อเร่งอัตราการเจริญเติบโตของไก่เนื้อพบว่าสามารถใช้ฟ้าทะลายโจรทดแทนคลอเตตราไซคลินได้

การทดสอบสารสกัดฟ้าทะลายโจร 3 เปอร์เซ็นต์ต่อการฆ่าเชื้อ Vibrio spp. ซึ่งแยกได้จากกุ้งป่วย จำนวน 30 สายพันธุ์ พบว่าค่าความเข้มข้นที่ทำให้เชื้อ Vibrio spp. ตาย มีค่าประมาณ 16 ppm ส่วนค่าความเข้มข้นที่ทำให้ลูกกุ้ง P20 ตายครึ่งหนึ่ง ภายในเวลา 96 ชั่วโมง โดยวิธีแช่ มีค่าประมาณ 688 ppm ซึ่งจะเห็นได้ว่าสารสกัดดังกล่าวมีความเป็นพิษต่อกุ้งต่ำมาก ดังนั้นจึงมีความเป็นไปได้ในการนำสารสกัดนี้มาใช้ในการฆ่าเชื้อแบคทีเรียในน้ำ ส่วนการนำมาใช้ในการรักษาโรคติดเชื้อ ควรจะมีการศึกษาถึงระดับความเป็นพิษที่กุ้งได้รับโดยการกินสารสกัดชนิดนี้ก่อน ถ้าค่าความเป็นพิษต่อกุ้งสูงกว่าระดับความเข้มข้นที่ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย (MBC) มาก และกุ้งยอมกินอาหารที่ผสมสารสกัดฟ้าทะลายโจร ก็น่าจะนำมาใช้ในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียได้ นอกจากนี้การนำสมุนไพรมาใช้ ควรคำนึงถึงสิ่งต่อไปนี้

1. สารสกัดสมุนไพรที่ได้จากการสกัดโดยวิธีแตกต่างกัน จะได้สารออกฤทธิ์ที่แตกต่างกัน

2. สมุนไพรที่ได้จากเพาะปลูกโดยวิธีการที่แตกต่างกัน (ได้รับสารอาหารในระหว่างการเพาะปลูกที่แตกต่างกัน) หรือเพาะปลูกในฤดูกาลที่แตกต่างกัน เมื่อนำมาสกัด สารออกฤทธิ์ที่ได้อาจจะแตกต่างกัน

3. ส่วนต่าง ๆ ของพืชสมุนไพร เมื่อนำมาสกัดสารออกฤทธิ์ จะได้ปริมาณและชนิดของสารออกฤทธิ์ที่แตกต่างกัน

4. สารสกัดสมุนไพรที่ผลิตจากแหล่งผลิตที่ไม่ได้มาตราฐาน ในแต่ละรอบการผลิต จะได้สารออกฤทธิ์ที่มีปริมาณแตกต่างกันทั้งที่ผลิตในโรงงานเดียวกัน

เกษตรกรผู้ที่สนใจจะใช้สารสกัดสมุนไพรในการรักษาโรคสัตว์น้ำ จึงควรคำนึงถึงสิ่งเหล่านี้ในการตัดสินใจใช้สมุนไพรทดแทนสารปฏิชีวนะ


สูตรโครงสร้างของ andrographolide
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