
 
 
 
 
 

คูมือ 
การตรวจเฝาระวังพ้ืนที่แหลงประมง 



 
 

บทนํา 
 
จากการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจของประเทศในชวง 20 ปที่ผานมา มีการใชประโยชนพื้นที่

บริเวณชายฝงทะเลอยางมากมาย อาทิ การกอสรางเพื่อพัฒนาเปนเขตชุมชน เขตอุตสาหกรรม 
การเกษตรกรรม เพาะเลี้ยงสัตวนํ้าชายฝง และการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลนอยางไม
ระมัดระวัง ซึ่งกิจกรรมเหลานี้ลวนสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมทางทะเลทั้งสิ้น  กิจกรรมเหลานี้
มักจะใชทะเลเปนที่รองรับของเหลือใช ซึ่งอยูในรูปของสารอินทรียและสารอนินทรีย โดยระบายลงสู
ทะเล ท้ังจากกิจกรรมริมฝงทะเลและผานทางแมนํ้าสายหลัก สารอินทรียหากมีปริมาณไมมากเกินไป ก็
จะสามารถยอยสลายไดเองตามกระบวนการทางธรรมชาติ สําหรับสารอนินทรียบางชนิด เชน โลหะ
หนัก เปนสารที่ไมสามารถสลายตัวไดเองในธรรมชาต ิ เมื่อมีการปนเปอนในทะเล  สารโลหะหนัก
เหลานี้จะอยูในรูปของสารประกอบที่ละลายในน้ํา บางสวนจะตกตะกอนสะสมอยูในตะกอนดินและ
บางสวนยังสามารถสะสมในเนื้อเยื่อของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในบริเวณนั้นๆ ดวย หากมีการสะสมใน
ปริมาณที่สูง ก็จะเกิดอันตรายตอสัตวนํ้าและถายทอดทางหวงโซอาหารสูมนุษยไดในที่สุด ดังนั้นการ
ติดตาม เฝาระวัง ตรวจสอบการปนเปอนของสารโลหะหนักในสัตวน้ําที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ 
และคุณภาพน้ําทะเลในแหลงประมง เพื่อทราบถึงคุณภาพสัตวนํ้าที่ปลอดภัยตอการบริโภค และ
คุณภาพน้ําแหลงประมงที่เหมาะสมใหสัตวนํ้าเจริญเติบโต แพรขยายพันธุ สํานักวิจัยและพัฒนาประมง
ทะเลไดตระหนักถึงความสําคัญและอันตรายจากการปนเปอนสารโลหะหนักตอผูบริโภคสัตวน้ํา 
กระบวนงานดังกลาวตองดําเนินการเปนประจําทุกป การมีคูมือการปฏิบัติงานสําหรับบุคคลากรจะทํา
ใหการดําเนินงานเปนไปตามขั้นตอนจนบรรลุผลสําเร็จ 
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วัตถุประสงค 

 
เพ่ือดําเนินการใหเปนไปตามขั้นตอนการปฏิบัติงานตามกระบวนงานตรวจเฝาระวัง

แหลงประมงภายใตกิจกรรมตรวจสอบรับรองคุณภาพสินคาประมง 
 

 

ขอบเขต 
 

กําหนดเขตสํารวจ เก็บตัวอยางสัตวน้ําทะเลชนิดที่มีความสําคัญทางเศรษฐกิจ และ
ตัวอยางน้ําทะเลในอาวไทยและฝงทะเลอันดามัน ดําเนินการตั้งแตเดือนพฤศจิกายน – สิงหาคม 
โดยแบงเปน 4 ชวงเวลา คือ ชวงแรกในเดือนมกราคม - กุมภาพันธ ชวงที่สองในเดือนมีนาคม - 
เมษายน ชวงที่สามในเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน และชวงที่สี่ในเดือนกรกฎาคม – สิงหาคม
หรือเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม  ขึ้นอยูกับฤดูมรสุมที่สามารถปฏิบัติงานได ทําการเก็บ
ตัวอยางน้ําและสัตวน้ําทะเล วิเคราะหหาปริมาณโลหะหนักและคุณภาพน้ําตามแผนการสํารวจ 
ไดแก แหลงหอยลาย 4 ครั้ง/ป แคดเมี่ยมในหมึก 4 ครั้ง/ป และแหลงประมง 4 ครั้ง/ป  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 
ข้ันตอนการปฏิบัติงานและมาตรฐานงาน 

 
การดําเนินการตามกระบวนการตรวจเฝาระวังแหลงประมงในแตละป มีขั้นตอนการปฏิบัติงาน

และมาตรฐานงานจนเสร็จสิ้นของผูรับผิดชอบแตละสวน ดังนี ้
 

 
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน มาตรฐานเวลา มาตรฐานงาน ผูรับผิดชอบ 

การวางแผนการปฏิบัติงาน ตค. 30 วัน 
จุดเก็บตัวอยางตองครอบคลุม
พื้นที่และดําเนินการภายใน
ระยะเวลาที่กําหนด 

กตส. ศพท. 5 ศูนย และ 
สพทล. 

การเก็บตัวอยางตามแผนงาน
ที่กําหนด 

พย. – สค. 10-20 วัน/เที่ยว ดําเนินการเก็บตัวอยางไดตาม
แผนที่กําหนด 

กตส. ศพท. 5 ศูนย และสพทล. 

การวิเคราะหตัวอยางใน
หองปฏิบัติการ 

ธค. – กย. 
 

30 วัน/เที่ยว 
การวิเคราะหตองมีการเทียบกับ
ตัวอยางมาตรฐานที่ยอมรับได 

กตส.  ศพท. 4 ศูนย และสพทล. 

การตรวจสอบผลการ
วิเคราะห 

7 วัน/เที่ยว 
ผลการวิเคราะหที่ผิดปกติตองทํา
การวิเคราะหซ้ําใหม 

กตส.  ศพท. 4 ศูนย และสพทล. 

การบันทึกผลการวิเคราะห 7 วัน/เที่ยว 
การบันทึกขอมูลตองมีความ
ถูกตอง 

กตส.  ศพท. 4 ศูนย และสพทล. 

การรายงานผลการตรวจสอบ 
 15 วันหลังจาก

ไดรับขอมูล
ครบถวน 

รายงานผลตอสพทท.และกลุม
วิชาการ สพท. มีความชัดเจน
และงายตอการทําความเขาใจ 

กตส.  ศพท. 4 ศูนย และสพทล. 

หมายเหตุ  กตส.    : กลุมงานตรวจสอบคุณภาพแหลงประมงทะเล 
 ศพท.   : ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงทะเลอาวไทยฝงตะวันออก 
             : ศูนยวิจยัและพัฒนาประมงทะเลอาวไทยตอนกลาง 

            : ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงทะเลอาวไทยลาง 
            : ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงทะเลฝงอันดามัน 

: ศูนยวิจัยและพัฒนาประมงทะเลอาวไทยตอนบน 
สพทท. : สถาบันวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีประมงทะเล 
สพทล. : สถาบันวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีประมงทะเลลึก 
สพท.   : สํานักวิจัยและพัฒนาประมงทะเล 
 

  
 
 
 
 



 
 

Work flow 
 

งานตรวจเฝาระวังแหลงประมง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

การวางแผนการปฏิบัติงาน 

การเก็บตัวอยาง 
ตามแผนงานท่ีกําหนด 

การบันทึกผลการวิเคราะห 

การรายงานผลการวิเคราะห 

สิ้นสุด 

การตรวจสอบผลการวิเคราะห 

No 

Yes 

การวิเคราะหตัวอยางในหองปฏิบัติการ 

เริ่มตน 



 

 

การบันทึกขอมูล 
 

เมื่อตรวจสอบผลการวิเคราะหแลว นําผลขอมูลมาบันทึกตามแบบฟอรมที่กําหนดให 
โดยใชโปรแกรม Microsoft Excel 

 
แบบฟอรมบันทึกขอมูลคุณภาพน้ําทะเล 

วัน เดือน ป สถาน ี ความลึก 
(m) 

อุณหภูมิ 
( °C ) 

ความเค็ม
(ppt) pH DO 

(mg/L)  

ความ
โปรงใส 

(m) 

TSS 
(mg/L) 

สารอาหาร (ug-L) โลหะหนัก (ug/L) 

NH3 NO2 NO3 PO4 SiO2 Cd Pb Cu Zn Hg 

                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

 
 

แบบฟอรมบันทึกขอมูลคุณภาพสัตวน้ํา 

วัน เดือน ป สถาน ี
ชนิด
สัตวน้ํา 

นน.สูงสุด-
ต่ําสุด 

ความยาว
สูงสุด-ต่ําสุด 

นน.เฉลี่ย 
(g) 

ความยาว
เฉล่ีย (cm.) 

โลหะหนัก (ug/g)  wet weight 
Cd Pb Cu Zn Hg 

              
              
              
              
              
              
              
              
              
              
              

 



 

 

ระบบการติดตามประเมินผล 
 

ตัวชี้วัด   : ผลคะแนนการประเมินความสําเร็จของการปฏิบัติงานทุกขั้นตอน 
คาเปาหมาย   : รอยละ 90 
แนวทางการใหคะแนน 

ข้ันตอนการปฏิบัติงาน ระดับ
คะแนน 

คา
น้ําหนัก 

คะแนนราย
ขั้นตอน 

การวางแผนการปฏิบัติงาน 5 1   5 
ออกเก็บตัวอยางตามแผนงานที่กําหนด 5 5 25 
วิเคราะหตัวอยางในหองปฏิบัติการ 5 5 25 
ตรวจสอบผลการวิเคราะห 5 2 10 
บันทึกผลการวิเคราะห 5 2 10 
รายงานผลการตรวจสอบ 5 2 10 

 
   คําอธิบายคะแนน 

ระดับคะแนน รายละเอียดการดําเนินงาน 
0 ไมไดดําเนินการ 
1 ปฏิบัติงานเสร็จชากวากําหนดมากกวา 15 วัน 
2 ปฏิบัติงานเสร็จชากวากําหนด 15 วัน 
3 ปฏิบัติงานเสร็จชากวากําหนด 10 วัน 
4 ปฏิบัติงานเสร็จชากวากําหนด 5 วัน 
5 ปฏิบัติงานเสร็จตามเวลาที่กําหนด 

 

หมายเหตุ : ในกรณีที่เครื่องมือวิทยาศาสตรเสียใหแจงผูรับผิดชอบดวนภายใน 1 วัน ระยะเวลาการดําเนินงานใหเร่ิม
นับต้ังแตวันที่เครื่องมือใชได 

 
วิธีการติดตามและประเมินผล 

 

1. ตรวจสอบกําหนดระยะเวลาตามแผนปฏิบัติงาน 
2. เก็บรวบรวมขอมูลการปฏิบัติงานจากหลักฐานแตละหนวยงาน 
3. เปรียบเทียบระยะเวลาของการปฏิบัติงานกับกําหนดเวลา และใหคะแนนการประเมิน 
4. คํานวณคะแนนในภาพรวมเปรียบเทียบกับคาเปาหมาย 

 


