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เร่ืองโดย เจนนิเฟอร เอส. ฮอลแลนด  

คงไมมีใครปฏิเสธวาฉลามมีปญหาเรื่องภาพลักษณ ทั้งแววตาแบบฆาตกรตอเนื่อง ยิ้มแสยะอวดฟนเกเต็มปาก และ
ความบาคลั่งดุรายยามขย้ําเหยื่อ จึงไมนาแปลกใจที่เราไมเคยรูสึกวาฉลามเปนสัตวที่นารักเลย และนักเขียนก็ไมชวยแกภาพลักษณให
เทาไรนัก เฮอรแมน เมลวิลล นักเขียนช่ือดังแหงศตวรรษที่สิบเกาผูนิยมเลาเรื่องทองทะเล บรรยายวาฉลามเปน "จอมตะกละตัวซีดที่
ชอบกินเนื้อเหวอะหวะ" มี "ปากเต็มไปดวยฟนคมดุจใบเลื่อย" "ลําตัวเขยาขวัญ" และ "สวนหัวอัปลักษณ"  

เมลวิลลเห็นฝูงฉลามรุมขย้ําซากวาฬ "เนื้อเหวอะหวะ" อยางตะกละตะกลามหลายครั้งตลอดหลายปที่รอนแรมบนเรือ
ลาวาฬ ซึ่งอธิบายวาทําไมเขาจึงมีมุมมองที่อคติตอสัตวชนิดนี้ แตหมูเกาะบาฮามาสอาจเปลี่ยนใจเขา  

ในชวงกลางทศวรรษ 1930 เออรเนสต เฮมิงเวย ซึ่งขนเครื่องพิมพดีดและคันเบ็ดมาปลีกวิเวกที่หมูเกาะแหงนี้ ไดแรง
บันดาลใจใหเขียนเรื่องเกี่ยวกับปลา การตกปลา และการเลนเรือใบ เขาเคยโดนฉลามแยงกินปลาที่สาวเบ็ดขึ้นมาไมทัน (เฮมิงเวยยิง
ฉลามระบายแคนและเผาซากบนชายหาดไปหลายตัว) แมจะคอยประณามหยามเหยียดฉลามอยูเสมอ แตเฮมิงเวยก็เขียนถึงมันอยาง
ช่ืนชมอยูบาง 

นวนิยายเรื่อง เฒาผจญทะเล (The Old Man and the Sea) ซานติอาโกพูดถึงฉลามปากหมาที่โผลขึ้นมาหายใจวา 
"รูปรางของมันชางสวยงาม ถาไมนับปาก...มันไมใชสัตวกินซากหรือสัตวที่หาอาหารยามหิวเทานั้น... แตสวยและสงา ทั้งยังไมรูจัก
หวาดกลัวอะไรเลย" หมูเกาะบาฮามาสยังคงสภาพเหมือนเมื่อครั้งที่เฮมิงเวยเคยสัมผัส ผืนน้ําสีคราม ใสสะอาด และอุดมสมบูรณ 
พ้ืนที่สวนใหญของกลุมเกาะซึ่งประกอบดวยเกาะนอยใหญและเกาะปริ่มน้ํา (cays) ราว 700 เกาะกระจัดกระจายอยูหางจากรัฐ
ฟลอริดาไปทางตะวันออกเฉียงใตราว 800 กิโลเมตร ที่นี่ยังไมมีการพัฒนาทางอุตสาหกรรม ชนพื้นเมืองยังดํารงชีพดวยขายกุงมังกร
บาฮามาส ปลากะพง และหอยสังข นักตกปลายังตกปลากระบอกยนจากพื้นทราย และไดปลากระโทงและปลากระโทงรมจากลิ้น
แหงมหาสมุทร หรือหุบเหวเย็นยะเยือกใตทะเลลึก 1,829 เมตร ฉลามก็ยังอยูที่นี่เชนกัน  

เฉพาะจุดดําน้ําไทเกอรบีชก็มีฉลามเสือรวมสิบตัววายวนอยูในลักษณาการที่ไมเหมือนแรง แตเหมือนปลาตะเพียน
เหนือเปลของทารกมากกวา ดวงตาสเีขมที่ระแวดระวังมีขนาดเทากําปน ลายจุดจางๆและวงกลมบนผิวหนังดูละมายลายผาบาติก วา
กันวาฉลามเสือดุรายรองจากฉลามขาว มันกินทุกอยาง ไมวาจะเปนฉลามชนิดอื่น ปายทะเบียนรถ หรือยางรถยนต ฉลามเสือเพศเมีย
ขนาดใหญตัวหนึ่งผละออกจากฝูงและวายเขามาใกลฉันจนเห็นรูขุมขนตรงปลายจมูก ที่ชวยใหมันรับพลังงานแมเหล็กไฟฟาจาก
สิ่งมีชีวิตอื่น  

เมื่อรางมหึมานั้นเคลื่อนผานมาถึงเงียบๆ ฉันก็ยื่นมือไปลูบลําตัวซึ่งเหมือนกระดาษทรายเนื้อละเอียด มันวายวน
กลับไปรวมกับฝูงอยางสงบและมั่นใจ สําหรับปลาที่มีภาพลักษณดุราย ฉลามตัวนี้กลับทําใหฉันประทับใจแตแรกพบ สีสันของหมู
เกาะบาฮามาสไมไดมีเพียงฉลามเสือขนาดใหญเหลานี้เทานั้น แตยังมีฉลามอีกกวา 40 ชนิด อาทิ ฉลามเลมอน ฉลามหัวคอนยักษ 
ฉลามวัว ฉลามครีบดํา ฉลามปากหมา ฉลามซิลกี และฉลามทราย นอกจากฉลามสีน้ําเงินและฉลามวาฬขนาดมหึมาที่อพยพผานมา 
ฉลามอื่นๆอาศัยอยูที่นี่ตลอดป และแพรพันธุในทะเลสาบน้ําเค็มชายฝงอันเงียบสงบที่มันเกิด  

ชาวประมงยังคงดาทอฉลามหัวขโมยที่ชอบขโมยปลาไปกิน เหลือแตปากและเหงือกคาสายเบ็ดใหดูตางหนา คําวา
บาฮามาสมาจาก "บาคามาร" ซึ่งเปนภาษาสเปนแปลวา "ทะเลตื้น" กลุมเกาะบาฮามาสตั้งอยูบนลานหินปูนสองแผน คือ แนวเนินตื้น
ใตทะเลบาฮามาใหญและเนินตื้นใตทะเลบาฮามาเล็ก ที่มีรองน้ําลึกถึง 3,962 เมตรคั่น กลุมเกาะนี้มีการผสมผสานของหวงน้ําลึกและ



ต้ืน สันหินขรุขระใตน้ํา หาดทราย แนวปะการัง หญาใตทะเล ปาชายเลน และทะเลสาบน้ําเค็มชายฝงอันสงบเงียบ ซึ่งชวยฟูมฟก
สรรพชีวิตหลากชนิดหลายขนาด  

น้ําใสสะอาดจากมหาสมุทรแอตแลนติกไหลรวมกับกระแสน้ําอุนจากอาวเม็กซิโก เกิดเปนแหลงอาหารที่อุดม
สมบูรณไปดวยสัตวน้ําซึ่งดึงดูดฉลามจากใกลไกลใหเขามา และปจจุบันทองน้ําสีครามใสสะอาดแหงนี้ก็คือสวนสวรรคอันสโมสร
ของพวกมัน ในทองน้ําที่มีปาชายเลนลอมรอบ มีลูกฉลามเลมอนวายอยูในน้ําตื้นและโผลขึ้นมาบนผิวน้ําใสราวกระจก "ที่นี่วิเศษ
มากครับ" ซามูเอล "ด็อก" กรูเบอร นักชีววิทยาซึ่งมีศูนยวิจัยฉลามงอยูใกลๆ พูดขึ้น  

ทะเลสาบน้ําเค็มชายฝงเล็กๆของหมูเกาะบาฮามาสที่ช่ือบิมินีแหงนี้ เปนแหลงอนุบาลลูกฉลามตามธรรมชาติ ที่ซึ่งลูก
ฉลามเลมอนถือกําเนิดและเติบโตโดยไมถูกพวกเดียวกันกิน ซามูเอลแกะรอยฉลามเพศเมียตัวเต็มวัยที่ติดเครื่องติดตามตัวมาถึงที่นี่
เมื่อสองสามปกอน เมื่อเราเดินลุยน้ําในแองน้ําธรรมชาติอันใสแจว ปลาตัวเล็กๆก็วายหลบเขาไปตามรากพืชชายเลนที่แผไปทั่ว พวก
ปูว่ิงหาที่ซอน ปาชายเลนรกทึบและเขียวครึ้มเปนที่อาศัยของนกนานาชนิดที่สงเสียงรองทําลายความเงียบเปนระยะๆ บางตัว
กระแอมเหมือนรถบรรทุกสตารตไมติด แตสวนใหญจะมีก็แตเสียงลมแผวผาน ลูกฉลามตัวเทาๆขวดไวนวายเฉียดขอเทาชวนให
เสียวสันหลังวาบ  

กรูเบอรผูมีเคราครึ้ม สวมแวนกันแดด เอาผาสีแดงพันรอบใบหนาเพื่อกันแดดและยุง ดูเหมือนสิงหนักบิดมากกวานัก
ชีววิทยาทางทะเล เขาคุกเขาลงบนพื้นทรายในน้ําตื้นๆ พยายามเคาะเหยื่อลอลูกฉลามใหเขามาใกลๆพลางฮัมเพลงรักเบาๆ และสบถ
เสียงดังเมื่อไมมีตัวไหนสนใจ แตพอจับได เขาก็ทําเสียงกะหนุงกะหนิงเหมือนแมคุยกับลูกนอย  

กรูเบอรแสดงใหดูวา เมื่อถูกพลิกใหหงายทอง ลูกฉลามจะมีสภาพเหมือนนอนหลับ หรือที่เรียกวา ภาวะไม
ตอบสนองตามธรรมชาติ (tonic immobility) สถิติของกระทรวงสาธารณสุขในนิวยอรกระบุวา ในแตละป มีคนถูกฉลามทํารายนอย
กวาถูกคนดวยกันทําราย และเรามีโอกาสเสียชีวิตจากการจมน้ําในอางอาบน้ํา หรือถูกคูสมรสสังหารมากกวาคมเขี้ยวฉลาม แตการ
สรางสํานึกในหมูประชาชนและการขอเงินสนับสนุนการวิจยัและอนุรักษฉลามก็ยังเปนเรื่องยาก หองปฏิบัติการของกรูเบอรบน
เกาะบิมินีใตเปนหองทํางานราคาถูก มีแหดักปลาขาดๆพาดอยูดานนอก รถบรรทุกที่ไดรับบริจาคพนควันเสียคลุงทันทีที่ออกว่ิง 
(ผูโดยสารตองเปดประตูแงมไวเพื่อหายใจ) 

อาสาสมัครสวนใหญพักรวมกันในบานพักสําเร็จรูปช้ันเดียวสีฉูดฉาด กินอาหารธรรมดาอยางขนมปงขาว และนอน
บนฟูกที่เรียงเปนแพ พวกเขาอายุราวยี่สิบกวาๆ ดูอดนอนและอดโซ แตก็ยังกระตือรือรนที่จะทํางานวิจัยอยางจริงจังในดงฉลาม  
 
อานเรื่องราวทั้งหมดอยางจุใจไดจาก นิตยสารเนชั่นแนล จีโอกราฟฟก ฉบับภาษาไทย  
มีนาคม  2550 

 



กลุม EU ตอตานการเจรจาลดภาษีปลาทูนากระปองในเอเชียฯ 

ประธานกลุม Eurothon ซึ่งเปนกลุมผูพิทักษผลประโยชนอุตสาหกรรมปลาทูนากระปองในยุโรป และในกลุมประเทศ
แอฟริกา แคริบเบียน และแปซิฟก (ACP) ประกาศในสภายุโรปเตือนผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการเจรจาลดภาษีปลาทูนากระปอง
ในการเจรจารอบโดฮาวาจะเปดโอกาสใหประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตรวมทั้งไทยไดรับประโยชนจากการลดภาษีและจะ
สงผลเสียหายรายแรงตอผูผลิตในยุโรปและ ACP  
  เมื่อวันที่ 17 ก.ค. 2550 ประธานกลุม Eurothon กลาวตอที่ประชุมคณะกรรมาธิการดานการคาระหวางประเทศ สภายุโรป 
เตือนผลกระทบรายแรงที่อาจเกิดขึ้นตออุตสาหกรรมปลาทูนากระปองของยุโรปและกลุมประเทศ ACP หากมีการลดภาษีนําเขาปลา
ทูนากระปอง ภายใตการเจรจาลดภาษีสินคาอุตสาหกรรม (NAMA) ในการเจรจา WTO รอบโดฮา 
  ในการเจรจารอบโดฮา ปลาทูนากระปองจัดอยูในหมวดสินคาอุตสาหกรรม ซึ่งหากมีการเจรจาลดภาษีไดสําเร็จก็จะทําให 
EU ตองลดภาษีนําเขาปลาทูนากระปองจากประเทศอื่นๆ โดยในปจจุบันนี้กลุมประเทศ ACP สามารถสงออกปลาทูนากระปองมายัง 
EU โดยไมตองเสียภาษีเนื่องจากใชสิทธิ GSP ในขณะที่ประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใตรวมทั้งไทยตองเสียภาษี 24% ทั้งนี้ หากมี
การเจรจาลดภาษีในกรอบ WTO ไดสําเร็จคาดวาอัตราภาษีปลาทูนากระปองจากประเทศอื่นๆ รวมทั้งไทยจะอยูที่ประมาณ 7-9% ซึ่ง 
Eurothon เกรงวาจะกอใหเกิดการนําเขาเพิ่มขึ้นจากประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต โดยประเทศผูสงออกหลักไดแก ไทย 
ฟลิปปนส และอินโดนีเซีย ซึ่งมีขอไดเปรียบจากคาแรงงานต่ํา สามารถเขาถึงวัตถุดิบและการขนสงทางเรือดวยตนทุนที่ตํ่ากวา และ
จะทําใหสวนแบงการตลาดของผูผลิต EU และ ACP ลดลง จะสงผลกระทบตอแรงงานนับแสนคน โดยผูผลิตในเอเชียจะไดรับ
ประโยชนแตเพียงผูเดียว และจะกลายเปนศูนยกลางอุตสาหกรรมปลาทูนากระปองของโลก อีกทั้งยังตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับการ
ดําเนินการผลิตตามขอกําหนดดานสุขอนามัยและการทําประมงที่ไมถูกกฎหมายอีกดวย  
  กลุม Eurothon เรียกรองไมให EU ยกเลิกการเก็บภาษีปลาทูนาทั้งในการเจรจา EU-ASEAN FTA และการเจรจาการคาพหุ
ภาคี ซึ่งจะทําใหประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใตไดประโยชนเพิ่มขึ้น และสงผลเสียหายตอผูผลิตในยุโรปและ ACP โดยเรียกรอง
ใหไมรวมปลาทูนากระปองในการเจรจา NAMA และใหยังคงเก็บภาษีนําเขาจากประเทศอื่น 24% ตอไป ทั้งนี้ ประธานกลุม 
Eurothon เห็นวาสินคาประมงควรไดรับการปฏิบัติในฐานะสินคาออนไหวทํานองเดียวกับสินคาเกษตร 

ที่มา :  คณะผูแทนไทยประจําประชาคมยุโรป   http://www.thai-frozen.or.th/ 



สารทจีน : เทศกาลสําคัญที่กําลังลบเลือน 
ถาวร สิกขโกศล 

สารทจีน เปนเทศกาลสําคัญทั้งของลัทธิขงจื๊อ พุทธศาสนา ศาสนาเตา และชาวบาน ในอดีตเปนเทศกาลใหญมาก แต
ปจจุบันลดความสําคัญลง นอกจากในวัดพุทธและวัดเตาแลว แพรหลายอยูในหมูชาวบานจีนภาคใต ต้ังแตมณฑลหูเปย อานฮุย เจ
อเจียง ลงมาจนถึงกวางตุง กวางสี ยูนนาน ในหมูชาวจีนแคะ กวางตุง ฮกเกี้ยน แตจิ๋ว และไหหลํา ยังคงเปนเทศกาลใหญ เปน ๑ ใน 
๘ เทศกาลสําคัญประจําปของจีนแตจิ๋ว ในไทยสารทจีนเปนเทศกาลจีนสําคัญอันดับ ๒ รองจากตรุษจีนเทานั้น 

เทศกาลนี้มีช่ือเปนทางการวา "จงหยวนเจี๋ย" ( ) แตจิ๋ววา "ตงหงวงโจ็ย" แตช่ือทั่วไปนิยมเรียกวา " " แตจิ๋วอานวา 
"ชิกว็วยะปว" แปลวา "(เทศกาล) กลางเดือน ๗" นอกจากนี้ยังมีช่ือที่นิยมเรียกกันอีกช่ือหนึ่งวา "กุยเจี๋ย ( กุย
โจ็ย)" แปลวา "เทศกาลผี" ช่ือทั้งสามนี้ถาคุยกับคนจีนภาคใต ฮองกง และไตหวัน ทุกคนจะรูจักดี แตคน
ปกกิ่งจะไมรูจักเลย เพราะเทศกาลนี้ปจจุบันชาวบานจีนภาคเหนือไมไดทําแลว คงเหลือแตในวัดพุทธและ
เตาเทานั้น 

คํา "จงหยวน " ที่เปนช่ือเทศกาลนี้เปนคนละคํากับ "จงหยวน " ซึ่งหมายถึง "ดินแดนลุม
แมน้ําฮวงโหตอนกลางและตอนลางอันเปนศูนยกลางอารยธรรมจีน" จงหยวนที่เปนช่ือเทศกาลไดมาจากชื่อ

เทพประจําเทศกาลนี้ของศาสนาเตา 
ศาสนาเตามีเทพสําคัญประจําฟา ดิน และแมน้ํา อยู ๓ องคเปนพี่นองกัน เรียกรวมกันวา "ซานกวน ( ซํากัว)" แปลวา 

"สามขุนนาง" แตหมายถึงขุนนางผูใหญระดับมหาเสนาหรือเสนาบดีของสวรรค จึงขอแปลเอาความวา "ตรีมหาเสนา" องคโตประจํา
ทองฟา จึงเรียกวา "เทียนกวน ( เทียนกัว-นภเสนา)" มีหนาที่ประทานโชค เปนเทพแหง "ฮก (โชควาสนา)" องครองประจําแผนดิน 
(แตไมใชพระธรณีหรือเจาที่) จึงเรียกวา "ต้ีกวน ( ต่ีกัว-ธรณิศเสนา)" มีหนาที่ประทานอภัยโทษ องคเล็กประจําทองน้ํา จึงเรียกวา "สุ
ยกวน ( จุยกัว-สินธุเสนา)" มีหนาที่ขจัดทุกขภัย วันเทวสมภพของอธิบดีเทพทั้ง ๓ องคนี้คือกลางเดือนอาย กลางเดือน ๗ และ
กลางเดือน ๑๐ ตามลําดับ วันกลางเดือนพระจันทรเต็มดวง ภาษาจีนเรียกวา "หยวนเย ( )" แปลวา "คืนเพ็ญ" สมัยโบราณอักษร กับ 
ใชแทนกันได อักษร ยังมีความหมายวา "หัวหนา อธิบดี" อีกดวย ฉะนั้นจึงเรียกวันกลางเดือนอายอันเปนวันเทวสมภพของเทพซาง
กวน (นภเสนา) วา "ซางหยวน เสี่ยงงวง" แปลวา "เพ็ญแรก" เพราะเปนคืนเพ็ญคืนแรกของป วันกลางเดือน ๗ อันเปนวันเทวสมภพ
ของเทพตี้กวน (ธรณิศเสนา) เรียกวา "จงหยวน ( ตงงวง)" แปลวา "เพ็ญกลาง" เพราะเปนวันเพ็ญแรกของกลางป (ครึ่งปหลัง) วัน
กลางเดือน ๑๐ อันเปนวันเทวสมภพของเทพสุยกวน (สินธุเสนา) เรียกวา "เซี่ยหยวน ( เหี่ยงวง)" แปลวา "เพ็ญลาง" หรือ "เพ็ญ
ปลาย" เพราะเปนวันเพ็ญแรกของฤดูหนาว (เดือน ๑๐-๑๒) อันเปนฤดูทายของป และใชช่ือคืนเพ็ญทั้งสาม
เปนช่ือเรียกเทพ ๓ องคนี้อีกช่ือหนึ่งดวยวาเทพซางหยวน เทพจงหยวน เทพเซี่ยหยวน เรียกรวมกันวา "ซาน
หยวนตาตี้ ( ซํางวงไตต้ี)" แปลวา "ตรีเพ็ญอธิบดี" หรือ "ซานกวนตาตี้ ( ซํากัวไตต้ี)" แปลวา "ตรีมหา
เสนาธิบดี" 

วันเทศกาลสารทจีนคือวันเทวสมภพของเทพจงหยวน จึงเรียกวา "จงหยวนเจี๋ย (ตงหงวงโจ็ย)" 
แปลวา เทศกาลเทพจงหยวน ตรงกับวันกลางเดือน ๗ จึงเรียกวา "ชีเยวปน ( ชิกว็วยะปว) หมายถึงเทศกาลกลางเดือน ๗ แตเทศกาล
นี้มีกิจกรรมเกี่ยวเนื่องตั้งแตตนจนถึงสิ้นเดือน ๗ คือวัน ๑ ค่ํา เปนวัน "เปดยมโลก" ใหผีทั้งหลายออกมารับการเซนสังเวย วัน ๑๕ ค่ํา 
เปนวันไหวใหญทั้งผีบรรพชนและผีไมมีญาติ วันสิ้นเดือน ๗ (๓๐ ค่ํา หรือแรม ๑๕ ค่ํา) เปนวัน "ปดประตูยมโลก" ผีทั้งที่ยังไมได
ไปผุดไปเกิดตองกลับเขายมโลก วันตนเดือน สิ้นเดือน มีพิธีไหวดวย และมีพิธีทิ้งกระจาดอุทิศสวนกุศลใหเปตชนครั้งใหญในชวง
ครึ่งหลังของเดือน ๗ อีกตางหาก กิจกรรมทั้งหมดลวนแตเกี่ยวกับผี คนจีนจึงถือวาเดือน ๗ เปน "เดือนผี" และเทศกาลกลางเดือน ๗ 
คือ "เทศกาลผี" แตที่คนไทยเรียกสารทจีนเพราะวันนี้ใกลกับวันสารทไทย อีกทั้งอยูในชวงตนฤดูสารทหรือชิวเทียน ( Autumn) ของ
จีนอีกดวยเทศกาลจงหยวนมีที่มาจากประเพณีจีนโบราณ คือวันอุลลัมพนบูชาของพุทธศาสนาและความเชื่อของศาสนาเตารวมกัน
อยางกลมกลืน วัฒนธรรมประเพณีจีนโบราณเปนที่มาของลัทธิขงจื๊อและคตินิยมพื้นฐานของคนจีนตลอดมา ลัทธิขงจื๊อจึงเปน
ศาสนาสําคัญที่สุดของจีนไปโดยปริยาย แตก็เขากันไดกับศาสนาพุทธและศาสนาเตาซึ่งเขามาแพรหลายและเกิดขึ้นในภายหลัง จน



ในวิถีชีวิตคนจีนมีอิทธิพลของ ๓ ศาสนานี้อยูคละเคลากันไปตามประเพณีจีนโบราณมีพิธีเซนไหวฟาดินและบรรพบุรุษทั้ง ๔ ฤดู 
คือ ฤดูวสันต (ใบไมผลิ) คิมหันต (รอน) สารท (ใบไมรวง) และเหมันต (หนาว) ในคัมภีรหล่ีจี้ ( คัมภีรวัฒนธรรมประเพณี) ซึ่ง
บันทึกประเพณีสมัยราชวงศโจว (กอน พ.ศ. ๕๐๓-พ.ศ. ๓๒๒) บรรพ "เทศกาลประจําเดือน" กลาววา "เดือน ๗ ขาวสุกเก็บเกี่ยวได 
โอรสสวรรคชิมขาวใหม โดยนําไปบูชาที่ปราสาทเทพบิดรกอน" อีกตอนหนึ่งกลาววา "เดือน ๗ วันลี่ชิว (เริ่มฤดูสารท) โอรส
สวรรคนําสามนตราช สามมหาเสนาบดี มนตรีทั้งเกา มุขอํามาตยราชเสนา ไปทําพิธีรับฤดูสารทที่ชานเมืองดานตะวันตก...เซนสรวง

เทพประจําฤดูสารทอนัเปนเทพแหงมรณะ" ล่ีชิวเปนช่ือปกษหนึ่งใน ๒๔ อุตุปกษตามระบบ
ปฏิทินจีนเกา 

ปฏิทินจีนเกามี ๒ แบบ คือ ปฏิทินจันทรคติมีเดือนละ ๒๙-๓๐ วัน ๑ ป ๑๒ เดือน 
๓๕๔ วัน ปฏิทินสุริยคติปหนึ่งมี ๔ ฤดู ฤดูละ ๓ เดือน เดือนละ ๒ ปกษ ตามลักษณะอากาศจึง
เรียกวาอุตุปกษ ปหนึ่งมี ๒๔ ปกษ ๓๖๕ วัน เดือนตามปฏิทินจันทรคติอาจคลาดเคลื่อนกับฤดูได 
ภายหลังจึงใชระบบอธิกมาส (เพิ่มเดือน) และอธิกวาร (เพิ่มวัน) ที่คนจีนเรียกวา "ุน " กํากับ 
ระบบอธิกมาสของไทยเพิ่มเฉพาะเดือน ๘ แตของจีนมีหลักตางออกไป ไมไดเพิ่มเฉพาะเดือน ๘ 
เชน ป พ.ศ. ๒๕๔๙ นี้ ปฏิทินจีนมีเดือน ๗ สองหน เรียกวา "ุนชี ( หยุงฉิก-เพิ่มเดือน ๗) การ

ใชระบบอธิกมาส อธิกวารทําใหฤดูกับเดือนตรงกันทุกป คือ เดือน ๑-๓ ฤดูใบไมผลิ เดือน ๔-๖ ฤดูรอน เดือน ๗-๙ ฤดูสารท เดือน 
๑๐-๑๒ ฤดูหนาว วันลี่ชิวคือวันเริ่มฤดูใบไมรวง จะตรงกับวันที่ ๗ หรือ ๘ สิงหาคม แตจะตรงกับวันกี่ค่ําเดือน ๗ นั้น แลวแตชวง
คลาดเคลื่อนของจันทรคติ (การนับค่ํา-เดือน) กับสุริยคติ (การนับฤดูและ ๒๔ อุตุปกษ) ในป พ.ศ. ๒๕๔๙ นี้ วันลี่ชิวตรงกับวันที่ ๘ 
สิงหาคม ๑๕ ค่ํา เดือน ๗ ซึ่งเปนวันเทศกาลจงหยวน หรือวันสารทจีนพอดี 

ตามความเชื่อจีนโบราณเดือน ๗ เปนทั้งเดือนดีและเดือนราย เพราะขาวเริ่มเก็บเกี่ยวได นําผลแรกได (ขาวใหม) ไป
เซนไหวบรรพบุรุษกอน แตเทพประจําเดือน ๗ เปนเทพแหงความตายจึงตองเซนสรวงตางหากออกไป ทั้งยังมีความเชื่ออีกวามีผีราย
รอนเรเรียกวา "ล่ี ( )" ไมมีญาติเซนไหว พอถึงฤดูสารทซึ่งผูคนนําผลแรกไดเซนไหวบรรพบุรุษ ผีพวกนี้จะคอยมาแยงกินของไหว
หรือไมก็ทํารายผูคนดวยความหิวโหย ฉะนั้นพอถึงฤดูสารทจึงตองเซนไหวทั้งบรรพชนและผีไมมีญาติแยกกัน ประเพณีนี้ปฏิบัติกัน
ในหมูชนทุกช้ันทั้งกษัตริย ขุนนาง ไพรบานพลเมือง ความเชื่อวาเดือน ๗ เปนเดือนผีคงมีมาตั้งแตโบราณ ตอมาในยุคหลัง "ล่ี" เปน
ช่ือพญาผีผูเปนหัวหนาของผีรายทั้งปวง การเซนไหวเดือน ๗ ในยุคโบราณคงทําในวันลี่ชิวหรือไมก็วันกลางเดือน 

ตอมาอิทธิพลพุทธศาสนาทําใหการเซนไหวเดือน ๗ มีพัฒนาการไปจากเดิม พุทธศาสนาเขาสูจีนรัชกาลพระเจาฮ่ันห
มิงต้ี (พ.ศ. ๖๐๑-๖๑๘) ราชวงศฮ่ันตะวันออก (พ.ศ. ๕๕๑-๗๖๐) แพรหลายในยุคสามกก (พ.ศ. ๗๖๓-๘๐๘) และราชวงศจิ้น (พ.ศ. 
๘๐๘-๙๖๓) รุงเรืองในยุคราชวงศเหนือ-ใต (พ.ศ. ๙๖๓-๑๑๓๒) สมัยราชวงศจิ้นมีผูแปล "อุลลัมพนสูตร (อานวา อุน-ลัม-พะ-นะ-
สูด) ของนิกายโยคาจาร เรื่องในพระสูตรนี้มีอิทธิพลตอเทศกาลไหวบรรพบุรุษในเดอืน ๗ ของจีนมาก 

ความตอนหนึ่งในคัมภีรอุลลัมพนสูตรกลาววา พระโมคคัลลานเห็นมารดาเกิดเปนปรทัตตูปชีวีเปรตอดอยากหิวโหย 
จึงใชฤทธิ์นําบาตรขาวไปสงให เปรตมารดาใชมือซายประคองบาตร มือขวาเปบขาว
แตยังไมทันจะเขาปากก็กลายเปนถานไปสิ้น พระเถรเจาจึงนําความมากราบทูล
พระพุทธเจา มีพุทธฎีกาตรัสวา "โยมมารดาของเธอมีบาปหนัก เกินกําลังฤทธิ์และบุญ
กุศลของเธอเพียงผูเดยีวจะชวยได ตองใชบุญฤทธิ์ของสงฆจากทั่วทุกสารทิศประมวล
กันเปนมหากุศลจึงจะโปรดมารดาเธอใหพนจากทุกขภัยทั้งปวงในอบายได ตถาคตจะ
บอกวิธีให ในวัน ๑๕ ค่ํากลางเดือน ๗ อันเปนวันมหาปวารณาออกพรรษา เพื่อโปรด
บิดามารดาทั้ง ๗ ชาติในอดีตและบิดามารดาในชาติปจจุบันใหพนจากทุกขภัยทั้งปวง 
เธอจงจัดภัตตาหารหลากรส ผลไมนานาชนิด น้ําปานะ ธูปเทียนแลเครื่องไทยทานใสพานภาชนะเปนสังฆทานถวายแดพระสงฆจาก
ทุกสารทิศ ดวยบุญฤทธิ์ที่พระสงฆไดรักษาพรตพรหมจรรยมาครบถวน ๑ พรรษาแลอานิสงฆแหงสังฆทานนี้ บิดามารดาในชาติ
กอน ๗ ชาติและบิดามารดาในชาตินี้ตลอดจนวงศาคณาญาติจะพนจากอบายภูมิทั้งสาม (นรก เปรต เดรัจฉาน) โดยพลัน หากบิดา
มารดาในชาตินี้ยังมีชีวิตอยูก็จะเกษมสําราญอยูถึง ๑๐๐ ป หากบิดามารดาในชาติกอนทั้ง ๗ ชาติขึ้นสวรรคก็จะเกิดทันทีเปน



โอปปาติกะกําเนิดในสรวงสวรรคอันเรืองโรจน" พระโมคคัลลานเถระจึงจัดการทําพุทธบรรหาร มารดาก็พนจากอบายภูมิ พระเถร
เจาจึงทูลวา "ตอไปภายหนาหากลูกหลานผูมีกตเวทิตาจิตปรารถนาชวยบิดามารดาใหพนจากอบายแลทุกขภัยก็ควรจัดสังฆทาน
อุลลัมพนบูชาเชนนี้หรือพระเจาขา" พระศาสดาตรัสตอบวา "สาธุ" 

ขอช้ีแจงไวตรงนี้วาชวงจําพรรษาของพระสงฆประเทศจีนกับประเทศไทยไมตรงกันเพราะฤดูกาลตางกัน ภิกษุจีนจํา
พรรษาชวงฤดูรอนซึ่งฝนตกชุก ขาวกําลังเจริญเติบโต จึงเขาพรรษากลางเดือน ๔ ตนฤดูรอน ออกพรรษากลางเดือน ๗ ตนฤดูใบไม
รวง การจําพรรษาบําเพ็ญสมณกิจอยางเต็มที่ครบ ๓ เดือน ทั้งไดทํามหาปวารณาในวันออกพรรษาอยางสมบูรณ ตามคตินิยมของ
มหายานถือวาทานไดบําเพ็ญบุญกุศลไวเต็มเปยมยิ่งกวาชวงอื่นใด หากไดทําบุญกับทานในวันมหาปวารณาหรือวันออกพรรษาจะมี
อานิสงสแรงกลากวาวันอื่น อนึ่งพุทธศาสนาถือวาการทําสังฆทานถวายแดสงฆสวนรวมมีอานิสงสมากกวาปฏิปุคลิกทานถวาย
เจาะจงแดภิกษุรูปเดียวหรือหลายรูป แตไมเปนสังฆทาน ฉะนั้นการทําสังฆทานใหญถวายแดสงฆในวันออกพรรษาซึ่งทานทํามหา
ปวารณาเสร็จมาใหมๆ จึงไดอานิสงสสูงสงถึงสามารถโปรดบิดามารดาในอดีตไดถึง ๗ ชาติ รวมทั้งบิดามารดาในชาติปจจุบันและ
วงศาคณาญาติใหพนจากอบายและไดผลานิสงสอันดีงามอีกอเนกประการ แตเนนที่การชวยบิดามารดาใหพนจากอบายภูมิเปน
สําคัญ 

ฉะนั้นการทํามหาสังฆทานในวันออกพรรษาจึงเรียกวาอุลลัมพนบูชาหรืออุลลัมพนสังฆทาน "อุลลัมพนะ" เปนคํา
สันสกฤตซึ่งปราชญทางพุทธศาสนาของจีนแปลวา "ชวยผูที่ถูกแขวนหอยหัวกลับขึ้นมา" โดยอธบิายวาโทษทัณฑในอบายภูมิทําให
ผูรับเสวยทุกขเวทนาแสนสาหัสดุจถูกแขวนหอยหัวลงมา คําวา "แขวนหอยหัว" ซึ่งแปลจากคําวา "อุลลัมพนะ" นี้ ภาษาจีนวา "เตา
เสวียน ( )" มีความหมายเชิงอุปมาวา ทุกขหรือภัยอันใหญยิ่ง "มหันต (ทุกข)" "มหันต (ภัย)" ความหมายนี้มีที่มาจากอุลลัมพนสูตร 
เปนอิทธิพลภาษาสันสกฤตของพุทธศาสนาตอภาษาจีนประการหนึ่ง 

จากเรื่องพระโมคคัลลานจัดอุลลัมพนสังฆทานโปรดมารดา ทําใหงานนี้ไดรับความนิยมแพรหลายมากในจีน เริ่มจาก
ในวัดแพรเขาสูวังกอนแลวแพรสูหมูประชาชนทั่วไป สมัยราชวงศเหนือ-ใต พุทธศาสนารุงเรืองทั่วจีน พิธีนี้จึงไดรับความนิยมทั่ว
ประเทศจีน เปนวันเทศกาลสําคัญของพุทธศาสนาในจีน เรียกวา "อว่ีหลันเผินเจี๋ย " ขอแปลเอาความวา วันอุลลัมพนบูชา จัดของใส
อาง (ผุน ) ถวายสังฆทาน ตอมาภาชนะนี้นิยมสานดวยไมไผคลายกระจาดของไทย สมัยราชวงศเหนือ-ใต พิธีนี้จัดที่วัด ในสมัยพระ
เจาเหลียงอูต้ียกพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ พิธีอุลลัมพนบูชาเปนพระราชพิธีประจําปพิธีหนึ่ง แตเสด็จไปจัดที่วัด ถึงสมัย
ราชวงศถังพระราชพิธีนี้จัดในวัง ในหมูชาวบานก็คงเริ่มมีการนิมนตพระมารับสังฆทานที่บานหรือในชุมชนของตนบาง ในวัดก็จัด
กันแพรหลาย งานอุลลัมพนบูชาสมัยราชวงศถังเนนถวายสังฆทานอุทิศสวนกุศลใหเปตชนเปนหลัก ตอมาสมัยราชวงศซงวัน
อุลลัมพนบูชาของฝายบานผันแปรไป ไมเนนการถวายสังฆทานเพื่ออุทิศสวนกุศลใหบิดามารดาและเปตชนทั้งหลาย แตจัดพิธีเซน
ไหวบิดามารดา บรรพชนและผีอื่นๆ เองโดยตรง พระราชพิธีในวังก็มีลักษณะเปนการไหวเจามากกวาพิธีสงฆ มีการเซนไหวผีไมมี
ญาติและทหารที่ตายในสงครามเปนกิจกรรมสําคัญอยูในพระราชพิธีดวย 

 
ความเปลี่ยนแปลงนี้นาจะเกิดจากอิทธิพลของศาสนาเตาและลัทธิขงจื๊อ 
เดิมเตาเปนเพียงลัทธิปรัชญา พัฒนาเปนศาสนาในชวงปลายราชวงศฮ่ันโดยจางเตาหลิง (พ.ศ. ๕๗๗-๖๙๙) แตจิ๋ว

เรียกเตียเตาเหล็ง เตียวฬอ (จางหลู) เจาเมืองฮ่ันตงในเรื่องสามกกคือหลานปูของจางเตาหลิง ไดรับยกยองวาเปน "เทียนซือ" คือ
อาจารยที่สวรรคสงมาหรือศาสดาพยากรณคนที่ ๓ ของศาสนาเตา จางเตาหลิงและเตียวฬอเปนคนพัฒนาความเชื่อเรื่องเทพประจํา
ทองฟา แผนดิน แมน้ํา ใหกลายเปนเทพซานกวนที่เปนเรื่องเปนราวขึ้น ถึงยุคราชวงศเหนือ-ใตมีคัมภีรของศาสนาเตาอธิบายเรื่อง
เทพซานกวนหรือซานหยวนอยางชัดเจนวาเทียนกวนมีหนาที่ประทานโชค ต้ีกวนประทานอภัยโทษ สุยกวนขจัดทุกขภัย วันเทศกาล
จงหยวนของศาสนาเตาคงจะเริ่มมีเคาในชวงหลังของราชวงศเหนือ-ใต แตมาปรากฏชัดเจน แพรหลายในสมัยราชวงศถัง 



การสรางวันเทศกาลจงหยวนของศาสนาเตาเห็นไดชัดวาเลียนแบบพุทธศาสนาและหลักธรรมสําคัญของลัทธิขงจื๊อมา
เปนพื้นฐาน ประเพณีจีนโบราณตามลัทธิขงจื๊อมีการเซนไหวบรรพชนและผีไมมีญาติในเดือน ๗ อยูแลว การเซนไหวบรรพชน
จัดเปนคุณธรรมขอ "เซี่ยว ( )" คือกตัญูตอบิดามารดาและวงศตระกูล การไหว "ล่ี" ซึ่งเปนผีดุรายไมมีญาติแมจะเกิดจากความกลัว
แตก็มีความสงสารอยูดวย เขาหลักธรรมขอ "เหญิน ( )" คือความเมตตากรุณา เมื่อพิธีอุลลัมพนสังฆทานของพุทธศาสนาเขามา คน
จีนรับไดเต็มที่เพราะสอดคลองกับคุณธรรมเรื่องความกตัญูตอพอแมและวงศตระกูล (เซี่ยว) ในวันอุลลัมพนบูชานอกจากมี
สังฆทานแลวยอมตองมีพิธีอุทิศสวนกุศลใหผีไมมีญาติตามคตินิยมเดิมของจีนรวมอยูดวย เพราะความเมตตากรุณาเปนคุณธรรม
สําคัญยิ่งขอหนึ่งของพุทธศาสนา และคงจะเปนดวยอิทธิพลพุทธศาสนา ทําใหผีไมมีญาติของจนีซึ่งเดิมดูนากลัวกลายเปนนาสงสาร
มากกวา 

ศาสนาเตาไดเอาคุณธรรมเรื่อง "เซี่ยว (กตัญูตอพอแมและบรรพชน)" และ "เหญิน (เมตตากรุณา)" ของลัทธิขงจื๊อ
เปนหลัก เอาเรื่องจัดพิธีทางศาสนาเพื่อใหพอแมและบรรพชนพนจากบาปและทุกขภัยทั้งปวงของพุทธศาสนามาประกอบสรางวัน
เทศกาลจงหยวนใหตรงกับวันอุลลัมพนบูชา แตใหความสะดวกกวาตรงที่ไหวเทพจงกวนหรือจงหยวนเพียงองคเดียวก็ทําให
วิญญาณบรรพชนและผีทั้งปวงพนบาปและทุกขภัยไดทั้งหมด เพราะทานเปนเทพสูงสุดในการ "อภัยโทษ" อนึ่งตามหลักลัทธิขงจื๊อ
การเซนไหวบรรพชนในวันเทศกาลตางๆ ถือเปนกิจสําคัญของลูกหลานจะงดเวนมิได ประกอบกับสถานะของภิกษุ ภิกษุณีในจีน
ไมไดเปนที่เคารพมากนัก ศูนยกลางชุมชนไมไดอยูที่วัดแตอยูที่ศาลประจําตระกูล ต้ังแตราชวงศถังเปนตนมา ศาสนาเตารุงเรืองแขง
เคียงกับพุทธศาสนา แตลัทธิขงจื๊อเปนแกนกลางของสังคมจีนตลอดมา นานเขาการอุทิศสวนกุศลใหบรรพชนและผีอื่นผานพระโดย
จัดพิธีใหญโตอยางอุลลัมพนบูชาก็เสื่อมลง แตยังมีอิทธิพลแฝงอยูไมนอยในกิจกรรมอันเนื่องดวยสารทจีนเสมอมา 

ต้ังแตราชวงศถังเปนตนมาชื่อ "จงหยวนเจี๋ย (เทศกาลบูชาเทพจงหยวน)" เปนช่ือทางการของเทศกาลกลางเดือน ๗ 
หรือสารทจีนตลอดมาจนปจจุบัน ชาวบานจีนนั้นรับกิจกรรมทั้งของพุทธ เตา และขงจื๊อมาคัดสรร ผสมผสานจนกลมกลืนกันไป แต
มีจุดมุงหมายสําคัญรวมกันอยูที่เซนไหวบรรพชน และอุทิศสวนกุศลใหผีไมมีญาติ สวนในวัดพุทธและเตาตางฝายยังรักษากิจกรรม

ของตนอยูไมปนกัน 
ต้ังแตราชวงศซง สังคมเมืองขยายตัว มีตลาดใหญในเมืองตางๆ เปนศูนยกลาง

การคา กิจกรรมสังคม และความบันเทิง วันเทศกาลตางๆ มีเรื่องบันเทิงเขามาเกี่ยวของ ไดทั้งบุญ
กุศลและความสนุกสนาน เทศกาลจงหยวนมีกิจกรรมประกอบเพิ่มขึ้นที่สําคัญคือการลอยโคม มี
การละเลนตางๆ มหรสพสมโภช สมัยราชวงศซงเหนือง้ิวมีรูปแบบชัดเจนขึ้นแมยังไมสมบูรณก็
ตาม แตหลังจากผาน "เทศกาลเจ็ดเจ็ด" คือ ๗ ค่ํา เดือน ๗ (วันแหงความรักของหนุมสาวจีน) แลว
จะมีง้ิวเลนเรื่อง "พระโมคคัลลานโปรดมารดาในนรก" ฉลองเทศกาลจงหยวนไปจนถึงวัน
กลางเดือน ง้ิวเรื่องนี้แตงตามเคาเรื่องในอุลลัมพนสูตร เปนงิ้วที่ "มีเนื้อเรื่องสมบูรณเรื่องแรก" ใน
ประวัติการละครจีน เนื้อเรื่องมีรายละเอียดเพิ่มเติมจากพระสูตรวา พระโมคคัลลานเดิมช่ือฟูหลอปู 
(โปวหลอปก) บิดาชื่อฟูเซี่ยง (โปวเสี่ยง) มารดาชื่อหลิวชิงถี (เหลาแชที้) ฟูเซี่ยงและฟูหลอปูมี

ศรัทธาในศาสนา เคารพนักบวช โดยเฉพาะอยางยิ่งภิกษุ ภิกษุณี แตนางหลิวชิงถีเปนคนบาปหยาบชา เกลียดชังนักบวชมาก เมื่อบิดา
ลวงลับ ฟูหลอปูตองคาขายแทน ครั้งหนึ่งกอนออกไปคาขายตางเมืองไดขอรองมารดาใหมีศรัทธาเคารพภิกษุ ภิกษุณี นางรับปากแต
กลับรายตอนักบวชทั้งหลายเหมือนเดิม พอบุตรชายกลับมาถามวาไดทําตามที่รับปากไวหรือเปลา นางสาบานวาถาไมไดทําขอใหตก
อเวจีนรก พญายมจึงสงยมทูตมาเอาตัวนางลงนรกทันที ฟูหลอปูออกบวชมีนามวาโมคคัลลาน สําเร็จอรหันตเปนเลิศในทางมีฤทธิ์ รู
วามารดาอยูในนรกจึงตามลงไป พอไดพบกันก็สงอาหารให นางรับไปยังไมทันไดกินก็ถูกเหลาเปรตแยงไปสิ้น แลววิญญาณก็ถูก
สงไปเกิดเปนหมาในบานขุนนางแซเจิ้ง (แต) พระเถรเจาจึงตามไปซื้อเอามาเลี้ยงดูจนตาย ก็กลับไปเกิดในนรกอีก ตอมาทานจัด 
"อุลลัมพนสังฆทาน" ตามที่พระพุทธองคทรงแนะนํา มารดาจึงพนจากนรกและไดรับสถาปนาจากเง็กเซียงฮองเตเทวบดีใหเปน 
"เชว่ียนซานฟูเหญิน (คึ่งเสียงฮูหยิน)-ชักชวนใหคนทํากุศล" ในเนื้อเรื่องมีรายละเอียดสนุกสนานชวนติดตาม แงงามทางศิลปะและ
ขอคิดสอนใจอีกมาก เปนอันวาถึงสมัยราชวงศซงเหนือ (พ.ศ. ๑๕๐๓-๑๖๖๙) เทศกาลจงหงวนเปนงานนักขัตฤกษสนุกสนานงาน
หนึ่ง 



พอถึงราชวงศซงใต (พ.ศ. ๑๖๖๙-๑๘๒๒) จีนกลัวศึกมองโกลจึงจัดงานนี้ในวัน ๑๔ ค่ํา เดือน ๗ ปจจุบันในมณฑล
กวางสียังคงไหวสารทจีนในวัน ๑๔ ค่ําอยู 

ถึงสมัยราชวงศหมิง (พ.ศ. ๑๙๑๑-๒๑๘๗) และตนราชวงศชิง (พ.ศ. ๒๑๘๗-๒๔๕๔) เทศกาลจงหยวนยิ่งคึกคัก
สนุกสนาน มีมหรสพและการละเลนนานาชนิดเฉลิมฉลอง เชน เพลงพื้นเมือง เชิดสิงโต ง้ิว ประกวดโคม ลอยโคม แหเจา แหขบวน
ผี กายกรรม ฯลฯ ถึงปลายราชวงศชิงเทศกาลนี้ก็ยังคึกคักแพรหลายทั่วประเทศ เชนที่ปกกิ่ง วัด ๘๔๐ กวาแหงจัดงานอุลลัมพนบูชา
ใหญเล็กตางกันไปตามกําลัง ถึงยุคนี้การไหวบรรพบุรุษเปนกิจกรรมสําคัญที่สุดเชนเดียวกับวันเช็งเมง (ชิงหมงิ) มีทั้งไหวที่บานหรือ
ศาลประจําตระกูลและออกไปไหวที่สุสาน (ฮวงซุย) แตจุดมุงหมายตางกัน ไหวเช็งเมงเปนการแสดงความกตัญูรําลึกถึงบรรพชน 
ไหวสารทจีนเพื่อใหทานพนอบายภูมิและสรรพทุกขภัย ทั้งยังมีใจเกื้อกูลไหวผีไมมีญาติอีกดวย การไหวผีไมมีญาติมีทั้งไหวที่บาน 
และจัดงานทิ้งกระจาดอุทิศสวนกุศลให 

ต้ังแตจีนเปลี่ยนแปลงการปกครองเปนระบอบสาธารณรัฐ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๔ เปนตนมา ภัยสงครามและความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมทําใหเทศกาลนี้เสื่อมลงอยางรวดเร็วในจีนภาคเหนือ คงเหลืออยูแตทางภาคใต แตในยุครุงเรืองเทศกาลนี้ได
แพรไปยังชนชาติสวนนอยในจีนหลายเผา เชน จวง หลี เซอ แมว ตางชาติที่รับอารยธรรมจนีคือญี่ปุน เกาหลี เวียดนาม ยังคงมี
เทศกาลนี้อยู โดยเฉพาะในญี่ปุนเปนเทศกาลใหญเทศกาลหนึ่ง 

เทศกาลสารทจีนที่เต็มรูปแบบ มีกิจกรรมสําคัญและกิจกรรมที่เกี่ยวของหลาย
ประการ คือ ไหวเทพจงหยวน ไหวบรรพบุรุษ ไหวผีไมมีญาติ ลอยโคม ไหวเทพารักษประจํา
เมือง (เจาพอหลักเมือง) ทิ้งกระจาด ในอดีตบางแหงมีการไหวเทพแหงนาดวย ในวัดพุทธจัดงาน
อุลลัมพนสังฆทาน วัดเตาไหวเทพจงหยวนและจัดพิธีกรรมทางศาสนาของตน 

ไหวเทพจงหยวน 
เทพจงหยวนเปนเทพประจําเทศกาลสารทจีน ช่ือเต็มวา "จงหยวนตาตี้-อธิบดีแหง

คืนเพ็ญกลาง" หรือ "ต้ีกวนตาตี้-ธรณิศมหาเสนาธิบดี" เรียกสั้นๆ วา "ต้ีกวน-ธรณิศเสนา" มี
หนาที่ควบคุมดูแลเทพแหงมหาบรรพตทั้งหา (ของจีน) ภูเขาและแมน้ํา เจาที่ประจําเมืองทุกเมือง 
เทพในเมืองที่มีหนาที่เกี่ยวของกับมนุษย ตรวจดูโชคเคราะหของสรรพสัตว ตรวจบัญชีความดีความชั่วของมนุษย และหนาที่สําคัญ
คือใหอภัยโทษแกผูรูผิดกระทําพลีบูชาทาน วัน ๑๕ ค่ํา เดือน ๗ ทานจะลงมาตรวจบัญชีช่ัวดีของมนุษยแลวประทานอภัยให 
นอกจากนี้ทานยังตองมาเปนประธานดูแลการไหวผีไมมีญาติ ซึ่งคนเปนผูไหว โดยทานจะไปเจรจากับ "ล่ี" ราชาของผีพวกนี้ ใหชวย
คุมดูแลบริวารไมใหทํารายมนุษย ฉะนั้นผูคนจึงกินเจ ทําพิธีเซนสรวงบูชาทาน เซนไหวบรรพชน เพื่อใหทานอภัยโทษใหทั้งแก
ตนเองและวิญญาณบรรพชน ปจจุบันในไตหวันนิยมไหวทานตั้งแตยามแรกของวัน ๑๕ ค่ํา จีนแบงวันคืนออกเปน ๑๒ ยาม ยามละ 
๒ ช่ัวโมง ยามแรกคือชวง ๕ ทุมถึงตี ๑ (๒๓.๐๐-๐๑.๐๐ น.) ยามแรกของวัน ๑๕ ค่ํา ก็คือชวง ๒๓.๐๐-๐๑.๐๐ น. ของคืนวัน ๑๔ ค่ํา 
เพราะจีนเริ่มวันใหมตอน ๕ ทุม ถาไมไหวตอน ๕ ทุม ก็มาไหวตอนเที่ยงวันของวัน ๑๕ ค่ํา หลังจากไหวบรรพบุรุษไปแลว ในจีน
แตละถิ่นเวลาไหวตางกัน บางถิ่นก็ไมไดไหวแลว สวนในไทยไมปรากฏมีพิธีไหวเทพจงหยวนโดยเฉพาะ ประเพณีนิยมการไหวใน
วันเทศกาลจีนของไทยจะไหวเจาและเทวดาทั้งหมดตอนเชา อนึ่งคนจีนในไทยนับถือ "ต่ีจูเอี๊ย ( )" คือ "เจาที่" มาก มีศาลเล็กๆ ต้ังอยู
ในบานแทบทุกบาน ต่ีจูเอี๊ยอยูใตบังคับบัญชาของตี้กวน (ธรณิศเสนา) หรือเทพจงหยวน จึงถือไดวาเปนตัวแทนของทานประจําอยู
ทุกบาน การไหวต่ีจูเอี๊ยจึงพออนุโลมแทนการไหวเทพจงหยวนได 

ไหวบรรพชน 
การเซนไหวบูชาบรรพชนเปนประเพณีเกาแกที่สุดของจีน เพราะจีนถือระบบวงศตระกูลเปนเรื่องสําคัญที่สุด เปน

ศูนยกลางของสังคมและวัฒนธรรมจีน การไหวบรรพชนเปนกิจสําคัญที่สุดของลูกหลาน เจาอาจไมตองไหวก็ได แตปูยาตายายไม
ไหวไมได 

การไหวบรรพชนในวันสารทจีน เดิมมีทั้งไหวที่บานหรือศาลประจําตระกูล (ฉือถาง ) ในหมูบาน และไปไหวที่
สุสานเหมือนวันเช็งเมง แตปจจุบันเหลือแตการไหวที่บาน ตามความเชื่อของชาวจีนเชื่อวา วันสารทจีนวิญญาณบรรพชนที่ยังไมได
ไปเกิดจะกลับมาเยี่ยมบาน แตกอนที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน มีประเพณีเชิญวิญญาณบรรพชนมาบานตั้งแตเย็นวัน ๑๒ ค่ํา เดือน 



๗ แลวไหวตอนค่ําตั้งแตวัน ๑๒-๑๔ ค่ํา วัน ๑๕ ค่ําไหวใหญ ตอนค่ําทําพิธีสงวิญญาณกลับ ปกติการไหวบรรพชนนิยมไหวชวงกอน
เที่ยง ต้ังแต ๐๙.๐๐ น. เปนตนไป โดยไปไหวที่ศาลประจําตระกูลในหมูบาน ซึ่งมีปายสถิตวิญญาณของบรรพชนรวมอยู หรือจะไหว
ในบานของตนเองก็ได 

ไหวผีไมมีญาติ 
การไหวผีไมมีญาติเปนกิจกรรมสําคัญของวันสารทจีนมาแตโบราณ ผีพวกน้ีโบราณเรียกวา "ล่ี ( )" ถือเปนผีช่ัวราย 

อิทธิพลพุทธศาสนาทําใหทัศนะของผีพวกนี้เปลี่ยนไปเปนผีที่นาสงสาร จนปจจุบันเรียกผีพวกนี้วา "ฮอเฮียต๋ี ( )" แปลวา "พ่ีนองที่ดี" 
การไหวผีพวกนี้ไมไหวในบาน นิยมไหวริมถนนหนทาง ชายน้ํา สมัยโบราณจัดสถานที่ไหวนอกเมือง เรียกวา "ล่ีถาน ( )" ในอดีต
การไหวผีไมมีญาติเปนกิจกรรมสําคัญที่ขาดไมได นอกจากไหวในวันสารทจีน ๑๕ ค่ํา เดือน ๗ แลวยังไหวในวัน ๑ ค่ํา และวัน ๓๐ 
ค่ํา ซึ่งเปนวันเปดประตูยมโลกและปดประตูยมโลกอีกดวย แตปจจุบันในจีนการไหว "ฮอเฮียต๋ี" ในวันสารทจีนเหลือนอยมาก ในถิ่น
กวางตุง แคะ ฮกเกี้ยน แตจิ๋ว แทบไมมีเลย เพราะยกไปไหวรวมกันเปนกิจกรรมของชุมชน โดยเรี่ยไรเงิน ขาวของไปจัดพิธี "ซีโกว ( 
)" ไหวผีไมมีญาติที่วัดในชวงหลังวันสารทจีน สวนในไตหวันยังมีผูไหวอยู นิยมไหวชวงเย็นตั้งแต ๑๖.๐๐ น. เปนตนไป ในไทยแต

กอนไหวกันแทบทุกบาน ปจจุบนัยังพอมีเหลืออยูบางไมมากนัก 
ลอยโคม 
กิจกรรมนี้ถาคนไทยเห็นคงเรียกวาลอยกระทง แตตามหลักของจีนตองเรียกวาโคม เพราะ

ตองมีเทียนหรือประทีปอื่นเปนสวนสําคัญที่สุด รูปทรงโคมอาจเปนรูปดอกบัว โคมไฟ บานหลังเล็กๆ 
หรือลักษณะอื่น ขางในมีเทียนหรือประทีปอื่นจุดสวางไสว 

ที่มาของการลอยโคมตําราบางเลมวา พุทธศาสนานํามาจากอินเดียสมัยราชวงศถัง แตบาง
เลมก็วานาจะเกิดจากศาสนาเตา เพราะเตามีประเพณีชักโคมบูชาดาวและเทพเทียนกวน (นภเสนา) ในวัน
เทศกาลหยวนเซียวกลางเดือนอายมากอน กลางเดือน ๗ เปนเทศกาลบูชาเทพตี้กวน (ธรณิศเสนา) จึงจุด
โคมบูชาทานบาง แตลอยลงนํ้าแทนเพื่อสองทางใหผีขึ้นมาสูโลกมนุษย รับเครื่องเซนสังเวยและ "การอภัย

โทษ" จากเทพตี้กวน ทั้งพุทธ เตา เช่ือวาน้ําเปนทางเชื่อมหรือแดนตอยมโลกกับมนุษยโลก ในคัมภีรพุทธกลาววามีแมน้ําช่ือ "ไนเหอ 
( )" ก้ันระหวางโลกมนุษยกับยมโลก ในพิธีอุลลัมพนสังฆทานจึงมีการลอยโคมเพื่อสองทางใหผีขามแมน้ําไนเหอดวย 

การลอยโคมในวันสารทจีนคงมีมาตั้งสมัยราชวงศถัง ถึงสมัยราชวงศซงใต มีบันทึกวา "ราชสํานักสงขันทีไปลอย
โคมนับหมื่นดวง" ในวันนี้ สมัยราชวงศหยวนการลอยโคมแพรหลายไปทั่วประเทศจีน มีบันทึกของคนรวมสมัยกลาวถึงประเพณีนี้
ในเมืองหลวงวา "เดือน ๗ วัน ๑๕ ค่ํา วัดตางๆ จัดงานอุลลัมพนสังฆทาน ตอนค่ําลอยโคมลงแมน้ํา เรียกวา ลอยคงคาประทีป" เถียน
ยูเฉิงบันทึกประเพณีนี้ในเมืองหางโจวสมัยนั้นไววา "วัน ๑๕ ค่ํา เดือน ๗ เรียกวาเทศกาลจงหยวน เลาสืบกันมาวาเปนวันที่เทพต้ี
กวนประทานอภัยโทษ ผูคนจะถือศีลกินเจ สวดมนตอุทิศใหบรรพชนและผีทั้งหลายใหพนโทษภัย---พระสงฆจัดงานอุลลัมพน
สังฆทาน ลอยโคมในทะเลสาบซีหูและที่เจดีย แมน้ํา เรียกวา "สองยมโลก"" ในสมัยราชวงศหมิงและชิง การลอยโคมเปนทั้งการบุญ
และงานรื่นเริงสนุกสนาน หนังสือ "จิงโตวเฟงซูจื้อ (บันทึกประเพณีเมืองหลวง)" กลาววา "วัน ๑๕ ค่ํา เดือน ๗ เปนวันเทศกาลจง
หยวน เลาสืบกันมาวาเปนวันที่เทพตี้กวนประทานอภัยโทษ ผูคนไปเซนไหวบรรพชนที่สุสานเหมือนวันเช็งเมง พระสงฆสวดมนต
ทําพลีกรรม เผาเรือกระดาษเรียกวา "สงธรรมนาวา" เช่ือวาจะชวยรับผีไมมีญาติออกจากยมโลก ในตลาดขายโคมนานาชนิด ที่ทํา
เปนรูปดอกบัวเรียกวาปทุมมาลยประทีป ที่ทําเปนรูปใบบัวเรียกปทุมบรรณประทีป ตกค่ําเด็กๆ รวมกันเปนกลุมๆ ตางถือโคม
ดอกบัว โคมใบบัวเดินไปตามถนนตรอกซอกซอยรองวา "โคมดอกบัว โคมดอกบัว จุดวันนี้ พรุงนี้โยน" บางก็เอาผลไมมาปกธูป
เทียนทั่วทั้งลูก เรียกวาโคมธูปเทียนและใชไมยาวปกธูปเทียนเปนรูปตนไม โคมพวกนี้ทําใหที่มืดมีแสงระยิบระยับราวหิ่งหอยนับ
หมื่น เหมือนแสงผีทั่วพันลี้ นาชมยิ่งนัก" การจุดโคมพราวพรางระยิบระยับไปทั่วนี้ยังเปนการเซนสรวงบรรพชน ขอใหพืชพรรณ
ธัญญาหารสมบูรณอีกดวย บางแหงเอาธูปเทียนปกที่ดิน ยิ่งปกมากยิ่งดี เรียกวา "ดํานา" เปนเครื่องหมายวาขาวกลางอกงามดี และ
เปนการบูชาพระกษิติครรภโพธิสัตว ผูมีมหาปณิธานโปรดสัตวใหพนบาปหมดไปจากนรก ขอใหทานชวยโปรดวิญญาณบรรพชน
และเปตชนทั้งหลายใหพนนรก และอํานวยสุขสวัสดีแกคนที่ยังมีชีวิตอยู 



การลอยโคมในอดีตมีทําตั้งแตวัน ๑๓-๑๕ ค่ํา ในไตหวันนิยมลอยวัน ๑๔ ค่ํา เพื่อสองทางใหผีขึ้นมารับการเซนไหว
ในวัน ๑๕ ค่ํา ในจีนบางแหงลอย ๑๕ ค่ํา มีคําอธิบายวาเมื่อผีไดรับการเซนไหวและสวนกุศลพนจากบาป แตหาทางไปผุดไปเกิดไม
เจอ แสงโคมจากพิธีลอยโคมทําใหผีเห็นภพภูมิที่จะไปเกิดได ความเช่ือนี้เกิดทีหลัง กลาวโดยสรุปการลอยโคมเปนการสองทางใหผี 
และคนก็ไดรับความสนุกสนานไปดวย 

หลังจากสิ้นราชวงศชิงการลอยโคมเสื่อมตามเทศกาลสารทจีนไปดวย ในจีนยังมีทําอยูบางในบางถิ่น เชน ที่
อําเภอหนันจาง จังหวัดเซียงผาน มณฑลหูเปย ยังมีการลอยโคมในเทศกาลสารทจีน กลางวันมีการเลน "แปรอักษรโคม" กอน โดย
แบงเปน ๒ ทีม ทุกคนถือโคม ทีม ก จะเอาโคมไปวางเรียงเปนรูปตัวอักษรกอน เชน (อี-หนึ่ง) ทีม ข ตองใชอักษรนี้เปนฐาน ตอเติม
หรือเปลี่ยนแปลงใหเปนอักษรอื่น เชน (เออว-สอง) (ซาน-สาม) (เฟง-อุดมสมบูรณ) สลับกันไปมาเชนนี้จนกวาจะ "จน" แปรเปน
อักษรตอไปไมได ทีมที่ "จน" เปนผูแพ ในไตหวันแตกอนทุกวัดมีพิธีลอยโคม แตปจจุบันเหลือที่วัดหลงซานเพียงแหงเดียว สวนใน

เมืองไทยไมมีพิธีลอยโคมในเทศกาลสารทจีนเลย การลอยโคมไปทําในเทศกาลกินเจ
เดือน ๙ 

ไหวเทพารักษประจําเมือง 
เทพารักษประจําเมือง ภาษาจีนเรียกวา "เฉิงหวง ( )" แตจิ๋วเรียก "เสี่ยฮ้ึง" 

หรือ "เสี่ยฮวง" เดิมเปนเทพแหงคูเมืองและกําแพงเมือง ตอมากลายเปนเทพารักษผูปก
ปกรักษาเมืองทั้งหมดรวมทั้งประชาชนตลอดจนวิญญาณคนตายและผีทั้งหลาย คนไทย

เรียกเทพองคนี้วา "เจาพอหลักเมือง" ที่กรุงเทพฯ มีศาลทานอยูในยานสําเพ็ง แถบหลังโรงหนังเทียนกัวเทียน ในจีนมีศาลใหญของ
ทานอยูทุกเมือง เชน ของถิ่นแตจิ๋วอยูที่อําเภอกิกไซ (เจียหยาง) และยังมีศาลยอยอยูตามชุมชนบางแหง บางหมูบานอีกดวย 

เทพเฉิงหวงอยูใตบังคับบัญชาของเทพจงหยวน (ต้ีกวน) มีหนาที่ดูแลผีในเมืองของตนแทนทาน ฉะนั้นเทศกาลสารท
จีนจึงตองเซนไหว เพื่อขออนุญาตใหผีทั้งหลายเขาเมืองมารับเครื่องเซนสังเวยได พิธีนี้คงมีมาแตครั้งราชวงศถัง ต้ังแตราชวงศซง
เปนตนมาแพรหลายไปทั่วประเทศ นานวันเขาพิธีเซนไหวทานยิ่งเพิ่มความสําคัญและคึกคักยิ่งขึ้น มีพิธีแหเทวรูปของทานไปรอบ
เมือง และออกนอกเมืองไปถึงมณฑลพิธีไหว "ล่ี" หัวหนาผีไรญาติแลวแหกลับ เปนกิจกรรมที่คึกคักสนุกสนานอยางหนึ่งในเทศกาล
สารทจีน แตในไทยไมเคยมีประเพณีนี้ และเทพองคนี้คนไทยเชื้อสายจีนสวนมากไมรูจัก 

ท้ิงกระจาด 
การอุทิศสวนกุศลใหผีไรญาติ นอกจากการเซนไหวสวนตัวของแตละครอบครัวแลว ยังมีพิธีกรรมของสวนรวมแตละ

ชุมชนอีกดวย การทิ้งกระจาดเปนพิธีสําคัญเพื่อการนี้ เปนการ "ซีโกว" คือการอุทิศสวนกุศลแกผีไมมีญาติแบบหนึ่ง ช่ือตามคัมภีร
พุทธศาสนาของจีนเรียกวา " " แตจิ๋วอานวา "หยูแคเอี่ยมเคา" จีนกลางวา "อว๋ีเจียเยี่ยนโขว" แปลวา "พิธีเปรตพลีโยคกรรม" เปนพิธี
สําคัญคูกับ "อุลลัมพนสังฆทาน" ของวัดและพุทธศาสนิกชนจีน อุลลัมพนสังฆทาน จัดขาวสาร อาหารแหง เครื่องอุปโภคบริโภคใส
อางหรือกระจาดถวายสังฆทาน อุทิศสวนกุศลแกบิดามารดาและบรรพชน สวนผไีรญาติจัดพิธีทิ้งกระจาดอุทิศสวนกุศลให หลักการ
สําคัญของพิธีคือแจกทานแกคนยากจนอุทิศสวนกุศลแกผีไรญาติ โดยผานพิธีกรรมทางพุทธศาสนา นิมนตมาทําพิธีพุทธบูชา สวด
มนตบทที่เกี่ยวของกับพิธีนี้แลวเอาขาวของที่มีผูบริจาคมาแจกแกผูมารับทานซึ่งสวนมากเปนคนยากจน แตอาจมีพวก "อยากจน" 
ปะปนอยูบาง รายละเอียดโปรดอานในเรื่องพิธีทิ้งกระจาดของอาจารยเศรษฐพงษ จงสงวน ปจจุบนัการจัดอุลลัมพนสังฆทานในหมู
ชาวบานจีนสูญสิ้นไป แตการทิ้งกระจาดยังไดรับความนิยมอยู แตรูปแบบที่จัดในจีน ไตหวัน และไทยมีความแตกตางกันบาง พิธีนี้
สวนมากจัดหลังวันตรุษจีน แตละถิ่นไมตรงกัน แตตองกอนวัน ๓๐ ค่ํา เดือน ๗ อันเปนวัน "ปดประตูยมโลก" 

กิจกรรมปลีกยอยอ่ืน 
นอกจากกิจกรรมสําคัญดังกลาวขางตนแลว ในแตละถิ่นยังมีกิจกรรมปลีกยอยอื่นตางกันไปอีกมาก บางถิ่นมีพิธีเซน

ไหวเทพแหงนาโดยเฉพาะดวย แตหลายถิ่นมีง้ิวเฉลิมฉลองใหทั้งคนและผีดู โดยเฉพาะถิ่นแตจิ๋วในอดีตถือเปนเรื่องสําคัญ ปจจุบัน
เสื่อมคลายไป สวนทางภาคตะวันตกเฉียงเหนือของมณฑลหูเปยปจจุบัน ในวันสารทจีนคนจะไป "เตนผี" ที่ทางสามแพรง ถือวาเปน
การเลนงิ้วใหผีดู ในทองถิ่นนั้นมีเพลงพื้นบานสั้นๆ วา "วันสารทจีน ผีไปทั่ว เดินไปเดินมา หางิ้วดู" และมีนิทานพื้นบานเลาวา พระ



เจาถังสวนจงโปรดงิ้วมาก วันสารทจีนทรงรวมแสดงเปนตัวตลกใหประชาชนดู คนไปดูง้ิวกันหมดจนลืมผี ผีจึงไปเขาฝนพระองควา
ขอไปดูง้ิวบาง ก็ทรงอนุญาต แตนั้นมาจึงเกิดประเพณีมีง้ิวฉลองเทศกาลสารทจีน 

สารทจีนในเมืองจีนยุคปจจุบัน 
ปจจุบันในประเทศจีนเทศกาลสารทจีนยังเหลือแตทางภาคใตดังกลาวแลวขางตน แตไมคอยคึกคักเหมือนสมัยกอน 

เหลือแตการไหวบรรพบุรุษเปนสําคัญ สวนมากไหวที่ศาลประจําตระกูล เพราะมีปายสถิตวิญญาณบรรพบุรุษรวมอยูที่นั่น แตถามี
บรรพบุรุษที่ยังไมไดทําปายสถิตวิญญาณเขาศาลก็ตองจัดไหวที่บานดวย การไหวบรรพชนไหวชวงสายถึงเที่ยง เนื่องจากแตละ
หมูบานมีคนมากนับรอยนับพันครอบครัว จึงหมุนเวียนกันไปไหวใหทันกอนเที่ยง การไหวเจาและเทวดาตอนเชาไมไดจัดของไหว
เปนพิเศษ ไหวเหมือนไหว "ชิวอิด จับโหงว" คือไหวตนเดือนและปลายเดือนตามปกติ เทพจงหยวนประจําเทศกาลสารทจีนไมคอย
มีคนรูจัก จึงไมมีพิธีไหวทานโดยเฉพาะ สวนการไหว "ฮอเฮียต๋ี" ตอนบายนั้น ในถิ่นแตจิ๋วและจีนแคะไมมีมานานแลว คงเหลือแต
พิธี "ซีโกว" ซึ่งจัดที่วัดในชวงปลายเดือนใกลวันปดประตูยมโลก 

สวนในไตหวันเทศกาลสารทจีนยังคึกคักมาก ตัววันสารทจีนกลางเดือน ๗ เปนวันหยุดราชการ มีกิจกรรมอันเนื่อง
ดวยเทศกาลตั้งแตตนเดือนจนถึงสิ้นเดือนดังนี้ 

๑. วัน ๑ ค่ํา เปดประตูยมโลก จัดของไหว "ฮอเฮียต๋ี" หนาประตูบานตั้งแต ๔ โมงเย็นเปนตนไป ของไหวตองมาก 
เพราะมีความเชื่อวาถานอย ไมพอใหผีกิน ผีอาจไมพอใจ สวนตามวัด ศาลเจาจะจุดโคมเชิญวิญญาณตั้งแตวันนี้ 

๒.  วัน ๑๕ ค่ํา ตัววันสารทจีน ไหวเทพจงหยวนตอน ๕ ทุม (คืน ๑๔ ค่ํา) อันเปนยามแรกของวัน ๑๕ ค่ํา ชวงสาย
ไหวบรรพชน เย็นหลัง ๔ โมงเย็นไหว "ฮอเฮียต๋ี" เจาและบรรพชนไหวในบาน ฮอเฮียต๋ีไหวนอกบานตรงหนาประตู 

๓.  วัน ๓๐ ค่ํา ปดประตูยมโลก ไหวฮอเฮียต๋ีหนาประตูบานอยางเคย วัดและศาลเจาเก็บโคมเชิญวิญญาณตอนค่ํา
วันนี้ หลังจากไหว "สงผี" กลับแลว อนึ่งวันนี้เปนวันประสูติกาลของพระกษิติครรภโพธิสัตว จึงจัดของไปไหวที่ศาลทานดวย 

นอกจากนี้วัดและชุมชนแตละแหงยังจัดงานทิ้งกระจาดอุทิศสวนกุศลแกผีไมมีญาติ โดยแตละแหงจัดตางวันกัน จึง
กลายเปนงานเที่ยวสนุกสนานหมุนเวียนกันไป แตตอนหลังนิยมจัดในวัน ๑๕ ค่ํา เพื่อประหยัดเวลา 

เนื่องจากเดือน ๗ เปนเดือนผี คนจีนจึงไมนิยมจัดงานมงคลเดือนนี้ โดยเฉพาะอยางยิ่งการแตงงาน และในวัน ๑๕ ค่ํา 
ซึ่งเปนวันไหวใหญจะหยุดงาน งดคาขาย เพื่อใหถนนวางผีเดินไดสะดวก บางถิ่นทั้งในจีนและไตหวัน
ยังถือเคล็ด "หลบผี" ไมใหเด็กออกวิ่งเลน เพราะกลัวไปชนผีแลวถูกหลอกหลอนทําราย 

ของไหวสารทจีน 
สารทจีนไมมีของไหวเฉพาะเทศกาลเหมือนตรุษจีน (ขนมเขง) หยวนเซียว (บัวลอยน้ํา

ขิง) ไหวพระจันทร (ขนมไหวพระจันทร) และเทศกาลอื่นอีกหลายเทศกาล สารทจีนใชของไหวเหมือน
ไหวเจาไหวผีโดยทั่วไป คือ ๑. ชา ๒. เหลา แสดงถึงผลเก็บเกี่ยวสมบูรณมีขาวเหลือหมักเหลาไวใชจึง
ขาดมิได ๓. ขาวสวย หามใชขาวตมเพราะแสดงวายากจนขาวไมพอกิน ๔. ซาแซ ( ) คืออาหารประเภทเนื้อสัตว ๓ อยาง เชน เปด ไก 
หมู หรือ ไก หมู ปลา หรืออาจใชไข (แทนไก หรือเปด) หมู ๑ ช้ิน และปลาหมึกก็ได ถามีศรัทธาและกําลังพออาจเปนโหงวแซ ( ) 
คืออาหารประเภทเนื้อสัตว ๕ อยางก็ได ๕. กับขาวและของหวาน ๖. ของที่ทําจากแปงที่คนจีนแตจิ๋วเรียกวา "กวย ( )" เชน ขนม
กุยชาย สิ่วทอ ของเหลานี้แสดงวาไดผลเก็บเกี่ยวดี มีขาวมาแปรรูปเปนอาหารอื่น ของบางอยางก็มีความหมายเปนมงคลโดยเฉพาะ 
เชน สิ่วทอแสดงถึงความมีอายุยืน ดวยเหตุนี้จึงนิยมใชหมี่ในพิธีเซนไหวดวย ๗. ผลไม นิยมผลไม ๕ อยาง เรียกวาโหงวกวย ๘. 
กระดาษเงินกระดาษทอง ถาไหวเจาใชแผนใหญที่เรียกวางึ่นเตี๋ย ถาไหวผีใชแผนเล็กที่เรียกกิมจั้ว ๙. เงินผี คือกระดาษที่ทําเปน
ธนบัตรที่ใชในยมโลก 

ของไหวนี้โดยเฉพาะผลไม ไมใชของที่เช่ือกันวาไมเปนมงคล สวนมากเปนของหรือผลไมที่มีช่ือพองเสียงหรือคลาย
กับคําที่ไมเปนมงคล ซึ่งแตละถิ่นถือตางกันตามสําเนียงภาษา เชน คนจีนในไทยไมใชมังคุดไหว คนจีนแตจิ๋วในไทยไมใชมะมวง
ไหว เพราะภาษาชาวบานเรียกมะมวงวา "สวย" ใกลกับคําวา "ซวย" ของที่มีความหมายหรือลักษณะไมเหมาะสมก็ไมใช ตามหลัก
ดังกลาวในไตหวันไมใชฝรั่ง มะเขือเทศ ลูกพลัม ( ) และนอยหนา ไหวเจา เพราะนอยหนาจีนไตหวันเรียกวา "เซ็กเกีย ( )" พองกับ
ช่ือพระพุทธเจาจะนํามาไหวเจา ไหวผีไมได เรื่องนี้ไมควรเอามาเปนขอถกเถียงกันวาของใครถูก หลักสําคัญเรื่องของไหวขอใหจัด



ดวยศรัทธาและเขาใจสาระ คนจีนแคะในจีนซึ่งแตกอนยากจน ประหยัดจนเคยชินใชไกตัวเดียวไหวทุกเจาในวันเทศกาล พอไหว
เสร็จก็เอาไปจุมน้ําเดือดเอาเคล็ดวาตมตัวใหมมา แลวเอาไปไหวเจาองคใหม ไมถือเปนเรื่องเสียหาย อนึ่งถาเปนการไหวเจก็ใชเจไฉ
คือวุนเสน เห็ดหูหนู ดอกไมจีน เห็ดหอมจําพวกนี้ลวกไหวพรอมกับผลไมและชา ผลไมนิยมสมผิวเหลืองที่เรียกวา "ไตกิก ( )" 
เพราะจีนทุกถิ่นเสียงพองหรือใกลกับคําวาไตกิก ( ) ที่แปลวา "มหามงคล" ในการไหว "ฮอเฮียต๋ี" ของไหวทุกอยางตองปกธูปดวย
เพื่อเปนการเชื้อเชิญและแสดงความเคารพผีไรญาติ 

สารทจีนในไทย 
สารทจีนในไทยเปนเทศกาลใหญคูกับตรุษจีน ๒ เทศกาลนี้แพรหลายในไทยมาชานาน คูกับตรุษ-สงกรานต และ

สารทไทย ชวงเวลาก็หางกันไมมาก จนคนไทยก็พลอยไหวตามไปดวย ดวยเหตุผลสําคัญขอหนึ่งคือ "ไมใหลูกหลานดูตาเขากิน" 
สารทจีนในไทยมีกิจกรรมไหวเพียงวันเดียวคือวันกลางเดือน ๗ จีน เมื่อ ๓๐ ปกอนนี้ขึ้นไปสวนมากไหวครบ ๓ เวลา 

คือ เชาไหวเจา สายไหวบรรพบุรุษ บายไหวผีไมมีญาติดังนี้ 
การไหวตอนเชาไหวเจาทั้งหมดเหมือนตรุษจีน สวนมากแยกไหวหลายที่ คือที่หิ้งเจาในบานที่เรียกวา "เหลาเอี๊ย ( )" 

ซึ่งหมายถึงเจาทั้งหลายที่หนึ่ง ต่ีจูเอี๊ยคือเจาที่ในบานซึ่งทําเปนศาลเล็กๆ วางไวกับพื้นดินที่หนึ่ง บางบานไหวศาลพระภูมิไทย ศาล
เจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในชุมชนอีกดวย แตอยางนอยตองไหว "เหลาเอี๊ย" กับ "ต่ีจูเอี๊ย" ของไหวเหมือนตรุษจีน คือมีขนมเขงดวย ความ
จริงขนมเขงเปนของไหวประจําเทศกาลตรุษจีน เทศกาลสารทจีนไมตองมีก็ได แตดวยความเคยชินจึงกลายเปนของสําคัญไปดวย 
เวนบางถิ่นที่มีความเขาใจก็ไมใชขนมเขงไหวสารทจีน 

ชวงสายประมาณ ๐๙.๐๐-๑๑.๐๐ น. ไหวปูยาตายาย ของไหวคือของ ๙ อยาง ดังที่กลาวขางตน และนิยมมีขนมเขง 
ขนมเทียนดวยความเคยชิน ที่ไหวจัดในบาน 

ชวงบายประมาณหลังบายโมงหรือบาย ๒ โมงไปแลว ไหว "ฮอเฮียต๋ี" 
เดิมนิยมไหวกลางแจง ตอมาอนุโลมไหวในชายคาบานได แตตองอยูนอกธรณีประตู 
กอนไหวผูใหญจะใหเด็กๆ ถือธูปคนละกํา เดินไปปกตามถนนหนทางจากที่ไกลเขา
มาหาบาน พรอมกับเรียกอยูในใจหรือออกเสียงวา "ฮอเฮียต๋ี ขอใหตามควันธูปมากิน
ของเซนไหวที่บาน" เด็กๆ จะสนุกกับกิจกรรมนี้มาก แขงกันว่ิงไปปกธูปใหไกลที่สุด
เรื่อยมาจนถึงบาน ของไหวตองมีหลายชนิดและปริมาณมาก กับขาวบางอยางไหวทั้ง
หมอ ของไหวทุกอยางปกธูปดอกหนึ่งและไหวนานจนธูปหมดดอกหรือเกือบหมดจึง
เผากระดาษลา จากนั้นเอาขาวสารกับเกลือซัดชายคาบานเพื่อไลใหผีกลับ เพราะกลัว

วาจะมีผีอยูตอ เปนภัยแกคนในบาน 
แตกอนคนจีนในไทยใหความสําคัญแก "ฮอเฮียต๋ี" มาก ในเทศกาลตรุษจีนซึ่งไมจําเปนตองไหวก็ไหวดวย เพื่อให

เพื่อนพองชาวจีนที่มาตายในไทยโดยไมมีลูกหลานเซนไหวไดรับเครื่องเซนสังเวยเหมือนคนอื่น แสดงถึงความเอื้ออาทรตอเพื่อน
รวมชาติพันธุ ปหนึ่งไดกินเครื่องเซนไหว ๒ ครั้งคือตรุษจีนและสารทจีน 

สวนของไหวที่มีปริมาณมากนั้น พอไหวเสร็จก็นําไปแจกจายใหเพื่อนบานที่ไมไดไหวสารทจีน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
คนยากจนและลูกคาของตน (เพราะคนจีนสวนมากคาขาย) เปนการเกื้อกูลแบงปนกันกิน พอชวงตรุษสารทไทย คนไทยก็มักนําขาว
เหนียวแดง (ตรุษ) กระยาสารท (สารท) มาแบงปนใหคนจีนกิน ฉะนั้นการทําของไหว "ฮอเฮียต๋ี" มากก็เพื่อแบงให "ฮอเฮียต๋ี" คือพ่ี
นองที่ดีซึ่งยังมีชีวิตอยูไดกินดวย ในแงหนึ่งเปนการ "แบงปน" และอีกแงหนึ่งเปนการ "ทําทาน" ผานคนจนอุทิศสวนกุศลใหผีไมมี
ญาติ ทําใหผูไหวมี "ฮอเฮียต๋ี (พ่ีนองที่ดี)" ทั้งในยมโลกและมนุษยโลก 

นาเสียดายที่สภาพเศรษฐกิจและสังคม ทําใหปจจุบันมีผูไหว "ฮอเฮียต๋ี" นอยมาก ทั้งๆ ที่การไหวผีไมมีญาติเปน
จุดมุงหมายสําคัญประการหนึ่งของการไหวสารทจีน 

 
 
 



 
จากประวัติความเปนมาจะเห็นไดวาเทศกาลนี้เกิดจากการไหวบรรพชนและผีไมมีญาติของจีนโบราณผสมผสานกับ

พิธีอุลลัมพนสังฆทานและการบูชาเทพจงหยวน แตจุดมุงหมายของเทศกาลนี้ก็ยังอยูที่ไหวบรรพชนและผีไรญาติ มีคุณธรรมเรือ่ง
ความกตัญูตอบรรพชน (เซี่ยว) และความเมตตากรุณา (เหญิน) เปนสาระ แมช่ือเทศกาลในปจจุบันก็ยังมีคนนิยมเรียกวา "จงหยวน
ผูตู ( ตงงวงโพวโตว)" หมายถึง "เทศกาลจงหยวนโปรดเปตชนใหพนบาป" เปนการย้ําเนนไมใหลืมสาระสําคัญของเทศกาลนี้วาอยู
ที่การเกื้อกูลผูอื่น กตัญูตอบิดามารดา บุพการี และเมตตากรุณาตอผูทุกขยากดอยโอกาสเปนสําคัญ 
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บานกาแฟ... 
MR. T 

 
 
วันนี้ไดฟงขาววา “ในหลวง” ทานทรงหวงเรื่องการใชภาษาไทย จึงอยากขออีกสักหนอยที่จะพูดถึงการเขียนให

ถูกตองตามหลักซึ่งจะมีวิธีการชวยจําแบบงายๆ หลายๆ ทานคงคุนเคยตั้งแตสมัยเปนเด็กถามอยางไรลองทบทวนอีกหนอยนะ  
คําที่มี  ญ  สะกด  มี  ๔๖ คํา  
  ลําเค็ญครวญเข็ญใจ  ควาญชางไปหานงคราญ 
 เชิญขวัญเพ็ญสําราญ  ผลาญรําคาญลาญระทม 
  เผอิญเผชิญหาญ   เหรียญรําบาญอัญขยม 
 รบราญสราญชม   ดอกอัญชันอัญเชิญเทอญ    
  ประจญประจัญบาน ผจญการกิจบังเอิญ 
 สําคัญหมั่นเจริญ   ถือกุญแจรัญจวนใจ 
  มอญจําเริญ  เขาสรรเสริญไมจัญไ- 
 ชํานาญชาญเกรียงไกร  เรงผจัญตามบัญชา 
  จรูญบําเพ็ญยิ่ง  บํานาญสิ่งสะคราญตา 
 ประมวญชวนกันมา  กัญชาไมดีเลย     
คําไทยที่ใช  บัน  นําหนา  คําไทยที่ปรากฏนอกจากกลอนนี้ใหใช  บรร 
  บันดาลลงบันได  บันทึกใหดูจงดี 
 รื่นเริงบันเทิงมี   เสียงบันลือสนั่นดัง 

บันโดย บันโหยให  บันเหินไปจากรวงรัง 
บันทึงถึงความหลัง   บันเดินนั่งนอนบันดล   

บันกวดเอาลวดรัด  บันจวบจัดตกแตงตน 
คํา  บัน  นั้น ฉงน   ระวังปน  กับ  ร - หัน 
ตัว  ทร  ท่ี  ออกเสียง  ซ    มีใชอยู  ๑๗  คํา 

ทรวดทรงทราบทรามทราย ทรุดโทรมหมายนกอินทรี 
 มัทรี  อินทรียมี   เทริด  นนทรี  พุทราเพรา 
   ทรวงไทรทรัพยแทรกวัด โทรมนัสฉะเชิงเทรา 
  ตัว  ทร  เหลานี้เรา   ออกสําเนียงเปนเสียง  ซ    
คําที่ใช  จ  สะกด 
  ตํารวจตรวจคนเท็จ  เสร็จสําเร็จระเห็จไป 
 สมเด็จเสด็จไหน   ตรวจตราไวดุจนายงาน 
  อํานาจอาจบําเหน็จ  จรวดระเห็จเผด็จการ 
 ฉกาจรังเกียจวาน   คนเกียจครานไมสูด ี
  แกวเก็จทําเกงกาจ  ประดุจชาติทรพี 
 โสรจสรงลงวารี   กําเหน็จนี้ใชตัว  จ 



คําไทยที่ใช  ตัว  ล  สะกด   
 
  ตําบลยุบลสรวล  ยลสํารวลนวลกํานล 
 บันดาลในบันดล   คากํานลของกํานัล 
  ระบิลกบิลแบบ  กลทางแคบเขาเคียมคัล 
ดลใจใหรางวัล   ปขาลบันเดินเมิลมอง        

 
จากหนังสือหลักภาษาไทย ของอาจารยกําชัย ทองหลอ   กรุงเทพ  :  อมรการพิมพ ๒๕๔๕  

 
 
 



การบรหิารผลการปฏบิตัิงาน 
ปรชีา  วชัราภยั 
เลขาธกิาร ก.พ. 

 
  เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวา ระบบการบริหารจัดการที่ดีเปนสวนหนึ่งของ
ความสําเร็จในการบริหารจัดการในองคกร เพราะเมือระบบไดถูกจัดวางอยางดีแลว ผลที่
ตามมาก็จะดีตามไปดวย 
  แตปฏิเสธไมไดเชนกันวา แมจะมีระบบที่ดีเพียงใด แตหากไมสามารถ
ตรวจสอบหรือวัดผลได ก็ไมอาจดึงประสิทธิภาพของการบริหารจัดการหรือผลงานนั้นมาใช
ประโยชนไดอยางสูงสุด 
  แนวคิดดังกลาวจึงเปนที่มาของความพยายามที่จะวัดประสิทธิภาพของผลงาน
ของแตละบุคคลใหเห็นเปนคุณธรรมที่ชัดเจน เพื่อเปนตัวชี้วัดวา บุคลากรในองคกรนั้นมี
ความเชี่ยวชาญหรือชํานาญงานในดานใด ใครผลิตผลงานใดใหมีคุณภาพในระดับดีเยี่ยม 
ใครจําเปนตองไดรับการพัฒนา – ในดานใด – อยางไร หรือผลงานนั้นจะเปน
ประโยชนตองานราชการอยางไร 
  ผลที่ไดจาการดําเนินงานตามแนวทางนี้ จะชวยเพิ่มศักยภาพของบุคลากรทั้ง
ในระดับบุคคล ทีมงาน และสงผลใหภารกิจขององคกรบรรลุตามเปาหมายไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
  การบรหิารผลการปฏบิตัิงาน (Performance Management) หรือ PM 
จงึเปนเครื่องมือทางการบรหิาร ทีจ่ะสรางความเชื่อมโยงและความชดัเจนใหกับเปาหมาย
การปฏบิัตงิานของทกุระดบัในองคกร เพื่อใหคนทัง้องคกรปฏบิตัิงานมุงไปในทิศทาง
เดยีวกนั 
  PM ยังเปนหลักการบริหารท่ีมุงเนนผลผลิตและผลลัพธท่ีสามารถวัดได 
และที่สําคัญ คือ สมาชิกในองคกรทุกคนจะตระหนักถึงบทบาทหนาท่ีของตนที่มีตอ
ความสําเร็จขององคกร และรูวาตนเองจะตองทําอะไร และอยางไร เพื่อใหองคกรบรรลุ
เปาหมายท่ีตองการ 



  การบริหารผลการปฏิบัติงานหรือ PM จึงมีประโยชนนานัปการในการ
นําพาองคกรสูความสําเร็จ 
  กลไกที่สําคัญประการหนึ่งของการบริหารผลการปฏิบัติงาน คือ การจด
บันทกึผลงานอยางเปนรปูธรรม เพือ่เปนหลกัฐานแสดงใหเห็นถึงความสามารถและ
ศักยภาพในการปฏบิัตงิานของตวัเองอยางชัดเจน การจดบันทึกผลงานดังกลาวนั้น ตอง
เปนการบันทึกลงในแฟมผลงานสวนบุคคล (Personal portfolio) หรือรูปแบบอื่นที่
เทียบเคียงกันไดและตองจดบันทึกอยางตอเนื่องตลอดเวลา 
  การบันทึกผลงานอยางเปนรูปธรรม จะเอื้อประโยชนในการบริหารองคกร
ในภาพรวมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ขาราชการผูปฏิบัติงานจะมีบันทึกผลงานของ
ตนเองที่เปนรูปธรรม และเปนเอกสารที่ผูบังคับบัญชาสามารถใชสําหรับระบุความวามารถ
ของทีมงานไดอยางเฉพาะเจาะจง เพื่อมอบหมายภารกิจใหไดอยางเหมาะสม เปนเครื่องมือ
รับประกันความกาวหนาในตําแหนงหนาท่ีการงานที่มิอาจโตแยงได ชวยใหการบริหาร
คาตอบแทน และการใหความกาวหนาแกผูบังคับบัญชาดําเนินไปอยางเปนธรรมตาม
ผลงานของแตละบุคคล รวมทั้งยังชวยใหขาราชการสามารถประเมินตนเองไดดวยวา 
ผลงานท่ีปฏิบัติมาทั้งหมด และไดมีบันทึกไวอยางเปนหลักฐานนี้ มีผลงานไดบางที่ควรแก
ความภาคภูมิใจ หรือมีผลงานใดบางที่จําเปนตองไดรับการแกไขปรับปรุง 
  นอกจากจะชวยใหขาราชการประเมินตนเองไดอยางเหมาะสมแลว 
คุณประโยชนของการบริหารผลการปฏิบัติงานยังชวยใหนักบริหารทรัพยากรมนุษยทราบ
ถึงจุดออน จุดแข็งของแตละบุคคลในองคกร โดยการเปรียบเทียบตัวชี้วัดท่ีกําหนดไวเปน
เปาหมายกับผลปฏิบัติงานที่ทําไดจริง จะใหคําตอบไปถึงการจัดทํา “แผนพัฒนา
รายบคุคล” หรือ Individual Development Plan (IDP) ของขาราชการแตละคนได
อีกดวย 
  สํานักงาน ก.พ. ไดทดลองใชระบบนี้ในสวนราชการมาตั้งแตป 2548 และ
ไดเห็นผลการดําเนินการที่นาพอใจ จึงไดนําหลักการและแนวคิดการบริหารผลการปฏิบัติ
ราชการ หรือ PM มาเปนกรอบในการรางพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน
ฉบับใหม ดวยความเชื่อมั่นวา หากไดนําการบริหารผลการปฏิบัติงานมาใชในระบบ



ราชการอยางจริงจังแลว จะชวยสงเสริมประสิทธิภาพการทํางานและสนับสนุนวัฒนธรรม
การทํางานที่มุงผลสัมฤทธิ์ หรือมุงผลงาน สรางบรรยากาศในการทํางานที่สรางสรรค 
ยืดหยุนและมีความลากหลาย เนื่องจากใหความสําคัญกับผลงานของขาราชการมากกวา
กรอบกระบวนการทํางานแบบเดิม นอกจากนี้ การบริหารผลการปฏิบัติงานยังชวย
สงเสริมสัมพันธภาพอันดีระหวางหัวหนากับลูกนอง อันเนื่องมาจากการะบวนการติดตาม
และพัฒนาขาราชการอยางใกลชิดและตอเนื่อง โดยมีกระบวนการสื่อสารภายในองคกร
อยางทั่วถึง เปนเครื่องมือสําคัญ และชวยสรางสภาพแวดลอมรวมทั้งวิทีการปฏิบัติงานท่ี
สนับสนุนใหขาราชการสามารถปฏิบัติงานอยางมีประสิทธภาพสูงสุด. 
 
 
ท่ีมา : สาระสําคัญในการปรับปรุงพระราชบัญญัติระเบียบขาราชการพลเรือน ฉบับใหม.  
 1 กรกฎาคม 2550. สํานักงาน ก.พ. 
 
 







ฟนกรีดานลาง 1 ซี่ 

กรีมีลายสีน้ําตาลเขม  
ฟนกรีดานบน 8-11 ซี่

ฟนกรีดานลาง 1 ซี่ 

ลําตัวสีขาวอมเหลือง 

ป.ปลานารู 

 
คูมือการจาํแนกกุงวงศ Penaeidae ในภาคสนาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus japonicus Bate, 1888 
ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Kuruma prawn 
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงลายเสือ กุงมาลาย 
ขนาดใหญที่สุด 30 เซนติเมตร 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus latisulcatus Kishinouye, 1896 

ฟนกรีดานบน 9-10 ซี ่

ขาเดินสีขาว 

ขาเดินสีฟาออน ปลายหางสีฟาและมี
ขนสีแดงอยูโดยรอบ 



โคนกรีดํา ฟนกรีดานบน 7-8 ซี ่

ฟนกรีดานลาง 
5-6 ซี่ 

ลําตัวสีน้ําตาล
อมเหลืองออน 

ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Blue tail yellow shrimp 
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงเหลืองหางฟา 
ขนาดตัวเมีย 20 เซนติเมตร  ตัวผู 14 เซนติเมตร 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus merguiensis De Man, 1888 
ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Banana prawn  
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงแชบวย กุงเปลือกขาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus vannamei    

แพนหางสีแดงปลายขาวายน้ําสีแดงเรื่อ ๆ 

กรีมีสีดํา ฟนกรีดานบน 7-8 ซี ่

ฟนกรี
ดานลาง 
1-2 ซี่ 

ลําตัวสีขาว มีจุดสีดํา
กระจายบนลําตัว 

แพนหางสีน้ําตาล 
ขอบสีแดงเรื่อ ๆ 

ขาเดินและขาวายน้ําสีขาว 



ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Whiteleg shrimp หรือ White shrimp  
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงวานนาไม  กุงขาว  
ขนาดความยาว 23 เซนติเมตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus monodon Fabricius, 1798 
ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Giant tiger prawn  
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงกุลาดาํ กุงกุลา กุงกะลาดํา กุงแขกดํา 
ขนาดความยาว ตัวเมีย 33.6 เซนติเมตร  ตวัผูจะมีขนาดที่เล็กกวา 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อวิทยาศาสตร Penaeus semisulcatus De Haan, 1844  
ชื่อสามัญภาษาอังกฤษ Green tiger prawn  
ชื่อสามัญภาษาไทย กุงกุลาลาย กุงลาย กุงกลุา กุงเสือเขียว 
ขนาดความยาว ตัวเมีย 25 เซนติเมตร ตัวผู 20 เซนติเมตร

กรียาวโคนโคง และปลายเชิด 
ฟนกรีดานบน 7-8 ซี ่

ฟนกรี
ดานลาง 3 ซี่ 

หนวดสีดํา 

มีลายขาวสลับดํา
เปนปลอง ที่หัว สัน
หลังและหาง 

ฟนกรีดานบน 7-8 ซี่ 
ฟนกรีดานลาง 3 ซี่ 

หนวดลาย 

มีลายดําเปนปลอง ๆ 

ขาหนีบและขาเดินสีเหลืองและมีลายสีแดง 



เรื่องเกา...เลาความหลัง 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



...ทาทาย...สมอง… 
 

ฉบับนี้เรามาเปลี่ยนเกมสทาทายสมองกันในรูปแบบใหมนะครับนั่นคือ เกมส 24 ครับ 
 

4   7   7   2 = 24 
3   2   2   1 = 24 
5   2   1   9 = 24 
6   7   3   4 = 24 
6   7   5   8 = 24 
5   6   9   7 = 24 
1   5   1   3 = 24 
1   7   9   3 = 24 
9   7   8   5 = 24 
7   8   7   6 = 24 
3   7   3  5 = 24 
7   7   7   4 = 24 
2   8   2   3 = 24 

 

** กติกางายๆครับ เพียงแคใหคุณคิดและใสเครื่องหมาย   +   --   x  ---   แลวใหคําตอบที่ไดในตัวเลขเทากับ 24 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยทาทายสมองฉบับเดือนสิงหาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

o
o

?



อานดีๆ มรีางวัล 
ฉบับนี้เราไดเริ่มรายการใหมๆ เพื่อใหเพื่อน พ่ี นองๆ ไดรวมสนุกกับเรา  ขอเพียงทานอาน “More To It” และตอบคําถามงาย ๆ 

1. หากมีการเจรจาลดภาษีในกรอบ WTO ไดสําเร็จคาดวาอัตราภาษีปลาทูนากระปองของไทยจากกี่ %ลดลงเหลือก่ี % 
2. บอกช่ือวิทยาศาสตรของกุงตอไปนี้ 
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กติกา : ตอบคําถามใหครบ พรอมระบุช่ือ ที่อยู และเบอรโทรศัพท สงมาที่ E-mail :mfrdb_moretoit@yahoo.co.th 
การพิจารณา : พิจารณาจาก E-mail ที่ตอบถูกทุกขอ  และสงมาเปนฉบับแรกของวันที่  25 มิถุนายน 2550   

และฉบับสุดทายกอนหมดเขต(วันที่ 28 มิถุนายน  2550) 
 

 

เกร็ดเล็กเกร็ดนอยทายฉบับสําหรบัPCของคุณ 

ในระหวางที่คุณกําลังใช IE ทองไปใน Internet อยูนั้น แลวมีรูปภาพบางรูปที่ถูกโหลดมาไมครบ หรือเปนรูปที่ไมยอม
โหลดมา ก็เลยอยากจะทราบวามีวิธีการแกไขตรงจุดนี้ ที่สะดวกที่สุดคือ 
1. มีภาพบางภาพที่มันไมยอมโหลดขึ้นมา โดยจะถูกแสดงผลดวยเครื่องหมายผิดเอาไว ซึ่งหากใชวิธีการแกไขแบบเดิม ก็
คือวาคลิกขวาที่ภาพที่ไมขึ้นนั้น แลวเลือก Show Picture ซึ่งวิธีนี้จะชวยใหคุณไมตองกดปุม Refresh โหลดหนา 
Webpage มาใหมทั้งหนา แตวามันอาจจะชาไมทันใจ เพราะวาตองคลิกถึง 2 ทีตอภาพ 
2. ดังนั้นวิธีการที่สะดวกและรวดเร็วที่สุด แนะนํามาก็คือวาให คลิกขวาที่รูปที่ไมขึ้นนั้น แลวกดปุม h ที่ Keyboard เร็วๆ 
IE ก็จะทําการโหลดรูปที่ไมขึ้นนั้นมาใหมใหทันที  
3. และนี่ก็เปนอีกหนึ่งเทคนิคงายๆ ที่นาสนใจ ยังไงก็ลองนําไปใชประโยชนดูนะครับ ... ซึ่งตรงนี้หลายๆ ทานอาจจะ
นําไปประยุกตใชกับการ Save รูปภาพที่ตองการอยางรวดเร็ว ก็ไดนะครับ ก็คือปกติการ Save รูปภาพก็คือคลิกขวาที่
รูปภาพที่คุณตองการจะ Save แลวเลือกไปที่ Save Picture As... ตรงนี้อาจจะเสียเวลา ก็เปลี่ยนเปน มือขวาคลิกขวา มือ
ซายกด s (ตบทายดวย Enter ทีหนึ่ง) แทน ซึ่งตรงนี้สะดวกดีครับอยากไดรูปไหนก็ Save อยางเร็วไดทันที 



เฉลยคําตอบฉบับที่แลว 

เดือนสิงหาคมเดือนแหงความรักความอบอุนระหวางแมลูกก็ผานพนไปแตอยางไรกต็ามเราทุกคนก็
รักแมทุกวันแหละจริงมั๊ยครับ  ^^   เรามาเฉลยคําตอบกับคําถามของฉบับที่แลวกนัจากคําถามที่ถาม
ไปนะครับ จากที่ถามไปในฉบับที่แลวไดถามไปวา 

1. กลไกที่สําคัญในการบริหารผลการปฏิบัติงานคืออะไร 
ตอบ  การจดบนัทึกผลงานอยางเปนรูปธรรมเพื่อเปนหลักฐานแสดงใหเห็นถึงความสามารถ
และศักยภาพในการปฏิบัติงานของตัวเองอยางชัดเจน 
2. ระบบ “แทง” จะสัมฤทธิ์ผลไดจะตองประกอบดวยปจจยัอะไรเขามาชวยบริหารผลงาน

ของขาราชการ 
ตอบ ปจจัยที่เขามาชวยในการบริหารผลงานของขาราชการคือ สมรรถนะความสามารถ และ
การประเมินผลงาน 
3. จับคูลักษณะของฟนในวงแหวนของปุมดดูของหมึกจากภาพใหถูกตอง 
ตอบ   ภาพ  A คูกับภาพที่ 2    ภาพ B คูกับภาพที่ 1 
 
 
 

 
 
รายชื่อผูโชคดแีละตอบคําถามไดถูกตอง 
คุณ ธุมาวดี ใจเย็น  จาก ภูเก็ต 
 
 
ขอแสดงความยินดีกับผูที่ตอบคําถามไดถูกตองดวยนะครับ และเราจะจัดสงของรางวัลไปตามที่อยูที่ไดใหไวนะ
ครับ ใครอยากไดของรางวัลก็รวมสนุกในการตอบคําถามกับเราเยอะๆนะครับ   
 

“คุณรูไหมวา” 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธทํานอง
เพลงตั้งแตยังทรงเปนสมเด็จพระอนุชาธิราช รวมบทเพลงพระ
ราชนิพนธทั้งสิ้น 48 เพลง เพลงที่ทรงพระราชนิพนธทํานอง 
และคํารองภาษาอังกฤษดวยพระองคเอง มี 5 เพลง คือ 
"Echo", "Still on My Mind", "Old-Fashioned 
Melody", "No Moon" และ "Dream Island" นอกจากนี้ 
มี 2 เพลงที่ทรงพระราชนิพนธทํานองขึ้นภายหลังใสในคํารองที่
มีผูประพันธไวแลว คือ "ความฝนอันสูงสุด" และ "เราสู" 




