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สรุปสาระน าสนใจจากหนังสือ  
“รถเล็คซสั กับ ต นมะกอก”  

The Lexus and the Olive Tree  
 โดย Thomas L. Friedman (1999)  

 

คนไปอาน ........... Euu  Young  LEE  
คนมาเลา........ ดร. ภาณภุาคย  พงศอติชาต  
สํานักงาน  ก..พ..  

   
Thomas L. Friedman เกิดเมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม ค.ศ. 1953 ในรัฐมินเนโซตา 
ประเทศสหรัฐอเมริกา  
เขาไดรับรางวัลพูลิตเซอรถึง 3 คร้ัง โดยไดคร้ังแรกในป 1982 ในสาขาการ
รายงานขาวตางประเทศ   

 ปจจุบันเปนคอลัมนนิสต ขาวตางประเทศ หนังสือพิมพ New York Times   
นอกจากเปนผูส่ือขาว นกัทําสารคดี แลว การเขียนหนังสือ ก็ยังสรางชื่อเสียงใหเขาเปนอันมาก  
  ตัวอยางหนังสือที่มีช่ือเสียงของเขา ไดแก   
- From Beirut to Jerusalem (1989)  
-  Longitudes and Attitudes: Exploring the World after September 11 (2002)  
 - The World Is Flat: A Brief History of the Twenty-First Century (2005)  
 

 
จากที่เคยสรุปสาระจากหนังสือ The World Is Flat: A Brief History of the Twenty-First Century 
และไดเคยนํามาเลาในคอลัมนนี้จนไดรับกระแสตอบรบัอยางลนหลาม ราวคล่ืนยักษซึนามิ 
กระทั่งวาเริ่มมีคนสนใจที่จะเชิญ Thomas L. Friedman มาเมืองไทยเพื่อแบงปนแนวคิดดานโลกาภิ
วัตนของเขา  
 
และก็มีผูสนใจขอกันมามากวาใหไปหาหนังสือของ Friedman เลมอ่ืนๆ นอกจาก เจาหนังสือ “โลก

แบนฯ” ที่วา มาเลาใหฟงกนัอีก ซ่ึงวันนีจ้ะเลือก The Lexus and the Olive Tree  ที่ตีพิมพออกมาก
อนหนังสือ “โลกแบนฯ” 6 ป  (ตั้งแตป 1999)   
ลองมาดูกันซิวาหนังสือ รถเล็คซัส กับ ตนมะกอก ของ Friedman เลมนีม้ีอะไรเดด็ๆบาง  
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เอา........ลอมวงเขามา  เดี๋ยวจะเลาใหฟง  
.......ทําไมตองรถเล็คซัส ??   

.......ทําไมตองตนมะกอก ????  
....หรือคนขับเล็คซัสชอบกินมะกอก ?????   

ชั้นก็ขับเล็คซัส...แตก็หาไดชอบกินมะกอกไม!!  
  

โน โน โน.......................มายชายยยยยยยย!!!!!  
  
มันเปนอยางนีต้างหากครับ คุณนาย........  
  
รถเล็คซัสและตนมะกอก  แสดงนัยของปรากฏการณ 2 อยาง   
1. รถเล็คซัส สะทอนความเปนวัตถุนยิม และความกาวหนาของโลกพาณิชยนิยม  
2. ตนมะกอก (ในวัฒนธรรมอาหรับ) เปนสัญลักษณของส่ิงของทองถ่ินภูมิปญญา วิถีชีวิตแบบพื้นบาน   

           VS         
  
การนําสองอยางนี้มาวางไวคูกันเปนการเปรียบเทียบใหเห็นความตางระหวางกระแสโลกาภิวัตน ที่
กระพือพดัดวยพลังอํานาจแหงความกาวหนาทางดานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ที่
กําลังคุกคามวถีิชีวิตแบบดั้งเดิมของผูคนในสวนตางๆ ของโลก  
  
สมมุติวา Friedman เปนคนไทยแลวตั้งชื่อหนังสือนี้วา “เล็คซัสกับกระติ๊บขาวเหนียว” ก็คงใหความ
รูสึกครือๆกับ “เลคซัสกับตนมะกอก” นั่นแล  
  

   กับ       เดอ คะ เดอ 
  
ซ่ึงปรากฏการณที่เกิดขึ้นทั่วทุกมุมโลกกอใหเกิดความสบัสนขึ้นในหัวจิตหวัใจของผูคนทั่วไป  
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Friedman บอกวาโลกาภิวตันยังอยูในชวงกอตัว ทําใหเรายังไมคอยเขาใจกลไกของมันดีนกั คน
ทั่วไปยังขาดกรอบความคิดที่จะทําความเขาใจกับปรากฏการณนี้ ทําใหอนาคตเปนสิ่งที่เราไม
อาจจะคาดการณถึงความเปนไป ผลกระทบของมัน รวมไปถึงการรับมือกับมันไดดีนกั  
  
ดังนันจึงควรที่เราจะยอมปลอยตัวให “อิน” ไปกับมันดวยการลองผิดลองถูก เพื่อส่ังสมความคุนเคย
และความเขาใจถึงธรรมชาติของมันไปทีละเล็กละนอย  
  
โ ล ก า ภิ วั ต น ห ลั ง ยุ ค ส ง ค ร า ม เ ย็ น 
Friedman ไดเลาเกร็ดเล็กเกร็ดนอยเกีย่วกับโลกาภวิัตนที่มาจากประสบการณตรงในฐานะนักขาว
ของนิวยอรคไทมส    เขาไดช้ีใหเห็นถึง “แกน” ของกระบวนการโลกาภวิัตนที่กําลังเกิดขึ้น ซ่ึงเขา
เรียกวาระบบโลกาภิวัตน หรือ Globalisation System—G System (ที่ภาณภุาคยเดาวา ไมมีความ
เกี่ยวของอะไรกับ G-String แมแตนอย****แฮม!!!)  

 
 Friedman สรุปวา G-String.....ทานโทษ.....G System ประกอบดวยมติติางๆดังตอไปนี้  
 
1. G technology: การทําทุกอยางดวยคอมพิวเตอร  การทําทุกอยางใหเล็กจิ๋ว   การทําทุกอยางใหเป

นดิจิตอล   การสื่อสารผานดาวเทียม   ใยแกว  และอินเตอรเน็ต  
2. G demographic pattern: การขยายตวัของเมืองอยางเร็วรวด   การยายถ่ินพรวดจากบานนอกเขาสู

เมือง  
3. G power structure: การกระจายฐานอาํนาจที่หลากหลาย   สมดุลของแหลงอํานาจสามเสาที่ทั้ง

เหล่ือมลํ้าและมีผลกระทบซึ่งกันและกัน 1) สมดุลแบบเดิมๆ คือ ระหวางบรรดาประเทศตางๆ  
2) สมดุลระหวางประเทศตางๆกับตลาดระดับโลก   3) สมดุลระหวางประเทศปจเจกบุคคล  ที่มี
บทบาทโลดแลนบนโลกโดยไมตองสังกัดสัญชาติ  
  

บทบาทของประเทศตางๆใน G   S y s t e m 

 
ภายใตพัฒนาการของโลกาภิวัตน   ในขณะที่รัฐบาลของชาติตางๆกําลังสูญเสียอํานาจไป  กลุมผูมี
บทบาทกลุมอ่ืนๆ ไมวาจะเปนปจเจกบุคคล  NGOs หรือบรรษัทเอกชนกลับกําลังมีการสั่งสม
อํานาจมากขึ้น สวนหนึ่งจากแรงผลักของความกาวหนาทาง ICT และความสามารถในการเขาถึงข
อมูล “อะไรก็ได” แทบเหมือนดั่งใจนึก   และกําลังทาทายอํานาจทางการของรัฐอยูเยวๆ วารัฐตางๆ
ควรทบทวนบทบาทของตนใหมไดแรววววว  
  
ขอเรียกรองอยางหนึ่งที่ไดยินกันหนาหูมาสักระยะหนึ่งก็คือ การปรับรูปของรัฐบาล (Government) 
จากที่เคยเนนการควบคุม (Governing) ไปสูธรรมรัฐ (Governance) และรัฐบาลของประเทศตางๆก็
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ควรปรับบทบาทตัวเอง “จากฝพายไปเปนนายทาย” (Steering rather than rowing)  ซ่ึงนั่นก็
เหมือนกับการบอกเปนนัยๆวาตองมีการรวมมือกันระหวางฝายตางๆมากขึ้น   ตองมีการมอบอํานาจ
ทางการใหกับกลุมตางๆมากขึ้น และกระบวนการตัดสินใจตองเปนประชาธิปไตยมากขึ้น และ
กระบวนการทางนโยบายก็ตองฟงเสียงกลุมตางๆมากขึ้น  

 
ที่นาสนใจเปนอยางยิ่งก็คือ การที่ Friedman ไดระบุถึงบทบาทสําคัญที่คอนขางขัดแยงกัน 2 อยาง
ของรัฐ นั่นก็คอื  
1) การที่รัฐตองเปนกําลังสําคัญที่จะเตรียมความพรอมรับมือกับแนวโนมโลกาภิวัตนโดยการสราง
ระบบสถาบันและตลาดที่เหมาะสม  
แตในขณะเดยีวกันรัฐก็ควรจะตอง 2) เปนแกนกลางในการผดุงรักษารากเหงาทางวัฒนธรรมและจิต
วิญญาณของรัฐชาติไวใหจงได  
  
รัฐบาลของประเทศกําลังพัฒนาควรจะตองตระหนกัถึงบทบาทในการที่จะทําใหประชาชนใน
ประเทศรับรูถึงมีสวนรวมและบทบาทของตนในโลกยุคโลกาภิวัตน โดยไมปลอยใหคนในชาติ
กลายเปนเพียงเหยื่อของโลกาภิวัตน   

 
   

 Friedman ไดเนนย้ําวา  
“บทบาทของการศึกษา ศาสนา และคานยิมของคนในสังคม ยิ่งมีความสําคัญมาก
ขึ้น ในการที่จะแผวถางหนทางที่เหมาะสมเพื่อนําไปสูการรับทคโนโลยีมาใช และ
รับมือกับโลกาภิวัตน...และยิ่งเมื่อเทคโนโลยีมีการฒนาใหทรงพลังมากขึน้ ก็ยิ่ง
จําเปนท่ีตองพฒันา คน ใหสอดคลองตามไปดวย”  
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นั่นคือบทบาทที่สําคัญที่สุดของรัฐบาลก็คือ การตั้งหลักเตรียมพรอมรับมือกับกระแส  
โลกาภิวัตนที่เชี่ยวกรากในปจจุบัน   ซ่ึง Friedman บอกวาอาจทําไดตามขั้นตอนตอไปนี้  
  
หนึ่ง.) จัดสภาวะทางดานตางๆของประเทศใหเปนที่นาสนใจ เพื่อดึงดูดเงินลงทุนจากตางประเทศ  
สอง.) ปฏิรูปการเมืองเพื่อแกปญหาคอรรัปชั่น ปรับปรุงกฎหมายและระบอบการปกครอง เพื่อให
เกิดการพฒันาที่ยั่งยืนสอดคลองกับโลกาภวิัตน  
สาม.) IMF รวมทั้งสถาบันการเงินนานาชาติอ่ืนๆควรใหการชวยเหลือทางดานการเงินการคลัง เช
นปรับโครงสรางหนี้ เพื่อกอใหเกิดเสถียรภาพ การเติบโต และความเชือ่มั่นของแตละประเทศ  
ส่ี.) รวมมือกบัสถาบันการเงินนานาชาตใินการสรางระบบการใหความชวยเหลือทางสังคม (Social 
Safety Net) แกคนที่ไดรับผลกระทบทางลบจากโลกาภวิตัน  
 
ในที่สุดแลวความสําเร็จของประเทศตางๆในยุคโลกาภิวตันอาจดูไดจากการที่ประเทศสามารถสรา
งสมดุลระหวางความกาวหนาทางดานวตัถุ/เศรษฐกิจ (รถเล็คซัส) กับ   
ภูมิปญญาพื้นบาน/วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม (กระติ๊บขาวเหนียว) ไดเปนอยางดีมากๆ  
…………………………………………………….ถึงมากที่สุด  
 
 
 
ที่มา  http://www.ocsc.go.th/ 
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บานกาแฟ... 
MR. T 

 
 
สวัสดีนองๆๆ  ...นอง นอง เคยสงสัยหรือไมวาอยางไรถึงจะเรียก “วิจัย (Research)” ที่เราทําอยูเปน

งานวิจัยหรือไม  ถามหลายคน..นองอาจไดหลายคําตาม ...แตพ่ีวาคนที่ตอบไดดีที่สุดนาจะเปนตัวนองเอง นะครับ 
“การวิจัย (Research) คือการแสวงหาความรูในเรืองใดเรื่องหน่ึง ดวยวิธีการเชิงวิทยาศาสตร หรือ

วิธีการอยางมีระบบ เพื่อคนหาสาเหตุ  และศึกษาหาแนวทางแกไขปญหา” 
หรือ กลาวไดวา “การวิจัยเปนการศึกษาภายใตแนวทางที่เปนระบบเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา” 
 
ขั้นตอนของการทําวิจัย 

o กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัย : ผลของการวิจัยจะสามารถนําไปประยุกตใชไดดี ถามีการ
กําหนดวัตถุประสงคของการทําการวิจัยใหชัดเจน  เนื่องจากเมื่อมีวัตถุประสงคที่ชัดเจน จะทําให
สามารถเลือกเทคนิควิเคราะหขอมูลที่สามารถตอบวัตถุประสงคที่ต้ังไว และเขียนสรุปไดอยาง
ชัดเจน และสามารถนําไปใชได 

o กําหนดขอบเขตที่ตองการศึกษา : ขอบเขตของการทําวิจัยคือ ประชากรเปาหมายหรือเรียกวา
กรอบตัวอยาง (Sampling Frame) 

o กําหนดแผนแบบการวิจัย 
o ระบุชนิดขอมูล : เปนขอมูลปฐมภูมิ หรือทุติยภูมิ  กรณีเปนขอมูลปฐมภูมิโดยการ

สํารวจ เปนการสํารวจแบบ การสํามะโน (Census) หรือ การสํารวจตัวอยาง 
(Sampling) 

o แผนการเลือกตัวอยาง : แผนการเลือกหนวยตัวอยางแบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ  
 แผนการเลือกตัวอยางที่ใชความนาจะเปน (Probability Sampling) 

เปนการเลือกตัวอยางที่สามารถคํานวณความนาจะเปน หรือโอกาสที่แตละ
หนวยในประชากรจะถูกเลือก  เชนการเลือกตัวอยางอยางงาย การเลือก
ตัวอยางแบบกลุม  ฯ 

 แผนการเลือกตัวอยางที่ไมใชความนาจะเปน  (Non – Probability 
Sampling) เปนการเลือกตัวอยางที่ไมสามารถหาหรือทราบความนาจะ
เปนที่แตละหนวยจะถูกเลือก  เชน การเลือกตัวอยางตามสะดวก  

o การกําหนดขนาดตัวอยาง 
o การเลือกตัวอยางตามแผนที่กําหนด 
o กําหนดวิธีการเก็บขอมูล 
o การเตรียมการเก็บขอมูล 

เห็นครับ ...อยางที่พ่ีบอกคนที่จะตอบไดดีที่สุดคือ...นองๆ หรือผูทําวิจัยนั่นเองวา นองมี Step การทํางาน
หรือขั้นตอนอยางที่นักวิจัยควรจะทําหรือไม  หรือเพียงแตมีขอมูลอยูแลวจะนํามาเขียนใหเปนงานวิจัย ....หรือ..
เปนผลพลอยไดจากการวิจัยอื่นๆ .....ซึ่งที่จริงแลวไมใชจะทําไมได ...แตระวังเรื่องกรอบประชากรดวยนะครับวา
มันเพียงพอที่จะใชสรุปอยางที่เราอยากไดหรือไมเพราะถาขอมูลไมครอบคลุมกรอบของประชากรแลว...ระวังวา
ผลสรุปที่ไดมาอาจไมถูกตองนะครับ.... พ่ีฝากขอฝากไว 
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ป. ปลานารู 
รูปทรงของปาก  (Shape of mouth) 

 
 เปนผลจากการปรับตัวในแงของการวิวัฒนาการ เพื่อใหเหมาะสมกับนสัิยการกินอาหาร
และแหลงของอาหารที่ปลาชนิดนั้นๆจะกนิ ดังนั้นปากของปลานอกจากจะเปนแบบธรรมดาที่เรา
เห็นไดทั่วๆไปแลวยังมีปากที่มีลักษณะแตกตางออกไปอกี 5 แบบ คือ 
 1. ปากแบบกลองยาสูบ (Tube-like mouth หรือ Pipe-like mouth หรือ Spout-like 
mouth)  ปากแบบนี้มีลักษณะเปนทอหรือหลอดยื่นยาวออกไปทางดานหนาโดยมีชองเปดของปาก
อยูที่สวนปลายของทอ  เชน ปลาปากแตร ปลาจิ้มฟนจระเข และปลาผเีส้ือบางชนิด 
                                       
  
 
 
 
 
 2. ปากแบบปากนกหรือปากที่เปนจะงอยแหลม (Beak-like mouth)  ปากแบบนี้มีลักษณะ
เปนจะงอยยืน่ยาวออกไปทางสวนหนาของสวนหวัและมีปลายแหลม มีลักษณะกวางไมไดเปนทอ
หรือหลอดเหมือนกับปากแบบกลองยาสูบ  ปากแบบนีแ้บงยอยไดเปน 3 แบบ 
 2.1 ปากแบบสวนของขากรรไกรลางยาวเลยสวนของขากรรไกรบนออกไปทางดานหนา 
เชน ปลาเข็ม  
                                      
  
 
 
 
 
 2.2 ปากแบบสวนของขากรรไกรบนยาวเลยสวนของขากรรไกรลางออกไปทางดานหนา 
เชน ปลากระโทงแทง  
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 2.3 ปากแบบสวนของขากรรไกรบนและลางยาวเทากัน  เชน ปลากระทงุเหว 
        
  
  
 
 
 
 
 3. ปากแบบฟนเลื่อย (Saw-like mouth)  ปากแบบนีเ้กิดจากการเจริญของจะงอยปากที่เปน
กระดกูออนออกไปทางดานหนาของสวนหัว  จะงอยปากจะมแีอง(Socket)  ซ่ึงเปนทีอ่ยูของซี่ฟนที่
มีลักษณะคลายฟนเลื่อยทั้งสองขางของสวนจะงอยปาก  เชน ปลาฉนาก 
                   
                                 
  
 
 
 
 
 4. ปากแบบยดืหดได (Protractile  mouth)  ปากแบบนี้สามารถยืดหดเขาออกไดดี  เชน 
ปลาแปน ปลาตะเพยีน ปลากระเบนไฟฟา 
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5. ปากแบบปากดูด (Sucking   mouth)  แบงออกไดเปนสองพวกยอยๆคือ 
 5.1 ปากดูดของปลาที่ไมมีขากรรไกร (hagfish และ lamprey)  ปากมีลักษณะกลมคลาย
กรวย(funnel-like mouth)  อยูที่สวนปลายของสวนหวั  
 
 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 

5.2 ปากดูดของปลาที่มีขากรรไกร  พบในปลากระดูกแข็งหลายชนิด  เชนปลาเลียหิน ปลาลูก
ผ้ึง 
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หนวด  Barbel 
 
 หนวดเปนอวยัวะสําหรับรับความรูสึกโดยการสัมผัสและชวยในการหาอาหารของปลาที่มี
ตาขนาดเล็กหรือที่ตาเสื่อมหายไป  สวนรูปรางลักษณะหรือจํานวนของหนวดจะแตกตางกันไปตาม
ชนิดของปลา  และชื่อของหนวดปลามักจะถูกเรียกตามตําแหนงทีต่ั้งของหนวดเปนสําคัญ 
 
 
 
 
                   

 
 
 
 

  

Mandibulary  barbel 

Snout  barbel 

 
 

Maxillary  barbel  
 
 1. Maxillary  barbel  เปนหนวดที่มกัเปนคูขนาดใหญตัง้อยูบนกระดกู Maxillary  ของ 
ขากรรไกรบน พบในปลาแขยง ปลาดุก ปลากด เปนตน 
 
 2. Mandible หรือ Mandibulary barbel    เปนหนวดทีอ่ยูบริเวณขากรรไกรลาง Mandible 
มีเปนคูพบในปลาดุก ปลากด เปนตน 
 
  3. Snout  barbel  เปนหนวดคูที่อยูบนจะงอยปาก หนวดคูนี้หากอยูบริเวณฐานของรูจมูกก็
จะเรียกอีกอยางวา Nasal  barbel   พบอยูทั่วไปในปลากด 
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Rostral  barbel   

  
  
 
 
 
 
 
 4. Rostral  barbel  เปนหนวดคูที่อยูบนสวนของจะงอยปากแตอยูในรองที่แบงสวนของ
จะงอยปากออกจากสวนของขากรรไกรและอยูทางดานบนของกระดกู premaxilla  ประมาณบริเวณ
รอยตอของกระดูก premaxilla และ กระดูก maxilla  หนวดแบบนี้พบในปลาตะเพียนเปนตน   
 
                                  

Chin barbel   

 
 
  
 
 
 
 
 
 5. Mental  หรือ  Chin barbel  เปนหนวดที่อยูบริเวณใตคาง มีทั้งเปนคูและเปนหนวด
เดี่ยวๆพบในปลาจวด ปลาแพะ เปนตน 
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คูมือการจําแนกปลาสากในภาคสนาม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sphyraenidae : Sphyraena obtusata (208 mm TL), Obtuse barracuda, สากเหลือง 

ไมมีแถบสีที่ลําตัว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sphyraenidae : Sphyraena jello (362 mm TL), Pickhandle barracuda, สากดํา 

   มีแถบสีที่ลําตัว 
ขอบหลังของครีบตรง 

 ขอบครีบหางมีลักษณะเปน lobes ใหญ 
(double emarginate) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Sphyraenidae : Sphyraena barracuda (630 mm TL), Great barracuda 
ครีบหางสีดําและปลายสีขาว 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ลายบั้งที่ครึ่งลางลําตัวชัดเจนและถี่กวา S. barracuda  
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บานเราจะนาอยู 
การมีชีวิตที่ดีในโลกไรพรมแดน 

ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๙ ซึ่งสภาพัฒน (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ) ไดจัดระดมความคิดเห็นจากผูทรงคุณวุฒิ และประชาชนทุกภาคสวน ของ

สังคมทั้งในระดับจังหวัด อนุภาค และระดับชาติ ไดอัญเชิญ “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
มาเปนหลักพื้นฐานของการพัฒนาในทุกเรื่อง และเปนแนวทางในการดําเนินวิถีชีวิตของคน
ไทยทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชนและสังคม โดยยังคงใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบ
องครวมท่ียึดคนเปนศูนยกลางการพัฒนาอยางตอเนื่องจากแผนฯ ๘ เพ่ือนําไปสูการพัฒนาที่
ยั่งยืนและความอยูดีมีสุขของคนไทย 

เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชนทุก
ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่

จะตองมี ระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมรผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการ

เปลี่ยนแปลงทั้งภายนอก และภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัย ความรอบรู ความรอบคอบ และ ความ

ระมัดระวัง อยางยิ่งในการนําวิชาตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกขั้นตอน 
ขณะเดียวกัน จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นัก
ทฤษฎี และนักธุรกิจในทุกระดับ ใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต ความเพียร มี
สติปญญา และความรอบคอบ เพ่ือใหสมดุลและพรอมรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
และกวางขวาง ทั้งดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงชี้ทางสวางใหคนไทยมานานแลว ทั้งมีพระราชดํารัส
เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมานานเกือบ ๓๐ ป และยังทรงปฏิบัติใหเห็นเปนแบบอยาง เพียงแตไม
คอยมีใครเห็น ไมสนใจกัน ประเทศชาติก็เลยตองย่ําแยอยูในวังวนของปญหากันอยางนี้ 

ยังไมสายเกินไปที่เราจะหันมาดําเนินชีวิตตามรอยพระบาทของพระองคทาน ตรงนี้

ไมใชเพื่อใครอื่นก็เพื่อตัวทานเอง เพ่ือใหความสุขที่แทจริงบังเกิดขึ้นกับตัวทาน และเมื่อทุก
คนมีความสุข มีความพอดี เปนคนดี มีธรรมะ เมื่อนัน้ประเทศชาติบานเมืองของเราก็จะสงบ
สุขรมเย็น คนไทยก็จะไมตกเปนเหยื่อของการพัฒนาที่ผิดทิศทางเชนทุกวันนี้ 

ที่มา: หลักธรรม (ทํา) ตามรอยพระยุคลบาท  
โดย ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา 
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ทดสอบ..สอบ..ทด 
 

การกําหนดขนาดตัวอยาง 
การพิจารณาวาขนาดตัวอยางควรเปนเทาใด  นั้นเปนคําถามที่นักวิจัยมักจะถามกันเสมอ จริงๆ แลวขนาดตัวอยาง
ควรจะเปนเทาใด ขึ้นอยูกับ ประเภทของแผนการเลือกหนวยตัวอยางที่กําหนด และทรัพยากรตางๆ ที่มี เชน
งบประมาณ กําลังคน เวลา เปนตน   
และที่จริงแลวในกรณีที่เลือกใชแผนการเลือกตัวอยางที่ใชความนาจะเปน  ขนาดของตัวอยางจะขึ้นอยูกับ
วัตถุประสงคที่ต้ังไวเปนสําคัญ 
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ที่มา : กัลยา  วานิชยบัญชา (2547)  การใช SPSS  For Windows ในการวิเคราะหขอมูล   บริษัทธรรมสาร 
จํากัด กรุงเทพมหานคร. 536 หนา 

 


