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ค าน า 
 

 การผลิตไม้ผลเศรษฐกิจปลอดภัยสารพิษเป็นการน าเอาเทคโนโลยีการผลิตพืชตามแนว
เกษตรดีที่เหมาะสมเข้ามาปรับใช้ โดยผลผลิตที่ได้มีคุณภาพตอบสนองต่อตลาดและผู้บริโภค มี
วิธีการผลิตที่ปลอดภัย ไม่เกิดผลกระทบต่อผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเมื่อมีการใช้
สารเคมีต่อเนื่องกันเป็นระยะเวลานานจะมีผลท าให้แมลงที่มีประโยชน์ถูกสารเคมีท าลายให้มี
ปริมาณลดน้อยลง และหมดไปในท่ีสุด แต่แมลงศัตรูพืชจะสร้างความต้านทานและเกิดการแพร่
ระบาดอย่างรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน ดังนั้นรายจ่ายในด้านของสารเคมีจึงสูงข้ึนตามล าดับ งานวิชาการ
เกษตร ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบนฯ รับผิดชอบโดยส านักวิจัยและพัฒนาการเกษตรเขต
ที่ 6 กรมวิชาการเกษตร จึงได้จัดท าหนังสือองค์ความรู้เรื่องการผลิตไม้ผลเศรษฐกิจปลอดภัย
สารพิษ เพื่อให้เกษตรกรและผู้สนใจสามารถน าไปปฏิบัติได้ถูกต้องและเผยแพร่ต่อไป 
 
 งานวิชาการเกษตร 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ่าวคุ้งกระเบน อันเนื่องมาจากพระราชด าริ 
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“...กสิกรรมและเกษตรกรรมเป็นเรื่องส าคัญมาก ท่านทั้งหลายจะต้องช่วยกันค้นคว้าหาความรู้
และความช านาญให้กว้างขวางยิ่งข้ึนเสมอ และพยายามส่งเสริมเผยแพร่ความรู้ที่ได้ศึกษามาแก่พี่
น้องกสิกร และเกษตรกร ให้ได้ทราบถึงวิธีปฏิบัติอันถูกต้องตามหลักวิชาอีกด้วย จึงจะเกิด
ประโยชน์แก่สังคมในด้านนี้ และเป็นผลดีแก่ประเทศชาติสืบไป...” 
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บทน า 

 
 เทคโนโลยีการผลิตไม้ผลให้ปลอดภัยจากสารพิษ เป็นอีกทางเลือกหนึ่งส าหรับเกษตรกร
ที่ต้องลดการใช้สารเคมีหรือไม่ต้องการน าเอาสารเคมีมาใช้ในการเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร 
วัตถุประสงค์เพื่อหลีกเลี่ยงอันตรายที่จะมีผลโดยตรงต่อเกษตรกรผู้ใช้ ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม 
ซึ่งแนวทางในการปฏิบัติจะเน้นในเรื่องของการจัดการสวนให้ถูกวิธี การปรับปรุงบ ารุงดินให้มี
ความอุดมสมบูรณ์โดยใช้ปุ๋ยอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ชนิดต่างๆ ในพื้นที่ เพื่อท าให้ต้นพืชมีการ
เจริญเติบโตที่ดี มีความต้านทานต่อโรคและแมลงได้มากข้ึน การเพิ่มความหลากหลายของพืชและ
ชนิดของไม้ผลภายในสวน การอนุรักษ์และเพิ่มปริมาณของแมลงที่เป็นประโยชน์ ทั้งแมลงห้ าและ
แมลงเบียน เมื่อมีการปรับระบบการท าสวนไม้ผลในพื้นที่น้ันๆ อย่างต่อเนื่อง จนพัฒนาไปถึงจุดที่
ธรรมชาติสามารถควบคุมกันได้เองแล้ว ความจ าเป็นในการใช้สารเคมีเพื่อการป้องกันก าจัดโรค
และแมลงก็จะลดน้อยลงตามล าดับ 
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หลักส าคัญในการผลิตไม้ผลปลอดภัยสารพิษ 

 
การปรับปรุงดินโดยการใช้ปุ๋ยอินทรีย์/น้ าหมักชีวภาพ 
ปุ๋ยอินทรีย์ 
 หมายถึง สารธรรมชาติที่ได้จากกระบวนการหมักบ่มวัตถุดิบธรรมชาติต่างๆ ท้ังพืชและ
สัตว์ จนสลายตัวสมบูรณ์เป็นฮิวมัส วิตามิน  ฮอร์โมน และสารธรรมชาติ ซึ่งเป็นอาหารของดิน
และตัวเร่งการท างานของสิ่งมีชีวิตเล็กๆ ในดิน และที่อาศัยอยู่ปลายรากของพืช ปุ๋ยอินทรีย์เป็น
ปุ๋ยที่ได้จากกระบวนการหมักภายใต้สภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสม ความร้อนจากกระบวนการหมัก 
จะช่วยท าลายเมล็ดวัชพืช ไข่แมลง และเช้ือจุลินทรีย์ที่ก่อให้เกิดโรค ปุ๋ยหมักท่ีสลายตัวดีแล้ว จะ
มีสีน้ าตาลค่อนข้างด า ไม่มีความร้อนและมีลักษณะอ่อนนุ่ม 
 

วัสดุ 
 แกลบดิบ หรือ วัสดุที่หาได้ง่ายในพ้ืนท่ี  ได้แก่ แกลบด า ร าหยาบ ปุ๋ยคอกและน้ าหมัก
ชีวภาพ 
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วิธีการท า 
 

 
 

 
 
 
 

1. น าแกลบดิบ แกลบด า ร าหยาบ และปุ๋ยคอก ในอัตราส่วน 3:3:1:3โดยปริมาตร มา
กองรวมกันเป็นช้ันๆ ให้สม่ าเสมอ 
 2. ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันและพรมด้วยน้ าผสมน้ าหมักชีวภาพ ( 200:1) ให้มีความช้ืน
พอเหมาะ (60%) 
 3. กองปุ๋ยเป็นรูปสี่เหลี่ยมขนาดความสูง 50 ซม. คลุมด้วยกระสอบป่านท่ีชุบน้ าให้ชุ่ม
เป็นเวลา 7 วัน กลับกองปุ๋ยและขึ้นกองเป็นรูปสี่เหลี่ยมและคลุมกองปุ๋ยเหมือนครั้งแรก ท้ิงไว้อีก
ประมาณ 7 วันก็สามารถน าไปใช้ได้ 
 

วิธีการใช้ 
 1. รองก้นหลุมปลูก ใช้ผสมกับดินในอัตราส่วนดิน 2 ส่วน ต่อปุ๋ย 1 ส่วน 
 2. แปลงไม้ผล หว่านบริเวณทรงพุ่ม ห่างจากโคนต้น 2-3 ฟุต ออกไปบริเวณเลยทรงพุ่ม
ประมาณ 1 ฟุต อัตรา 40-50 กก./ต้น 
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น้ าหมักชีวภาพ 
 คือ น้ าที่ได้จากการหมักพืชและสัตว์ที่สดด้วยกากน้ าตาลในสภาพไร้อากาศ น้ าที่ได้จะ
ประกอบด้วย จุลินทรีย์และสารอินทรีย์หลากหลายชนิดจุลินทรีย์ส่วนใหญ่เป็นพวกยีสต์และ
แบคทีเรีย 
 
น้ าหมักชีวภาพ (สูตรปลาหมัก) 
วัสดุ 
1. ถังพลาสติกที่มีฝาปิดสนิทขนาด 150 – 200 ลิตร  
2. ปลาสด 40 กิโลกรัม 
3. น้ าสะอาด 100 ลิตร 
4. กากน้ าตาล 30 ลิตร 
5. สารเร่งการย่อยสลาย 1 ซอง 
 
วิธีท า 

1. น าสารเร่งการย่อยสลาย (จุลินทรีย์) 1 ซอง ผสมน้ า 10 ลิตร คนให้เข้ากันท้ิงไว้ 20 
นาที 

2. น าน้ าจุลินทรีย์ (ข้อ 1) ผสมกากน้ าตาล 30 ลิตร น้ า 100 ลิตร ใส่ลงถังพลาสติก
ส าหรับหมัก คนให้เข้ากัน 

3. น าปลาสด 40 กิโลกรัม ท่ีล้างด้วยน้ าสะอาดแล้วเทลงถังพลาสติก คนให้เข้ากันปิดฝา
ให้สนิท และคนเป็นครั้งคราว หากมีกลิ่นเหม็นให้เติมกากน้ าตาล หมักท้ิงไว้ 2-3 เดือน หรือจน
ปลาย่อยสลายหมด สามารถน าไปใช้ได้และเก็บไว้ใช้ได้นาน 1 ปี 

4. อัตราการใช้ (น้ าหมัก  : น้ า) ราดโคนต้น 1 : 50-100 ลิตร, พ่นทางใบ 1 : 200-500 
ลิตร 
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น้ าหมักชีวภาพ (สูตรผักและผลไม้) 
 1. เศษพืช ผัก ไม้ผล หรือเศษอาหาร  60 กก. 
 2. กากน้ าตาล    20 กก. 
 3. ถังน้ าขนาดบรรจุ 150 ลิตร  1 ถัง 
 
วิธีท า 
 1. ใช้เศษพืช ผัก ไม้ผล หรือเศษอาหารที่ยังไม่บูดเน่า น ามาสับหรือบดให้เป็นช้ินเล็กๆ 
ใส่ภาชนะที่มีฝาปิด 
 2. ใส่กากน้ าตาล หรือน้ าตาลทรายแดงหรือขาวลงไป 1 ใน 3 ของน้ าหนักผัก 
(กากน้ าตาล 1 กก. ต่อผัก 3 กก.) ในอัตราส่วนน้ีถ้ามีน้ าหมักชีวภาพอยู่แล้วให้ใส่กากน้ าตาล
น้อยลง 
 3. น าของหนัก เช่น อิฐบล็อก วางทับไว้ แล้วปิดฝาทิ้งไว้ 1-2 เดือน 
 4. จะมีสีน้ าตาลไหลออกมา คือ น้ าหมักชีวภาพ กรอกใส่ขวดปิดฝาให้สนิทพร้อมที่จะใช้  
 5. อัตราการใช้น้ าหมักชีวภาพ 10 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตรบ ารุงใบไม้ผล 
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การจัดการสภาพสวน 
 

การเลือกชนิดพืชให้เหมาะสม 
 การท าให้ต้นพืชเจริญเติบโตได้ดีจะมีความต้านทานโรคและแมลงเพิ่มมากข้ึน จะเป็น
การจัดการเบื้องต้นที่ดีและส าคัญที่สุด เนื่องจากโรคและแมลงจะชอบเข้าท าลายต้นพืชที่มีความ
อ่อนแอ ไม่สมบูรณ์ หรือต้นพืชที่ไม่สามารถปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีขึ้นอยู่ได้ ดังนั้นถ้า
เราเลือกชนิดของพืชปลูกได้เหมาะสมกับสภาพพื้นที่จะท าให้ต้นพืชเจริญเติบโตได้ดีช่วยลดปัญหา
เกี่ยวกับโรคและแมลงศัตรูพืชลงได้ ดังนั้นก่อนท่ีจะตัดสินใจเลือกปลูกพืชชนิดใด จะต้องศึกษา
สภาพแวดล้อมและสภาพพื้นที่ให้ดีก่อน จะได้เลือกชนิดของพืชที่จะปลูกได้เหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมและสภาพพื้นที่ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
คัดเลือกวัสดุปลูก 
 วัสดุปลูกพวกกิ่งพันธุ์ ต้นตอพันธุ์ หรือเมล็ดพันธ์ุที่น ามาปลูกต้องมีความสมบูรณ์ไม่มี
โรคและแมลงศัตรูพืชเข้าท าลาย หรือเลือกพันธุ์ท่ีมีความต้านทานและเหมาะสมกับพื้นที่ เพราะ
การเริ่มต้นที่ดีจะท าให้ช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นต่อมาในภายหลังได้ 
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การปฏิบัติและบ ารุงรักษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 การปฏิบัติและดูแลรักษาต้องท าด้วยความพอเหมาะเช่น การก าจัดวัชพืชในสวนไม่ควร
เอาวัชพืชออกหมดจนเหลือแต่พื้นผิวหน้าดิน เพราะจะท าให้ส่วนของผิวหน้าดินอันอุดมสมบูรณ์
ไปด้วยธาตุอาหารและจุลินทรีย์ในดินถูกชะล้างไปได้ง่าย จุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ในดินจะถูก
ท าลายไป ท าให้ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ วัชพืชนอกจากจะช่วยในการอนุรักษ์ดินแล้วยังเป็นท่ี
อาศัยและเป็นแหล่งอาหาร เกสรและน้ าหวานจากดอกไม้ให้ ยังเป็นอาหารให้ กับแมลงท่ีมี
ประโยชน์ เช่น ผึ้ง มิ้ม ชันโรง และศัตรูธรรมชาติที่สามารถช่วยก าจัดศัตรูพืชด้วย ดังน้ันการก าจัด
วัชพืชจึงควรหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีก าจัดวัชพืช แต่ควรใช้วิธีการตัดแทน 

เรื่องของการใส่ปุ๋ยก็เช่นเดียวกัน ต้องใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมกับเวลาและใส่ในอัตราที่
เหมาะสมในแต่ละครั้ง เพื่อลดการสูญเสียปุ๋ย เนื่องจากการใส่ปุ๋ยในแต่ละครั้งที่ใช้อัตราสูงเกินไป
จะมีผลกระทบกับระบบรากฝอยของต้นพืช เช้ือโรคเข้าท าลายได้ง่าย นอกจากนี้การใส่ปุ๋ยมาก
เกินไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งปุ๋ยไนโตรเจน อาจท าให้ใบเจริญเติบโตมากเกินความพอดี ท าให้ต้นพืช
มีทรงพุ่มแน่นทึบ มีความช้ืนสูง 
 การปฏิบัติดูแลรักษาต้องไม่ท าให้ต้นพืช ได้รับความกระทบกระเทือนหรือบอบช้ า 
โดยเฉพาะในช่วงระยะเวลาเก็บเกี่ยวผลผลิตต้องท าด้วยความระมัดระวังไม่ท าให้กิ่งและล าต้น
บอบช้ าหรือเกิดรอยแผล เพราะจะเป็นจุดที่ท าให้เชื้อโรคเข้าท าลายได้ง่าย นอกจากการเก็บเกี่ยว
ผลผลิตแล้ว การตัดแต่งกิ่งและทรงพุ่มควรท าให้โปร่ง แสงแดดส่องได้ทั่วถึง มีอากาศถ่ายเทได้ดี 
จะช่วยป้องกันการเข้าท าลายของโรคและแมลงศัตรูพืชได้  
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ปลูกพืชหลากหลายชนิดในสวนไม้ผล 
 1. ชนิดและประเภทของพืช  การเลือกชนิดและประเภทของพืชที่จะปลูกร่วมกัน ควร
พิจารณาถึงระบบราก ลักษณะทรงพุ่ม ความต้องการธาตุอาหาร น้ า แสงแดด ความทนทานต่อ
ความแห้งแล้งของพืชแต่ละชนิดที่จะน ามาปลูกจะต้องมีการศึกษาท าความเข้าใจให้ดี เพราะ
ผลกระทบของพืชแต่ละชนิดสามารถที่จะมีต่อกันและกันได้ 
  2. วิธีปฏิบัติ  การปลูกพืชหลายๆชนิดในสวนไม้ผลต้องค านึงถึงวิธีปฏิบัติ การ
บ ารุงรักษาและการเก็บเกี่ยว เพราะสิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องมีการศึกษาและท า
ความเข้าใจไว้เป็นการล่วงหน้าว่าการปลูกพืชให้มีความหลากหลายนั้น จะมีข้อจ ากัดในเรื่องของ
การให้น้ า การก าจัดวัชพืช และการเก็บเกี่ยวผลผลิตจ าเป็นต้องมีการวางแผนจัดการเป็นการ
ล่วงหน้าก่อนท่ีจะน าพืชแต่ละชนิดมาปลูกร่วมกัน 

3. ประโยชน์ที่ได้รับ ประโยชน์ของการปลูกพืชหลากหลายชนิดภายในสวน ในลักษณะ
ของระบบท่ีเหมาะสม จะมีผลในด้านของการสร้างความสมดุลทางธรรมชาติให้เกิดขึ้น เมื่อมีความ
หลากหลายของชนิดพืช จะท าให้เกิดความหลากหลายของชนิดแมลงศัตรูพืชและศัตรูธรรมชาติที่
ควบคุมศัตรูพืชให้อยู่ในระดับท่ีไม่เกิดการระบาดได้ เช่นเดียวกับความสมดุลที่เกิดขึ้นในสภาพป่า
ธรรมชาติ ท าให้มีการใช้ที่ดินได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นจากเดิมที่เคยมีการปลูกพืชเพียงอย่าง
เดียว ช่วยลดปัญหาในเรื่องของวัชพืช และที่ส าคัญก็คือช่วยลดความเสี่ยงในเรื่องของผลผลิตและ
ราคาที่ตกต่ าเมื่อมีการปลูกพืชเพียงอย่างเดียว 

 
 

  
 
 
 ปลูกกระชาย  
 พืชผักสวนครัวใต้ทรงพุ่มต้นชมพู ่
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การใช้สารสกัดจากพืชควบคุมโรคและแมลงศัตรูพืช 
 เกษตรกรจะต้องท าการอนุรักษ์และเพิ่มจ านวนประชากรของศัตรูธรรมชาติที่มี
ประโยชน์ให้เพิ่มมากข้ึนภายในสวน โดยพยายามหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีและหันมาใช้สารสกัด
จากพืชชนิดต่างๆที่หาได้ง่ายพบได้ทั่วๆไป น ามาใช้ทดแทน ซึ่งการใช้สารสกัดจากพืชนั้นก็มีผลใน
การท าลายแมลงที่เป็นประโยชน์ พวกตัวห้ า-ตัวเบียนด้วย แต่มีความเป็นพิษต่อสิ่งมีชีวิตและ
สภาพแวดล้อมน้อยกว่าสารเคมี เนื่องจากความเป็นพิษมีการสลายตัวได้รวดเร็ว ไม่ตกค้างในดิน
นาน  
 ส าหรับเกษตรกรที่สนใจจะปลูกต้นพืชเหล่านี้ แล้วท าสารสกัดใช้เองก็เป็นเรื่องที่
น่าสนใจ เนื่องจากขั้นตอนไม่ยุ่งยากและช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายและลดต้นทุนในการผลิตพืชลงได้ 
ซึ่งจากงานทดลองของกรมวิชาการเกษตร ได้ท าการวิจัยสารสกัดจากพืชชนิดต่างๆและแนะน า
วิธีการใช้เอาไว้ ดังต่อไปนี้ 
 
1. สะเดา 

 
 
 
 
 
 
 

สะเดาที่ปลูกและพบได้โดยทั่วไป  ในประเทศไทยมีอยู่ 3 สายพันธ์ุ ได้แก่สะเดาอินเดีย 
สะเดาไทย และสะเดาช้างหรือสะเดาเทียม  สารสกัดที่พบในสะเดา ที่มีฤทธ์ิในการป้องกันก าจัด
แมลงมีผลในการยับยั้งการลอกคราบของแมลง ยับยั้งการวางไข่ และเป็นสารไล่แมลง ใช้ได้ผลดี
กับหนอนชนิดต่างๆ เช่น หนอนเจาะยอดกะหล่ า หนอนกระทู้หอม หนอนกระทู้ผัก หนอนเจาะ
สมอฝ้าย หนอนเจาะดอกมะลิ เพลี้ยอ่อน เพลี้ยจักจั่น และเพลี้ยไก่แจ้ ส าหรับเพลี้ยไฟ และไร
แดง ใช้ได้ผลปานกลาง 
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วิธีการใช้ 
 1. เมล็ดสะเดาที่ผึ่งแห้งน ามาบดหรือต าในอัตรา 1 กิโลกรัม ผสมน้ า 20 ลิตร ท้ิงไว้ 1-2 
คืน แล้วกรองเอากากออก น าสารสกัดที่ได้ไปฉีดพ่น 
 2. ใบสะเดาแห้ง บดละเอียด คลุกเมล็ดพันธ์ุ ใช้อัตรา 1:10 โดยน้ าหนัก เพื่อป้องกัน
ก าจัดแมลงศัตรูพืชในโรงเก็บเมล็ดพันธ์ุ เช่น มอดแป้ง ด้วงงวงถั่ว ผีเสื้อข้าวเปลือก ด้วงงวง
ข้าวโพด 
 3. ใบสะเดาแก่ ใบสด อัตรา 2 กิโลกรัม ต าให้ละเอียดหมักในน้ า 10 ลิตร ท้ิงไว้ 2 คืน 
กรองเอากากออกแล้วน าไปฉีดพ่น 
 
2. โล่ติ๊น  
 มีชื่อเรียกโดยทั่วไปว่า หางไหล หางไหลแดง กะล าเพาะ (เพชรบุรี) เครือไหลน้ า อวด
น้ าไหลน้ า (ภาคเหนือ) โพตะโกส้า (กะเหรี่ยง-แม่ฮ่องสอน) เป็นไม้เลื้อยชนิดเนื้อแข็ง สารสกัดที่ได้
จากหางไหลมีผลในการป้องกันก าจัดแมลง และเบื่อปลาท าให้ปลาสลบได้ โดยไม่มีพิษต่อคน 
ได้แก่ สารโรติโนน ซึ่งพบมีปริมาณมากในส่วนรากของต้นหางไหล โดยสารโรติโนนจะออกฤทธ์ิ
เหมือนสารก าจัดแมลงชนิดไม่ดูดซึมเข้าสู่ต้นพืช  
 

 
  
 
 
 
 
 

 
โล่ติ๊นสามารถน ามาใช้ป้องกันก าจัดแมลงได้หลายชนิด ได้แก่ แมลงวัน เพลี้ยอ่อน  

ด้วงงวงถั่ว ตั๊กแตน ตัวอ่อนเพลี้ยจักจั่นฝ้าย หนอนกระทู้ผัก และหนอนใยผัก 
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วิธีการใช้ 
 น าส่วนรากของโล่ติ๊นที่มีอายุ 2 ปีข้ึนไป มาบดหรือต าให้แหลกละเอียด โดยใช้ราก 0.5-
1 กิโลกรัม/น้ า 20 ลิตร หมักทิ้งไว้ประมาณ 1 คืน ในระหว่างหมักควรใช้ไม้กวน ประมาณ 3-4 
ครั้ง เมื่อครบก าหนด น ามากรอง เอาน้ าสกัดที่ได้ไปใช้ฉีดพ่นป้องกันก าจัดแมลงได้ 
 

3. สาบเสือ 
 
 

  
 
 
 
 

สาบเสือมีช่ือเรียกว่า ช้าผักคราด ยี่สุ่นเถื่อน เบญจมาศ หญ้าฝรั่งเศส หญ้าดอกขาว 
หญ้าเหม็น ฯลฯ  สารที่ออกฤทธิ์ในการควบคุมแมลงศัตรูพืชที่พบในสาบเสือ ได้แก่ pinene, 
limonene และ nepthaquinone ซึ่งพบท้ังในส่วนของดอกและในใบ แต่ในใบจะมีปริมาณของ
สารมากกว่าในดอก ใช้ได้ผลกับหนอนชนิดต่างๆ เช่น หนอนใยผัก หนอนกระทู้ผัก เพลี้ยอ่อน 
และด้วงถ่ัวเขียว 

 
วิธีการใช้ 
 น าส่วนของใบสาบเสือแห้ง 2 กิโลกรัม ต าให้ละเอียดผสมกับน้ า 15-20 ลิตร ต้ม 10 
นาที ท าให้เย็นแล้วกรองเอากากท้ิง แล้วน าไปใช้ได้ หรือใช้ใบสาบเสือสด อัตรา 1 กิโลกรัม ต าให้
ละเอียดผสมน้ า 20 ลิตร หมักไว้ 1-2 คืน แล้วกรองเอากากท้ิง น าน้ าท่ีได้ไปใช้ฉีดพ่น จากการ
ทดลองน าไปพ่นในแปลงมะเขือเปราะ สามารถก าจัดเพลี้ยอ่อนได้ดี และพ่นในแปลงผักสามารถ
ป้องกันก าจัดหนอนกระทู้ผักได้ดี 
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4. ตะไคร้หอม 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
ตะไคร้หอมมีชื่อเรียกว่า ตะไคร้แดง ตะไคร้มะขูด เป็นพรรณไม้ล้มลุกท่ีเกิดจากหัวหรือ

เหง้าท่ีอยู่ใต้ดิน เจริญแตกออกมาเป็นกอเหมือนกับตะไคร้ที่ปลูกเป็นพืชสวนครัวแต่ล าต้นมีขนาด
ใหญ่กว่า  สารที่ออกฤทธิ์ในการควบคุมแมลงศัตรูพืชที่พบในตะไคร้หอม ได้แก่ geraniol, 
citronellal, linalool, neral และ limonene อายุในการเก็บเกี่ยวควรอยู่ในช่วง 7-11 เดือน
ตะไคร้หอมใช้ได้ผลในการไล่หนอนกระทู้ผัก หนอนใยผัก ด้วงถ่ัวเขียว และเพลี้ยจักจั่น 
 
วิธีการใช้ 
 1. ใช้ในรูปเป็นผงท่ีบดละเอียด แล้วน ามาคลุกเมล็ด 
 2. ใช้ตะไคร้หอมบดแล้วหมักด้วยน้ าเป็นเวลา 24 ช่ัวโมง ในอัตราความเข้มข้น 1 กก./ 
น้ า 20 ลิตร 
 3. ใช้ต้มที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง ในอัตราเข้มข้น 1 กิโลกรัม/
น้ า 20 ลิตร 
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5. ยาสูบ 
  
 
 
 
 
 
 

ยาสูบเป็นไม้พื้นเมืองของอเมริกาใต้ ในประเทศไทยพบปลูกมากในภาคเหนือและอีสาน 
สารออกฤทธ์ิในการควบคุมแมลงศัตรูพืชที่พบในยาสูบ ได้แก่ สารนิโคติน พบสารในทุกส่วนของ
ต้นพืช (ใบ ล าต้น ดอก เมล็ด ผล) แต่จะพบสารนิโคตินมากในส่วนของใบและก้านใบ หลังจากฉีด
พืชแล้วต้องรอให้ตัวยาสลายตัว ประมาณ 3-4 วัน จึงสามารถเก็บผลผลิตมาบริโภคได้ ยาสูบใช้
ได้ผลกับด้วงหมัดผัก ด้วงเจาะเมล็ดฝ้าย แมลงปากดูด เช่น เพลี้ยอ่อน เพลี้ยจักจั่น มวน ไรแดง 
หนอนกอ หนอนกะหล่ าปลี หนอนชอนใบ และหนอนท่ัวไป 

 

วิธีการใช้ 
 1. ใช้ยาฉุน 1 กิโลกรัม ผสมน้ า 2 ลิตร ต้มนาน  1 ช่ัวโมง หรือแช่ทิ้งไว้ 1 คืน หลังจาก
นั้นกรองเอาแต่น้ ายาฉุน น าไปผสมน้ า 100 ลิตร เพิ่มประสิทธิภาพให้ดียิ่งข้ึนด้วยการใส่น้ าปูนใส
หรือน้ าสบู่ลงไปเล็กน้อย เมื่อเตรียมเสร็จแล้วต้องน าไปฉีดพ่นทันที หลังจากฉีดพ่นต้องล้าง
อุปกรณ์ที่ใช้ทั้งหมดเพื่อป้องกันหัวฉีดอุดตัน 
 2. น าใบยาสูบ 1 กิโลกรัม ต าให้ละเอียด ผสมน้ า 15 ลิตร ท้ิงไว้นาน 1 วัน กรองเอา
กากออก ท้ิง เติมน้ าสบู่หรือน้ าปูนใสเล็กน้อย แล้วน าไปฉีดพ่นทันที หลังจากฉีดพ่นต้องล้าง
อุปกรณ์ที่ใช้ทั้งหมดเพื่อป้องกันหัวฉีดอุดตัน 
 3. ในการฉีดพ่นสารละลายยาสูบ ให้ได้ผลดีต้องฉีดพ่นในช่วงเวลาที่มีอากาศร้อนจัด 
(30 องศาเซลเซียสขึ้นไป) 
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6. บอระเพ็ด 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีชื่อเรียกอื่นว่า เจตมูล (ใต)้ จุ่งจะลิง (เหนือ) เครือเขาฮอ (อีสาน) เป็นต้นไม้ที่มีรสขม 
ขึ้นได้โดยทั่วไป เป็นไม้เลื้อยข้ึนพันตามต้นไม้ใหญ่ ปลูกง่ายและน ามาใช้ได้สะดวก พืชสามารถดูด
ซึมสารในเถาบอระเพ็ดเข้าไปอยู่ในส่วนต่างๆของพืชได้ จัดเป็นสารสกัดจากพืชประเภทดูดซึม ใช้
ได้ผลกับแมลงหลายชนิด รวมทั้งเพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล และเพลี้ยจักจั่นสีเขียว 
 
วิธีการใช้ 
 น าส่วนของล าต้น (เถา) ประมาณ 2 กิโลกรัม ต าให้ละเอียดผสมน้ า 20 ลิตร แช่น้ าท้ิง
ไว้ 1 คืน กรองเอากากท้ิงแล้วน าไปพ่นในแปลงปลูกพืช 
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7. ขมิ้นชัน 
 
 
 
 
 
 
 
  

เป็นพืชล้มลุกข้ามปี มีหัวอยู่ใต้ดิน ขึ้นเป็นกอ ล าต้นท่ีแท้จริงอยู่ใต้ดิน เรียก เหง้า สาร
ออกฤทธ์ิ ได้แก่ pinene, phellandrene, borneol และ turmerone แหล่งปลูกเป็นปัจจัยท่ีท า
ให้ปริมาณสารออกฤทธ์ิมีค่าแตกต่างกัน ขมิ้นชันอินเดียมีสารออกฤทธ์ิมากกว่าขมิ้นชันไทย อายุ
เก็บเกี่ยวที่จะน าขมิ้นชันมาท าสารสกัดพืชควรจะมีอายุระหว่าง 10-16 เดือน 

 

วิธีการใช้ 
 1. น าแง่งขมิ้นมาบดเป็นผงอัตรา 1 กิโลกรัม ผสมน้ า 20 ลิตร หมักทิ้งไว้ 1 คืน คั้นเอา
แต่น้ า น าน้ าคั้นท่ีได้ไปฉีดพ่นในแปลง เพื่อขับไล่แมลงและก าจัดหนอน 
 2. ใช้แง่งขมิ้นชันน ามาผึ่งลมให้แห้ง บดให้ละเอียดน าไปคลุกกับเมล็ดพืช เช่น ถั่วเขียว 
โดยใช้อัตราผงขมิ้นบด 10 กรัมต่อถั่วเขียว 100 กรัม สามารถป้องกันก าจัดด้วงถั่วเขียวได้ โดย
ออกฤทธ์ิเป็นสารไล่แมลงได้นาน 3 เดือน 
 

การอนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติ 
 ศัตรูธรรมชาติของแมลงศัตรูพืชหมายถึง สิ่งท่ีมีอยู่ในธรรมชาติและเป็นศัตรูของแมลง
ศัตรูพืช ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 3 พวกใหญ่ ๆ คือ ตัวเบียน ตัวห้ า และเชื้อโรค ซึ่งในกลุ่มของตัว
เบียนและตัวห้ านั้นมีทั้งที่เป็นแมลงและไม่ใช่แมลง แต่แมลงเป็นศัตรูพืชธรรมชาติที่สามารถน ามา
พัฒนาเพื่อใช้ในการควบคุมแมลงศัตรูพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดความส าเร็จในการ
ควบคุมศัตรูพืชมานานแล้ว 
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1. แมลงเบียน (parasite) 
 หมายถึง แมลงที่เบียดเบียนเหยื่อ (host) หรือเกาะกินอยู่กับเหยื่อ จนกระทั่งเหยื่อตาย 
และการเป็นตัวเบียนนั้น  จะเป็นเฉพาะในช่วงที่เป็นตัวอ่อนเท่านั้น เมื่อเป็นตัวเต็มวัยจะหากิน
อิสระ และในช่วงอายุหนึ่ง ๆ ต้องการเหยื่อเพียงตัวเดียวเท่านั้น  
2. แตนเบียนไข่ (Trichogramma spp.) 
 เป็นแมลงศัตรูธรรมชาติที่วางไข่เข้าไว้ภายในไข่แมลงอื่น สามารถช่วยท าลายไข่ของ
ผีเสื้อชนิดต่างๆ ได้เป็นจ านวนมาก เช่น ไข่ของหนอนกออ้อย ไข่หนอนกอข้าว ไข่หนอนม้วนใบ
ข้าว ไข่หนอนเจาะล าต้นข้าวโพด ไข่หนอนเจาะสมอฝ้าย และไข่ของผีเสื้อต่างๆ ที่ท าลายพืชผัก  
ไม้ผล และป่าไม้ ในประเทศไทยพบว่ามีแตนเบียนอยู่หลายชนิด แตนเบียนไข่เป็นแมลงท่ีมีขนาด
เล็ก พบอยู่ท่ัวไปในบริเวณที่มีพืชเศรษฐกิจ ตัวเต็มวัยจะมีขนาดเล็ก ตาสีแดง หนวดเป็นปล้อง ตัว
เมียจะใช้ส่วนของอวัยวะเพศเจาะแทงเข้าไปตรงส่วนบนของไข่หนอนผีเสื้อ ไข่ 1 ฟองสามารถพบ
แตนเบียนไข่ได้ 1-4 ตัว ท้ังนี้ข้ึนอยู่กับความสมบูรณ์ของอาหารภายในไข่ของหนอนผีเสื้อ 
3. แตนเบียนที่ท าลายระยะดักแด้และระยะหนอน 
 โดยตัวเต็มวัยของแตนเบียนจะวางไข่ ภายในดักแด้ หรือภายในตัวหนอนและ
เจริญเติบโตอยู่ภายในตัวหนอนจนถึงระยะก่อนเข้าดักแด้ ตัวหนอนของแตนเบียนจะออกจาก
ล าตัวหนอนที่ถูกท าลาย และจะปั่นเส้นใยสีขาวเพื่อท ารังห่อหุ้มล าตัว เ ป็นดักแด้อยู่ภายใน 
ส าหรับตัวหนอนท่ีถูกท าลายจะปรากฏจุดด าบนผนังล าตัวตรงบริเวณที่แตนเบียนออกมา และ
หลังจากนี้ตัวหนอนท่ีถูกท าลายจะตาย 
 

 
 
 
 

 แตนเบียนไข่หนอนกระทู้ผัก 
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4. แมลงห้ า (pradator) 
 หมายถึง แมลงที่กินแมลงชนิดอื่น ๆ เป็นอาหาร และการกินนั้นจะกินเหยื่อ ( prey) 
หลายตัว กว่าจะเจริญเติบโตครบวงจรชีวิต การกินจะกินเหยื่อไปเรื่อย ๆ และมักจะไม่จ ากัดวัย
ของเหยื่อคือสามารถท าลายเหยื่อได้ทุกระยะการเจริญเติบโต ตัวห้ าที่เรารู้จักกันดีเช่น ด้วงเต่า
ชนิดต่างๆ ตั๊กแตนต าข้าว แมลงปอ มวนตัวห้ า มวนเพชฌฆาต และมวนตัวห้ าเพลี้ยไฟ เป็นต้น 
 

 
 

 
 ลักษณะ การเข้าท าลายของตัวห้ า 

 
 
 
 
5. เชื้อโรค (Insect pathogens) 
 หมายถึง เช้ือโรคชนิดต่างๆ เช่น เช้ือรา เช้ือแบคทีเรียและเช้ือไวรัสซึ่งเป็นสาเหตุท าให้
แมลงตายได้นั้นสามารถน ามาพัฒนาเพื่อการควบคุมแมลงศัตรูพืชได้ เช่น 
 5.1 เชื้อราขาวบิวเวอร์เรีย ( Beauveria bassiasna) และ เชื้อราเขียว เมตาไร
เซียม (Metarhizium anisopliae) เช้ือราก าจัดแมลง เช้ือราก าจัดศัตรูพืชโดยสามารถก าจัด
แมลงศัตรูพืชได้หลายชนิด เช่น แมลงหวี่ขาว หนอนเจาะสมอฝ้าย ไรแดง เพลี้ยไฟ  เพลี้ยอ่อน 
เพลี้ยไก่แจ้ส้ม เพลี้ยจักจั่น เพลี้ยกระโดดสีน้ าตาล แมลงสิง แมลงหล่า เพลี้ยแป้ง หนอนม้วนใบ 
ด้วงหมัดผัก หนอนกอข้าว หนอนกระทู้กล้า หนอนปลอก หนอนกระทู้คอรวง และแมลงศัตรูพืช
ทุกชนิด 
 5.2 เชื้อราไตรโคเดอร์มา ( Trichoderma spp.) เช้ือราป้องกันโรครากเน่า โคนเน่า 
โดยจะท าลายแมลง หรือเช้ือราที่เข้าท าลายเช้ือราที่ก่อโรคในพืชหลายชนิด เช่น เช้ือราโรคเหี่ยว 
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การควบคุมศัตรูพืชโดยชีววิธี 
 

1. การควบคุมโดยชีววิธีที่เกิดขึ้นเองในธรรมชาติ 
 เป็นการควบคุมแมลงศัตรูพืชที่เกิดในธรรมชาติ ณ แหล่งใดแหล่งหนึ่งโดยใช้ปัจจัย
ธรรมชาติ อันได้แก่ ตัวห้ า ตัวเบียน และเช้ือโรค ที่มีอยู่ในแหล่งนั้นมาเพาะเลี้ยงเพิ่มปริมาณ และ
น ามาควบคุมแมลงศัตรูพืชในแหล่งที่ศัตรูธรรมชาติเหล่านั้นอยู่ ซึ่งวิธีการนี้รวมไปถึงการจัดการ
หรือส่งเสริมให้ศัตรูธรรมชาติในแหล่งน้ันมีความสามารถมากข้ึนในการควบคุมแมลงศัตรูพืชใน
แหล่งเดิมนั้น  
 
2. การควบคุมโดยชีววิธีแบบคลาสสิค 
 เป็นการควบคุมแมลงศัตรูพืชโดยมีการน าเอาศัตรูธรรมชาติอันได้แก่ ตัวห้ า ตัวเบียน 
และเชื้อโรค จากแหล่งอื่น ๆ หรือจากประเทศหน่ึงไปใช้ในอีกประเทศหนึ่ง โดยมากศัตรูธรรมชาติ
ที่น ามาใช้กันได้ผลคือ ศัตรูธรรมชาติที่มีอยู่ในแหล่งดั้งเดิมของแมลงศัตรูพืช หรือกล่าวโดยสรุป 
การควบคุมแมลงศัตรูพืชโดยวิธีการนี้จะมีขั้นตอนของการน าศัตรูธรรมชาติจากแหล่งอ่ืน ๆ มาใช้
ในอีกแหล่งหนึ่ง  
 
3. การควบคุมโดยชีววิธีแบบประยุกต์ หรือแบบชั่วคราว 
 เป็นการควบคุมโดยชีววิธี โดยอาศัยเทคนิคต่างๆ เช่นการท าให้แมลงเป็นหมัน หรือการ
ดัดแปลงลักษณะทางพันธุกรรม 
 
4. การควบคุมโดยชีววิธีแบบร่วมสมัย (Modern biological control)  

เป็นการควบคุมแมลงโดยใช้สารเคมีต่างๆ ท่ีไม่ใช่ยาฆ่าแมลง แต่มีผลหรือน ามาใช้
ประโยชน์ในการควบคุมแมลงได้เช่น สารพวก hormone, pheromone และสารอื่น ๆ 
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ขั้นตอนการผลิตไม้ผลปลอดภัยสารพิษ 
เทคโนโลยีการผลิตทุเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
การเตรียมสภาพต้นให้พร้อมส าหรับการออกดอก 
1. การตัดแต่งกิ่งและควบคุมทรงพุ่ม 
 การตัดแต่งกิ่งทุเรียน ยึดหลักให้ต้นทุเรียนมีทรงต้นโปร่ง โครงสร้างต้น  แข็งแรง ใน
ระยะแรกให้ก าหนดกิ่งที่จะเป็นกิ่งหลัก 4-6 กิ่ง โดยพิจารณาจากความสมบูรณ์และต าแหน่งท่ี
เหมาะสม แต่ละกิ่งควรห่างกัน 10-15 ซม.แต่งก่ิงที่ไม่ต้องการออก หลังจากท่ีต้นเจริญเติบโตไป
อีกระยะหนึ่งจึงก าหนดกิ่งหลัก กิ่งที่ 7-12 เมื่อทุเรียนเริ่มให้ผลผลิตควรมีกิ่งหลัก 12-15 กิ่ง เวียน
รอบต้นกิ่งหลัก กิ่งแรกควรอยู่สูงจากพ้ืนดินประมาณ 1 เมตร 
2. การใส่ปุ๋ย 
 ทางดินครั้งแรกใส่ปุ๋ย เช่น ปุ๋ยคอกปริมาณ 20-50 กิโลกรัมต่อต้นหรือปุ๋ยเคมีสูตร 16-
16-16 ปริมาณ 2-5 กิโลกรัม/ต้น ทางใบใช้ปุ๋ยยูเรียหรือธาตุอาหารรองเมื่อจ าเป็น หรือปุ๋ยสูตร
ทางด่วน น้ าตาลกลูโคส หรือน้ าตาลเดร็กโตรส 600 กรัม+กรดฮิวมิก 20 ซีซ.ี+ปุ๋ยเกล็ด 15-30-
15 หรือ 10-20-30 ที่มีธาตุอาหารรองและธาตุอาหารเสริมร่วมด้วย อัตรา 60 กรัม/น้ า 20 ลิตร 
และให้น้ าสม่ าเสมอ 
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3. การชักน าการออกดอก 
 

 
  

  
 
 
 
 
 
 

3.1 การกระตุ้นการออกดอก  ต้นทุเรียนที่สมบูรณ์และมีสภาพความพร้อมดีมาก เมื่อ
ผ่านช่วงฝนแล้งท่ีต่อเนื่องนานเกิน 10 วัน ต้นทุเรียนจะออกดอกในปริมาณมากและเป็นดอกรุ่น
เดียวกัน ซึ่งจะสะดวกและง่ายต่อการจัดการเพื่อให้มีการติดผล 

3.2 การตัดแต่งดอก  ตัดแต่งดอกรุ่นที่มีปริมาณน้อยออกให้เหลือดอกเพียงรุ่นเดียวใน
แต่ละกิ่ง หรือเป็นดอกรุ่นเดียวกันท้ังต้น ในกรณีที่ดอกมีปริมาณมาก ให้ตัดแต่งและเหลือดอกไว้
เป็นกลุ่ม กลุ่มละไม่เกิน 20 ดอก แต่ละกลุ่มห่างกันพอเหมาะตามต าแหน่งที่คาดว่าจะไว้ผล ใน
กรณีที่มีดอกหลายรุ่น และแต่ละรุ่นมีปริมาณ ดอกจ านวนใกล้เคียงกัน ให้พิจารณาตัดแต่งให้
เหลือเป็นดอกรุ่นเดียวกันในแต่ละกิ่ง โดยกระจายปริมาณของดอกท่ัวต้นให้เหลือจ านวน
พอประมาณ การตัดแต่งดอกควรด าเนินการ ในระยะมะเขือพวง (ประมาณ 30 วัน หลังจากเกิด
ดอกในระยะไข่ปลา) 
 3.3 การใส่ปุ๋ย  เมื่อใบท่ีแตกใบอ่อนครั้งแรกเริ่มเป็นใบแก่แล้ว ใส่ปุ๋ยสูตร 12-24-12 
หรือ 8-24-24 ด้วยอัตรา 2-5 กิโลกรัม/ตัน เพื่อชักน าให้ออกดอก ช่วงเดือน ก.ย.-ต.ค.  
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4. การจัดการเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
 4.1 การตัดแต่งผล ต้องท าอย่างน้อย 3 ครั้ง เริ่มจากตัดแต่งผลอ่อนท่ีมีรูปทรงบิดเบี้ยว 
ขนาดเล็ก หรือต่างรุ่นออก เหลือแต่ผลอ่อนท่ีมีลักษณะรูปทรงสมบูรณ์ ข้ัวผล ใหญ ่การตัดแต่งผล
อ่อนครั้งแรก ต้องท าให้ เสร็จภายในสัปดาห์ที่ 4 หลังดอกบาน  โดยปริมาณผลที่เก็บไว้ควรมี
มากกว่าจ านวนผลที่คาดว่าจะเก็บเกี่ยวได้ประมาณร้อยละ 20 
 4.2 การใส่ปุ๋ย  ใส่ปุ๋ยให้เหมาะสมสอดคล้องกับช่วงพัฒนาการของผล  จะช่วยเพิ่ม 
ผลผลิตและเพิ่มคุณภาพได้  ช่วงแรกใส่ปุ๋ยสูตร 12-12-17+2 เมื่อผลอ่อนมีอายุระหว่าง 5 - 6 
สัปดาห์ หลังดอกบาน  และใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 เมื่อผลอ่อนมีอายุระหว่าง 7 - 8 สัปดาห์ หลัง
ดอกบาน การใส่  ปุ๋ยทั้ง 2 สูตรในช่วงที่ก าหนดนี้ จะช่วยเพิ่มขนาดผลเนื้อมีการพัฒนาได้ดี และ
สุกแก่ (เข้าสี) ได้เร็วขึ้น 
 4.3 การฉีดพ่นอาหารเสริมทางใบ การฉีดพ่นใบ
ทั่วทั้งต้นด้วยสารแพกโคลบิวทราโซล ในอัตรา ๕๐๐ ส่วน
ต่อล้านส่วน ในช่วงที่ดอกทุเรียน อยู่ในระยะกระดุมหรือหัว
ก าไล จะช่วยท าให้ มีการติดผลได้ในปริมาณสูงเช่นเดียวกับ
การช่วยผสมเกสร และคุณภาพของผลผลิตไม่แตกต่างกัน 
 4.4 การอารักขาพืช  การป้องกันก าจัดโรคและ
แมลงในระหว่าง ท่ีผลอ่อนก าลังพัฒนาเป็นสิ่งจ าเป็น  หาก
ละเลยจะท าให้ปริมาณผลผลิตและคุณภาพของผลทุเรียนลดลง โรคและแมลงที่ส าคัญ ได้แก่  โรค
ผลเน่า หนอนเจาะผล ไรแดง เพลี้ยไฟ เพลี้ยแป้ง และเพลี้ยหอย 
5. การป้องกันผลผลิตไม่ให้เสียหาย 
 ท าการเก็บเกี่ยวตามอายุผลของแต่ละพันธ์ุ  และหลังการเก็บเกี่ยวให้รีบตัดแต่งก่ิงแห้ง  
กิ่งที่เป็นโรค ทารอยแผลที่ตัดด้วยสารเคมีป้องกันก าจัดเช้ือราหรือปูนแดง และด าเนินการใส่ปุ๋ย
ทันทีทางดิน  ครั้งแรกใส่ปุ๋ยเช่น ปุ๋ยคอกปริมาณ 20-50 กิโลกรัมต่อต้น หรือปุ๋ยเคมีสูตร  16-16-
16 เพื่อช่วยในการบ ารุงต้น 
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เทคโนโลยีการผลิตมังคุด 

การเตรียมสภาพต้นให้พร้อมส าหรับการออกดอก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. การตัดแต่งกิ่งและควบคุมทรงพุ่ม 
 ตัดแต่งก่ิงเพื่อควบคุมขนาดทรงพุ่ม (หลังเก็บเกี่ยว) ท าโดยตัดแต่งก่ิงที่อยู่ด้านข้างของ
ทรงพุ่มท่ีประสานกันออกให้มีช่องว่างระหว่างชายพุ่มโดยรอบกับต้นข้างเคียงประมาณ 50-75 
เซนติเมตร ตัดยอดในส่วนท่ีสูงเกินต้องการออก และตัดกิ่งประธานหรือก่ิงรองออกด้านละ 1-5 
กิ่ง เพื่อท าเป็นช่องเปิดให้แสงส่องผ่านเข้าไปในทรงพุ่มในกรณีต้นมังคุดที่ให้ผลผลิตแล้วเมื่อแสง
ส่องผ่านเข้าไปในทรงพุ่มท าให้มีกิ่งแขนงเกิดจ านวนมาก ให้เลี้ยงก่ิงแขนงที่อยู่ในทรงพุ่มไว้ 
2. การใส่ปุ๋ย 
 ช่วง 14-16 สัปดาห์ หลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต ควรหว่านปุ๋ยเคมีสูตร 8-2 4 -2 4 หรือ 
9 -2 4 -24 หรือ 13-13-21 ให้ท่ัวใต้ทรงพุ่มในอัตราเป็นกิโลกรัมต่อต้นประมาณ  1/3 เท่า ของ
เส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม เพื่อบ ารุงต้นให้แข็งแรง 
3. การให้น้ า 
 ให้น้ าสม่ าเสมอ โดยใช้ระบบการให้น้ าแบบหัวเหวี่ยงเล็ก  
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การชักน าการออกดอก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1. การกระตุ้นการออกดอก 
 ในช่วงต้นเดือนพฤศจิกายน จะเป็นช่วงที่ต้องกระตุ้นให้มังคุดออกดอก ท าโดยการใช้
เครื่องตัดหญ้าตีใบมังคุดและเศษวัชพืชใต้โคนต้นให้แตกกระจุย จะท าให้รากมังคุดขาดและเกิด
ภาวะเครียด  ห้ามท าให้โคนมังคุดโล่งเตียนโดยเด็ดขาด เพราะจะท าให้รากมังคุดยิ่งลงลึกมาก
ยิ่งข้ึน  
 
2. การใส่ปุ๋ย 
 ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 8-24-24 อัตรา 1/3 เท่า ของเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม เพื่อเตรียมความ
พร้อมต้นส าหรับการออกดอก 
 
3. การให้น้ า 
 จัดการน้ าโดยปล่อยให้ต้นมังคุดผ่านช่วงแล้งจนก้านระหว่างข้อสุดท้ายของยอด แสดง
อาการเหี่ยวอย่างชัดเจน และใบคู่สุดท้ายของยอดเริ่มมีอาการใบตก แล้วจึงให้น้ าครั้งแรกใน
ปริมาณ 35- 40 มิลลิเมตร และครั้งต่อมาทุก 7-10 วัน ในปริมาณ 17.5-20.0 มิลลิเมตร จนกว่า
ต้นมังคุดจะออกดอกมากกว่าหรือเท่ากับ 15% ของจ านวนยอดทั้งหมด 
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4. การอารักขาพืช 
 4.1 หนอนชอนใบ  ระยะออกดอกมักจะถูกท าลายโดยหนอนชอนใบ โดยตัวหนอนจะ
ชอนอยู่ระหว่างใบ ท าทางเดินอาศัยอยู่ภายในระหว่างผิวใบท้ัง 2 ด้าน กัดกินและถ่ายอยู่ภายใน 
ใบที่ถูกท าลายจะเห็นเป็นทางเดินของหนอนคดเคี้ยวไปมา พบระบาดมากในช่วงใบอ่อน 
ประมาณเดือนกรกฎาคม - กันยายน ซึ่งเป็นช่วงที่มีฝนตกและมังคุดก าลังแตกใบอ่อน ก าจัดได้
โดยถ้าพบในปริมาณไม่มาก เก็บใบอ่อนมังคุดท่ีถูกท าลาย และมีตัวหนอนอยู่ทิ้ง 
 4.2 เพลี้ยไฟ  ก าจัดได้โดยฉีดพ่นน้ าในระยะออกดอกจนกระทั่งติดผลอ่อนทุก  2-3 วัน 
ใช้กับดักกาวเหนียวขนาดใหญ่ติดตั้งในสวนมังคุดตั้งแต่มังคุดเริ่มแตกใบอ่อน  (กับดักกาวเหนียวสี
เหลืองขนาดกว้าง 24 นิ้ว ยาว 26 นิ้วจ านวน 4 กับดักต่อต้น) 

การจัดการเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
 1. การใส่ปุ๋ย  ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 13-13-21 
หรือสูตร 12-12-17-2 อัตรา เป็นกิโลกรัมต่อต้น 
เท่ากับ 1/3 ของเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่ม โดยการ
หว่านใต้ทรงพุ่มบริเวณที่น้ าซึมไปถึง 
 2. การฉีดพ่นอาหารเสริมทางใบ  พ่นปุ๋ย
ทางใบที่มีสารเร่งการเจริญเติบโตของพืช อัตรา 30-
40 cc. ต่อน้ า 20 ลิตร ทุกๆ 7 วัน ทั้งหมด 3 ครั้ง 

3. การอารักขาพืช ศัตรูพืชที่ส าคัญที่จะ
เข้าท าลายผลผลิตในช่วงระยะนี้ คือ เพลี้ยไฟท าลาย
ใบอ่อน ดอก และผล ให้ท าการควบคุมสภาพ
บรรยากาศภายในทรงพุ่มควรให้โปร่ง และแสง
สามารถส่องผ่านเข้าไปในทรงพุ่มได้มีการระบาย
อากาศดี การท าให้สภาพแวดล้อมภายในทรงพุ่มมี
ความช้ืนสูงกว่าภายนอก ซึ่งเป็นสภาพท่ีไม่เหมาะต่อ
การอยู่อาศัยและขยายพันธุ์ของเพลี้ยไฟ 
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การป้องกันผลผลิตไม่ให้เสียหาย 
 1. การเก็บเกี่ยว เก็บเกี่ยวโดยใช้เครื่องมือท่ีป้องกันไม่ให้ผลมังคุดร่วงหล่น หรือกระแทก
รุนแรงระวังอย่าให้ขั้วหักหรือกลีบเลี้ยงช้ า และเลือกเก็บเฉพาะผลที่สุกแก่ในระยะสายเลือด 
 2. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว หลังการเก็บเกี่ยวผลมังคุดแล้ว เก็บไว้ในท่ีร่ม ท า
ความสะอาดผล ขูดยางที่เปลือกออก และคัดแยกคุณภาพก่อนจ าหน่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
เทคโนโลยีการผลิตเงาะ 

 

การเตรียมสภาพต้นให้พร้อมส าหรับการออกดอก 
1. การตัดแต่งกิ่งและควบคุมทรงพุ่ม 
 เงาะเป็นไม้ผลที่มีทรงพุ่มขนาดใหญ่ที่มีการขยายทรงพุ่มค่อนข้างเร็วท้ังในแนวตั้งและ
แนวนอน เช่นเดียวกับล าไย ขนาดต้นเมื่อโตเต็มที่มีขนาดเฉลี่ยเกิน 10 เมตร ปัจจุบันชาวสวน
นิยมควบคุมทรงพุ่มให้มีขนาดเล็กลงเพื่อให้จัดการสวนได้ง่ายขึ้น เนื่องจากเงาะเป็นไม้ผลที่ออก
ดอกจากส่วนปลายยอดของกิ่งแขนงย่อย ดังนั้นการควบคุมทรงพุ่มท่ีลงตัวต่อการท างานและ
คุณภาพผลผลิต คือ เปิดกลางพุ่ม หรือที่ชาวสวนเรียกว่า “ทรงฝาชีหงาย” 
2. การใส่ปุ๋ย 
 ใส่ปุ๋ยเคมีทางดินสูตร 15-15-15 หรือ 16-16-16 อัตราเป็นกิโลกรัมต่อต้น เท่ากับ 1 ใน 
3 เท่าของเส้นผ่าศูนย์กลางทรงพุ่มเป็นเมตร หว่านให้ทั่วทรงพุ่ม หรือพ่นด้วยปุ๋ยทางใบสูตร 20-
20-20 ที่มีธาตุรองและจุลธาตุ จ านวน 1-2 ครั้ง ห่างกัน 7-10 วัน หลังการตัดแต่งทรงพุ่ม  
3. การให้น้ า  

ให้น้ าสม่ าเสมอ 
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การชักน าการออกดอก 
1. การกระตุ้นการออกดอก 
 โดยปล่อยให้ต้นเงาะขาดน้ าหลัง ฝนท้ิงช่วงแล้วประมาณ 25-30 วัน เมื่อสังเกตใบแก่ท่ี
อยู่ปลายช่อตั้งชันข้ึนพร้อมกับมีอาการใบห่อในเวลาเช้า จัดการให้น้ าต้นเงาะในปริมาณมากทันที
เพียง 1 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. การช่วยผสมเกสร 
 เพื่อส่งเสริมการติดผล โดยการเก็บละอองเกสรมาผสมน้ าฉีดพ่นให้ทั่วต้นตัวเมีย หรือ
การใช้สารควบคุมการเจริญเติบโต 
 
3. การใส่ปุ๋ย 
 หลังจากเงาะแตกใบอ่อน 2-3 ครั้ง เมื่อใบชุดสุดท้ายแก ่สามารถชักน าการออกดอก ต้น
เงาะมีความสมบูรณ์พร้อมส าหรับการออกดอก ให้ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 8-24-24 จ านวน 2 กิโลกรัม/ต้น 
และฉีดพ่นปุ๋ยเกร็ดสูตร 15-30-15 อัตรา 50 กรัม/น้ า 20 ลิตร ทุก 7-10 วัน จ านวน 1-2 ครั้ง 
เพื่อเสริมความสมบูรณ์ให้ต้น และเร่งการออกดอกของเงาะ 
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4. การให้น้ า 
 การจัดการน้ าเพื่อกระตุ้นการออกดอก โดยให้น้ าอัตรา 30-35 มิลลิเมตรแล้วหยุดเพื่อ
รอดู อาการภายใน 7-10 วัน หากตายอดมีการพัฒนาและสีของตายอดเปลี่ยนจากสีน้ าตาลด า
เป็นสีน้ าตาลทอง ก็เริ่มให้น้ าอีกครั้งหนึ่งในอัตราเท่าเดิมเพื่อเร่งพัฒนาการของตายอด แต่หาก
พบว่าตายอดพัฒนาจากสีน้ าตาลด าเป็นสีน้ าตาลปนเขียวหรือเขียวน้ าตาล ต้องหยุดให้น้ าและ
ปล่อยให้กระทบแล้งอีกครั้งหนึ่ง 
5. การอารักขาพืช 
 5.1 หนอนคืบกินใบ : กรณีระบาดไม่มากให้จับตัวหนอนเผาทิ้งท าลาย  
 5.2 แมลงค่อมทอง : ใช้ผ้าพลาสติกปูรองใต้ต้นแล้วเขย่าต้น ตัวเต็มวัยของแมลงค่อม
ทองจะหล่นลงผ้าพลาสติก เก็บแล้วน าไปท าลาย 
 
การจัดการเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. การตัดแต่งช่อผล 
 ตัดปลายช่อผลออกประมาณ 1 ใน 3 ของความยาวช่อผลหรือให้มีจ านวนผลไม่เกิน 10 
ผลต่อช่อ เมื่อผลอายุ 3-4 สัปดาห์หลังดอกบาน  
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2. การใส่ปุ๋ย 
 ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 อัตราเป็นกิโลกรัมต่อต้น เท่ากับ 1 ใน 3 เท่าของเส้นผ่าศูนย์กลาง
ทรงพุ่มเป็นเมตร เมื่อผลเงาะอายุ 3-4 สัปดาห์หลังดอกบาน 

3. การฉีดพ่นอาหารเสริมทางใบ 
 พ่นปุ๋ยทางใบสูตรทางด่วน (คาร์โบไฮเดรตส าเร็จรูป) อัตรา 20 cc. + ปุ๋ยเกล็ดทางใบ
สูตร 20-20-20 ที่มีธาตุรองและจุลธาตุร่วมด้วย อัตรา 60 กรัม + กรดฮิวมิคอัตรา 20 cc. ต่อน้ า 
20 ลิตร) จ านวน 1-2 ครั้ง ทันทีที่ตัดแต่งช่อผลเรียบร้อยแล้ว 
 

4. การอารักขาพืช 
 การส ารวจการเข้าท าลายและการป้องกันก าจัดศัตรูท าลายผลเงาะ  มีดังนี ้
 

 
 

  
 
 
 
 

1. เพลี้ยแป้ง  อนุรักษ์ศัตรูธรรมชาติเช่น ด้วงเต่าตัวห้ าไว้ท าลายเพลี้ยแป้ง หากพบ
เพลี้ยแป้งระบาดเล็กน้อยให้ตัดส่วนท่ีถูกท าลายทิ้งเนื่องจากเพลี้ยแป้งระบาดไปได้โดยมีมดเป็นผู้
พาไป  การป้องกันโดยใช้ผ้าชุบสารฆ่าแมลงพันไว้ตามกิ่ง  สามารถป้องกันไม่ให้มดคาบเพลี้ยไปยัง
ส่วนต่าง ๆของพืช 

 

 2. แมลงวันผลไม้  ใช้สารล่อเมทิลยูจินอล ล่อแมลงวันผลไม้ตัวผู้หรือใช้เหยื่อพิษ
โปรตีนไฮไดรไลเซท+ มาลาไทออน  83%  อีซี  อัตรา 200:70 cc. ต่อน้ า 5 ลิตร ล่อแมลงวัน
ผลไม้ทั้งตัวผู้ตัวเมีย 
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การป้องกันผลผลิตไม่ให้เสียหาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. การเก็บเกี่ยว  
 เก็บเกี่ยวด้วยความระมัดระวัง โดยใช้ กรรไกรคมและสะอาดตัดช่อผลจากต้น  เมื่อสีผิว
ผลเงาะพันธ์ุโรงเรียนและพันธุ์สีชมพูเปลี่ยน  จากสีเขียวเป็นสีเขียวปนเหลืองแต้มแดง ขนสีเขียว 
รวบรวมช่อผลเงาะใส่ตะกร้าพลาสติก หรือเข่ง  
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2. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 ขนย้ายผลิตผลเงาะไปยังโรงเรือน หรือในท่ีร่มด้วยความระมัดระวัง  ทันทีท่ีเก็บเกี่ยว
เสร็จ ตัดแต่งให้เหลือเป็นผลเดี่ยว โดยตัดขั้วผลให้มีก้านติดอยู่ไม่เกิน 5 มิลลิเมตรใน  กรณี 
จ าหน่ายเป็นผลเดี่ยว ตัดก้านช่อผลให้ยาวไม่เกิน 20 เซนติเมตร เงาะแต่ละช่อควรมีผลติดอยู่ไม่
ต่ ากว่า 3 ผล น ามามัดรวมกัน น้ าหนัก 1 กิโลกรัม ในกรณีจ าหน่ายเป็นเงาะ ช่อต้องคัดแยกผลที่
เสียหายจากการเก็บเกี่ยว หรือมีต าหนิจากโรคและแมลงออก 
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เทคโนโลยีการผลิตลองกอง 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
การเตรียมสภาพต้นให้พร้อมส าหรับการออกดอก 
 

1. การตัดแต่งกิ่งและควบคุมทรงพุ่ม 
 หลังจากการปลูกต้นลองกองแล้วท าการตัดยอดต้นลองกองเมื่อต้นสูงประมาณ 1.0 - 
1.5 เมตร ตัดกิ่งท่ีไม่ต้องการ รวมทั้งส่วนยอดที่สูงกว่า 1.5 เมตร ออก เลือกกิ่งแขนงที่แข็งแรง 4-
6 กิ่ง ก่ิงที่อยู่ต่ าสุดควรสูงจากพ้ืนดิน 80 เซนติเมตร เลือกกิ่งที่ท ามุมกว้าง ตัดแต่งให้ทรงพุ่มโปร่ง 
และตัดกิ่งที่ท ามุมแคบกับล าต้นออก ตัดกิ่งยอดและกิ่งกระโดงที่แตกขึ้นมาใหม่ และก าหนดแนว
ทรงพุ่มให้อยู่ในกรอบของ 4 เมตร หรือแนวทรงพุ่มที่ต้องการ 
 

2. การใส่ปุ๋ย 
 ถ้าใส่ปุ๋ยอินทรีย์ (ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมัก) ใส่ปีละ 2 ครั้ง อัตรา 10-15 กก./ต้น/ปี หรือใส่
ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 และ 16-16-16 โดยใส่ปีละ 3-4 ครั้ง (ปริมาณที่ ใช้/ต้น/ปี = อายุของพืช
หารด้วย 2) แบ่งใส่ตามอายุของต้น โดยช่วงเวลาที่เหมาะส าหรับใส่ปุ๋ย คือต้นฤดูฝนและปลายฤดู
ฝน 
3. การให้น้ า 
 การให้น้ าปีแรกที่ปลูกควรให้อย่างสม่ าเสมอ เมื่ออายุ 2-3 ปี ให้สัปดาห์ละ 2 ครั้ง 
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การชักน าการออกดอก 
 
1. การกระตุ้นการออกดอก 
 เมื่อต้นลองกองมีใบแก่และสมบูรณ์ทั้งต้น ซึ่งพอดีกับช่วงฤดูฝน ก็หยุดการให้น้ าและรอ
ดูอาการจนกระทั่งต้นลองกองแสดงอาการขาดน้ าและพร้อมท่ีจะออกดอก คือ ใบสลดและใบตก
ในเวลาเช้า และตลอดทั้งกลางวันและกลางคืนใบบริเวณส่วนยอดเริ่มร่วง เมื่อสังเกตพบอาการ
เช่นนี้ก็จัดการเพื่อกระตุ้นการออกดอกของลองกอง โดยให้น้ าในปริมาณมากทันที ปริมาณน้ าท่ีให้ 
30-35 มิลลิเมตรหรือประมาณ 850-1,000 ลิตร ต่อต้นเพียง 1 ครั้งแล้วหยุด เพื่อรอดูอาการของ
ต้นลองกองภายใน 7-10 วัน จะพบว่าตาดอกเริ่มยืดตัวเป็นดอกสั้นๆ ตามล าต้นและกิ่ง จากนั้นจึง
เริ่มให้น้ าตามปกติเพื่อเร่งการพัฒนาของช่อดอก โดยให้น้ าปริมาณ 3.0-4.0 มิลลิเมตรหรือ
ประมาณ 85-110 ลิตรต่อต้นต่อวัน 
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2. การตัดแต่งดอก 
 ตัดช่อดอกครั้งแรกเมื่อช่อดอกยาว 3-5 เซนติเมตร เหลือ 1-2 ช่อดอกต่อ กลุ่มตาดอก 
แล้วตัดแต่งระยะห่างช่อดอก 20-30 เซนติเมตร อัตราช่อดอกต่อกิ่งประมาณเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 
นิ้ว ไว้ดอก 3-5 ช่อ หรือ เส้นผ่าศูนย์กลาง 1.5 นิ้ว ไว้ดอก 10-15 ช่อ หลังตัดแต่งช่อดอกควรให้
น้ าสม่ าเสมอ 
 
3. การใส่ปุ๋ย 
 เมื่อช่อดอกยาว 2-3 เซนติเมตร ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตรา 1 กก./ต้น และให้น้ าอย่าง
สม่ าเสมอ 
 
4. การอารักขาพืช 
 ควรให้น้ าด้วยระบบสปริงเกอร์ หรือแบบหัวน้ าหยด เพื่อป้องกันการเข้าท าลายของ
หนอนชอนใบ และเพลี้ยไฟ เป็นต้น 
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การจัดการเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลผลิต 
 

1. การตัดแต่งผล 
 ครั้งแรกเมื่อผลอายุ 2-3 สัปดาห์หลังดอกตาย เลือกตัดช่อท่ีมีผลหลุดร่วง  ผลเล็กอยู่ใน
ต าแหน่งไม่เหมาะสม ครั้งท่ี 2 เมื่อผลอายุ 7-8 สัปดาห์ ตัดแต่งช่อผลครั้งสุดท้ายโดยเก็บผลที่แตก
ออก ผลที่โคนช่อเบียดแน่นกับกิ่ง และผลที่ปลายช่อ 1-2 ผล ในระยะ 2-3 เดือนก่อนผลสุก 
2. การใส่ปุ๋ย  
 2.1 ช่วงพัฒนาของผลใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 และ 12-12-17+2 Mg อัตรา 0.5-1 
กิโลกรัม/ต้น  
 2.2 ใส่ปุ๋ยสูตร 13-13-21 และ 0-0-60 อัตรา 0.5-1 กก./ต้น เมื่อ1-1.5 เดือน ก่อนเก็บ
เกี่ยว 
3. การฉีดพ่นอาหารเสริมทางใบ 
  ควรฉีดเสริมในขณะที่ใบอ่อนก าลังพัฒนาเพื่อเร่งให้ใบอ่อนของลองกองเจริญเติบโต
รวดเร็วข้ึน และเพื่อลดระยะเวลาการแข่งขันกับผลอ่อนโดยใช้ปุ๋ย 7-13-34-12.5 (Zn) อัตรา 
100 กรัม/น้ า 20 ลิตร 
4. การอารักขาพืช 
 ในระหว่างการพัฒนาของผลมักพบการระบาดของโรคและแมลง ดังนี้  
 4.1 โรคราด า  ในการป้องกันก าจัด ควรหมั่นส ารวจดูว่ามีมดที่เป็นพาหะของแมลง
จ าพวกปากดูดหรือไม่ ถ้าพบ ให้ป้องกันก าจัดมดก่อน และถ้าพบเพลี้ยแป้ง เพลี้ยหอยเป็นบางจุด
ก็ตัดและเผาท าลายไป หากสามารถป้องกันก าจัดราด าที่ผิวผลได้เป็นอย่างดีจะท าให้ช่อผลดู
สวยงามและสะอาดขึ้น 
 4.2 ผีเสื้อมวนหวาน เข้าท าลายเมื่อผลลองกองสุก แก้ไขโดยใช้หลอดไฟล่อแมลง กรง
กับดัก การรมควันไล่ และการห่อผล เป็นต้น 
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 4.3 แมลงวันทอง ป้องกันก าจัดโดยเก็บผลที่เน่าและร่วงหล่นบนดินไปเผาหรือฝัง ห่อ
ช่อผลป้องกันการท าลายของแมลงวันทอง รวมทั้งการใช้กับดักท่ีภายในใช้ส าลีชุบสารเมธิลยู
จีนอลผสมยาฆ่าแมลง น าไปแขวนไว้ในสวนเพื่อล่อให้แมลงวันทองตัวผู้เข้าไปในกับดัก 
 4.4 หนอนชอนใต้เปลือกผิว  ป้องกันก าจัดโดยใช้ไส้เดือนฝอยพ่น ความหนาแน่น 
2,000 ตัว/น้ า 1 มล. จ านวน 3-5 ลิตร ส าหรับต้นเล็ก และ 5-7 ลิตร ส าหรับต้นใหญ่ ต้องพ่น
ตอนเย็น (หลัง 5 โมงเย็น) และพ่นน้ าเปล่าให้ต้นลองกองเปียกก่อนจึงจะพ่นไส้เดือนฝอย  หรือขุด
ผิวเปลือกออก แต่ต้องเป็นบริเวณที่ไม่มีตาดอกและใช้ศัตรูธรรมชาติ เช่น มดง่าม กระแต 
กระรอก และตัวห้ า 

 
 
 
 
 
 

การป้องกันผลผลิตไม่ให้เสียหาย 
1. การเก็บเกี่ยว 
 การเก็บเกี่ยวผลลองกองสังเกตจากการเปลี่ยนสีของผิวเปลือกผลเป็นสีเหลืองทั้งช่อ 
โดยนับเมื่อผลเปลี่ยนสีแล้ว ประมาณ 20-25 วัน นอกจากน้ียังสามารถสังเกตได้จากกลีบเลี้ยง
และช่อผลจะเปลี่ยนเป็นสีน้ าตาล 
2. การจัดการหลังการเก็บเกี่ยว 
 2.1 ตัดแต่งก่ิง ได้แก่  กิ่งแห้ง ก่ิงที่เป็นโรค กิ่งกระโดง และขั้วผล 
 2.2 ใส่ปุ๋ย 15-15-15 อัตราปริมาณที่ ใช้/ต้น/ปี = อายุของพืชหารด้วย 2 และปุ๋ยคอก 
อัตรา 20-25 กิโลกรัม/ต้น/ปี 
 2.3 ป้องกันก าจัดโรคและแมลงที่พบไรแดง เพลี้ยหอย เพลี้ยแป้ง หนอนกินใต้เปลือก 
โรคราขาว และโรคราสีชมพ ู
 2.4 การให้น้ าต้องให้อย่างสม่ าเสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ครั้ง 
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ต้นทุนและผลตอบแทน 
 

ชนิดไม้ผล 
ราคาต้นทุน 
(บาท/กก.) 

ราคาขาย 
(บาท/กก.) 

ผลตอบแทน 
(บาท/กก.) 

ทุเรียน 
มังคุด 
เงาะ 
ลองกอง 

10 
12 
8 
10 

30 
40 
15 
30 

20 
28 
7 
20 

 
หมายเหตุ : ราคาต้นทุนรวมค่าปุ๋ยและค่าดูแลรักษา 
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ปราชญ์ชาวบ้านด้านการผลิตไม้ผลเศรษฐกิจปลอดภัยสารพิษ 

 
ชื่อ นายฉลวย  จันทแสง 
ชื่อกลุ่ม  เกษตรกรอินทรีย์บ้านสองห้อง 
สมาชิก 42 ราย 
ประธานกลุ่ม นายฉลวย  จันทแสง 
ที่อยู่ 18/2 ม.7 ต.ร าพัน อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุร ี
สถานภาพ สมรส 
สถานภาพทางสังคม - 
         

การด าเนินงานในกลุ่ม 
ด าเนินการปลูกไม้ผลเศรษฐกิจของภาคตะวันออก เช่น ทุเรียน มังคุด ลองกอง และ

เงาะ บนพื้นที่ 16 ไร่ และจัดตั้งเป็นศูนย์เรียนรู้และต้อนรับผู้ที่สนใจท าการเกษตรโดยเน้น
ด าเนินการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ผลสัมฤทธิ์ 
 เกษตรกรภายในกลุ่มสามารถผลิตไม้ผลที่มีคุณภาพออกจ าหน่ายให้กับผู้บริโภค และ
สามารถต้อนรับนักท่องเที่ยวและเกษตรกรที่สนใจทางด้านของการผลิตไม้ผลเศรษฐกิจปลอดภัย
สารพิษได้ 
 
ความภาคภูมิใจในชีวิต ที่อยู่ใต้ร่มพระบารมี 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเป็นพระราชาที่ทรงงานหนักเพื่อประชาชนของพระองค์ 
ให้ประชาชนของพระองค์มีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้นกว่าเดิม และยังให้แนวทางการด าเนินชีวิตอีก
มากมาย และที่เห็นเป็นรูปธรรมที่สุดก็คือ แนวทางเศรษฐกิจพอเพียงที่กระผมได้ยึดเป็น
แบบอย่างในการด าเนินชีวิต 
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ชื่อ นายบุญชัย  กิ่งมณ ี
ชื่อกลุ่ม  เกษตรกรอินทรีย์บ้านสองห้อง 
สมาชิก 42 ราย 
ประธานกลุ่ม นายฉลวย  จันทแสง 
ที่อยู่ 25/2 ม.7 ต.ร าพัน อ.ท่าใหม่ จ.จันทบุร ี
สถานภาพ สมรส 
สถานภาพทางสังคม - 
         

 
การด าเนินงานในกลุ่ม 

ด าเนินการปลูกไม้ผลเศรษฐกิจของภาคตะวันออก เช่น ทุเรียน มังคุด ลองกอง และ
เงาะ บนพื้นที่ 19 ไร่ เป็นการปลูกแบบผสมผสาน 

 
ผลสัมฤทธิ ์
 เกษตรกรภายในกลุ่มสามารถผลิตไม้ผลที่มีคุณภาพออกจ าหน่ายให้กับผู้บริโภค และ
สามารถต้อนรับนักท่องเที่ยวและเกษตรกรที่สนใจทางด้านของการผลิตไม้ผลเศรษฐกิจปลอดภัย
สารพิษได้ 
 
ความภาคภูมิใจในชีวิต ที่อยู่ใต้ร่มพระบารมี 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมีแนวคิดที่น่ายกย่อง ตนจะพยายามเดินตามรอยพระ
บาทของพระองค์ท่านให้ได้ใกล้เคียงที่สุด โดยมุ่งเน้นการใช้ชีวิตแบบพอเพียง พออยู่พอกิน และ
จะน าความรู้ที่ตนเองมีเผยแพร่ให้กับผู้อื่นต่อไป 
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ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง เกษตรผสมผสานทฤษฎีใหม่ 
 
 
 
 
 

 
 
 

นายนวน รอดเจริญ 
 
1. สภาพปัญหาของพ้ืนที่และแรงบันดาลใจ 
 แต่เดิมพื้นที่ใช้ปลูกข้าวไว้กินเองเพียงอย่างเดียว อาชีพหลักคือ ประกอบอาชีพประมง
พื้นบ้าน รับจ้างท่ัวไป แต่เมื่อระยะหลังเริ่มมีค่าใช้จ่ายภายในครอบครัวมากยิ่งขึ้น เนื่องจากต้อง
ส่งบุตรเรียนหนังสือ ต่อมาจึงได้มีแนวคิดต้องการหาอาชีพเสริม เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับครอบครัว 
จึงเริ่มต้นด้วยการหาหนังสือมาอ่าน ในด้านการเกษตร และการประมง หลังจากท่ีได้ศึกษาหา
ความรู้ด้วยตนเองแล้ว จึงเริ่มลงมือปฏิบัติ โดยการเช่าบ่อเพ่ือเลี้ยงกุ้งกุลาด า ท าให้มีรายได้
เพิ่มขึ้น ต่อมาเริ่มมีทุนอยู่บ้าง จึงได้เปลี่ยนนาข้าวมาปลูกไม้ผล เช่น เงาะและทุเรียน ต่อมาในปี 
2549 ได้ศึกษาข้อมูลการท าเกษตรทฤษฎีใหม่ ตามแนวทางพระราชด าริ ของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัว ฯมาปรับใช้อย่างจริงจัง และท าอย่างต่อเนื่อง มีการปลูกไม้ผลที่หลากหลายชนิด 
รวมทั้งพืชผักสวนครัว 
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2. กระบวนการด าเนินงาน/กิจกรรม 
 2.1 การปลูกพืช แบบผสมผสานในพ้ืนท่ี 5 ไร่ ได้แก่ เงาะ ลองกอง มังคุด ทุเรียน 
ยางพารา โดยระหว่างต้นไม้ผล จะปลูกพืชผักสวนครัว เช่น พริก มะเขือ ถั่วฝักยาว และแก้ว
มังกร  
 2.2 การเลี้ยงกุ้ง เน้นการปล่อยกุ้งที่มีคุณภาพ ดูแลจัดการคุณภาพน้ าในบ่อให้เหมาะสม 
โดยใช้วิธีทางธรรมชาติ เพื่อลดการใช้สารเคมีให้น้อยลง และการจัดการอาหารที่ดี 
 2.3 การท าปุ๋ยหมัก และ EM มาปรับใช้ในสวน 
3. เคล็ดลับความส าเร็จ 
 3.1 ตั้งใจ อดทน ใฝ่รู้ มีคุณธรรม  
 3.2 คิดว่าการท างานทุกอย่าง คือ การพักผ่อน และมีความสุขกับงานท่ีท า  
 3.3 เมื่อประสบปัญหาต่างๆ ให้นึกถึงพระองค์ท่าน ท่ีทรงงานหนักเพื่อเราทุกคน  
 
4. ผลที่ได้รับจากการเข้าร่วมโครงการ 
 4.1 มีรายได้เพิ่มมากขึ้น เพราะค่าใช้จ่ายลดลง  
 4.2 สามารถส่งบุตรเรียนจบปริญญาตรีได้ทั้ง 2 คน  
 4.3 มีความสุขอย่างพอเพียงและยั่งยืน  
5. เร่ืองท่ีท าไม่ส าเร็จและแนวทางแก้ไข 
 5.1 ดินมีความเค็มมากเกินไป เพราะอยู่ใกล้ทะเล  
 5.2 แก้ไขโดยการปลูกกล้วย เพื่อปรับสภาพดิน  
 5.3 ขุดสระเพื่อให้มีแหล่งน้ าจืดใช้ในพื้นที่ของต้นเอง  
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